Тема:  Тренировочные запуски змеев и планеров.
    Мы пришли сюда для того ,чтоб показать
    Как умеем дружно мы работать , весело , полезно отдыхать .

Цель:  Ознакомить  с правилами и техникой запуска воздушных змеев и планеров , с условиями          необходимыми для запуска и правилами безопасности при запусках.
              Научить запускать воздушные змеи и планера с леера и с руки . 
            Формировать интерес к моделированию и к техническим видам спорта, расширять     кругозор.

            Подготовить к соревнованиям по запуску воздушных змеев .
              Воспитывать трудолюбие  и любознательность .
   Оборудование: Воздушные змеи, планера, секундомер, рулетка, бинокль .     
План занятия

Технические сведения:
1. Теория полётов и основные элементы воздушного змея и планера .
2 . Сборка, регулировка и подготовка к запуску .
      3 . Условия для запуска воздушного змея и планера .
Выбор места для запуска воздушного змея.

Идеальным местом является открытое пространство без деревьев, каких-либо построек, проводов или других помех. Если есть деревья или здания, то убедитесь, что Вы находитесь достаточно далеко от них, чтобы на воздушный змей не влияла турбулентность, создаваемая ветром, при столкновении его с препятствиями.

Скорость ветра
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1 – 3 м/с: Только самые легкие воздушные змеи будут летать.
3 – 6 м/с: Хороший ветер для новичков.
6 – 8 м/с: Превосходные условия для полета воздушного змея.
8 – 11 м/с: Хороший ветер для специалистов. Будьте более внимательны. 11 – 14 м/с: Только для специалистов.
 Зона A – идеальное пространство для полетов воздушного змея.
                                               Зона B – пространство для посадки управляемого воздушного змея.

      4 . Техника запуска воздушного змея и планера .
Запуск воздушного змея.
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Для того чтобы запустить воздушного змея необходимо выбрать правильное положение. Для этого необходимо чтобы ветер всегда дул в спину тому, кто держит веревку, и в лицо помощнику. Прицепите веревку к воздушному змею и, разматывая её, попросите помощника отойти в сторону, куда дует ветер. Размотайте верёвку метров на 20-25, чем длиннее веревка, тем выше будет полёт змея. Помощник должен всегда держать воздушного змея носом к верху. Заняв позицию, натяните верёвку. Когда почувствуете устойчивый ветер, потяните за неё, а помощник в это время должен отпустить воздушного змея, слегка подбросив его вверх. Если запуск прошёл удачно, то воздушный змей поднимется в небо, и будет там летать.
Если ветер ослабевает, и воздушный змей начинает падать, необходимо подтягивать верёвку на себя. При этом необходимо следить за тем, чтобы веревка была всегда натянута. Ветер подул сильнее – разматывайте её. Добивайтесь стабильного полета воздушного змея. Надо заметить, что воздушный змей летит туда, куда направлен его нос. 
Для того чтобы опустить воздушного змея необходимо подтягивать его к себе за веревку, наматывая веревку на катушку.

     5 . Советы по запускам .
Когда не управляемый воздушный змей начинает крутиться или летит носом вниз (падает), большинство новичков сильным рывком дергают за веревку воздушного змея и отходят назад. Результатом такого действия является ускоренное падение воздушного змея. Чтобы этого избежать, надо веревку не натягивать, а немного отпустить, тогда, воздушный змей, под напором ветра, выправится.
Например:

Если воздушный змей летит носом вниз, то надо ослабить веревку так, чтобы воздушный змей выправился под действием ветра. Как только Вы поймаете момент, что нос воздушного змея повернулся вверх, следует немедленно натянуть веревку. Как только вы натяните веревку, подъемная сила начнет расти и поднимет Вашего воздушного змея в небо.

     6 . Правила безопасности и меры предосторожности при запусках .
Никогда не запускайте воздушных змеев около линий электропередач.
Электропровода очень опасны для жизни. Электричество, проходящее через ваше тело в землю, может привести к смертельному исходу. Держитесь подальше от проводов.

 Никогда не запускайте воздушных змеев во время грозы.
 Никогда не запускайте воздушных змеев рядом с людьми или животными.
Это может напугать как людей, так и животных. Они могут подумать, что любители воздушных змеев безответственные люди. Мы все знаем, что очень интересно наблюдать за собаками, когда они гоняются за вашим воздушным змеем, но рано или поздно ветер станет слабее и собака поймает ваш воздушный змей. Запускайте воздушный змей высоко в небе пока люди и животные не покинут пространство.

 Никогда не запускайте воздушных змеев около аэропортов.
Во многих странах по всему миру, запрещено запускать воздушных змеев около аэропортов. В Северной Америке запрещен запуск воздушных змеев ближе, чем 6-10км до аэропортов. 

 Носите солнцезащитные очки в солнечные дни.
Долгое воздействие солнечных лучей может нанести ущерб незащищенным глазам. Всегда носите солнцезащитные очки, когда запускаете в солнечный день, даже если вы не стоите лицом к солнцу. Также не забудьте нанести крем от загара, чтобы защитить вашу кожу.

 Никогда не запускайте воздушных змеев над или около шоссе.
Воздушные змеи могут отвлечь водителей автомобилей, что может стать причиной аварии. Дороги для автомобилей, парки и пляжи для воздушных змеев. 

Запуски воздушных змеев:
Условия запуска:
 Быстрота сборки и запуска змея – быстро собрать змей и запустить его на 25-ти метровом леере.

 Высота подъёма – добиться наибольшей высоты .
Запуски планеров:
 Запуск планера на леере и с руки . Запуск с руки .
Условия запуска:

Продолжительность , дальность и точность полёта .  
Подведение итогов занятия:

Анализ ошибок и причин неудачных запусков , их устранение .                                  















