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skso mosabomumsca of g enewnedi npuere-

3. Ydobuoe mecmo dan noromenya (dem-
cxoe noromene He dorKwo conpuxacamecs ¢
noromenyasu dpyeux, wienos cesu. ECru 6
cemve necroreo demed, nodbuparomecs paswbie
o aemy uvu opuasienmy noromenua. o6
#euil das pebenxa pasyep noromenya — 40 — 50
w6 wupusy, 50— 70 cat & daury)
IIpu npuese nuwu:

1. Cmyr 6 coomeememeuu co cmoost (pac-
cmosnue om cudewsa do xpeuuKy cmora JoAK:
Ho pacuamecs 18 — 19 cx. JT0d Hozu HyKHO
cderams nodemaexy, pacomosnue om Hee 0 cu-
Oenvs cmyra — 25— 28 ex)

2. Heboxvwozo passepa cmoxoeni npu-
6op: mapeaxa, wauxa, surKa, AOKKE.

5. Ha docmymuost drn pebenwa paccmos-
nuu xrebuuna ¢ xaebo, Hapesannsiu AoMmU-
e, cargbemmuya.

XyBoxecTseHHbIE NpouUsBeAeHUs
ANA AeTeid, KOTOpbIE UCMONb3YHOTCA
ANA BOCAMTAHWA Y HUX CAMOCTOR-
TENLHOCTM B CaMOOBCAYKMBaHMM

B dopuposanuu y demeil nacwios ca-
oobEryKyeanua, ¢ Gocnumanu y I caro-

cmosmexswocmu Goxviuyo nosows Mozym oxa-
sams xydoecmeennsie npouseedenus: pacexa-
so. L Bopouxoeoli «Mawa-pacmepauar,
®. Osceeooni «/lexapemeos, cmuxy K, Lyxos-
oxpz0 «Moidodeups, A. Bapmo «Desouxg wyma-
sam, 3. Arexcandposoti «mo e3a1a, Kaadu Ha
Mecmo», «JMlonomyuxw, JO. JMyeuma Tiuce-
M0 Ko acext deman no Odory ouens 6aKHOMY
dexys, H. Mypaseiixg T camar, C. Kanymuxan
&mo cxopee donvems u dp., a maxzke Hapod-
Heie neconxu, momewu: «Boduuxa, eoduuxa.
M0 Mo Ay, JTTpasKa-sypackar, Houv
npuua, messomy npuseras.

I'VCOH TO CPLIH Benésckoro paiiona

Bocnumanue y demei
camocmosmeAbHOCU
6 camoobcayKusanuu

BocrHTaTe,
Iaymenkosa Creraiia
Altekearposia

Benes 2015 ron
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3HaueHMe camoobCyKmBaHUA B
BOCMUTAHWU AeTeld
Demu, coobodnwie om omexu espocvix;
Boxee casocmosmesswbt u yacpenst o caoux. cu-
ax; Hepes maxpi oud mpyda, Kax caroobery-
Kusanue, pebenox, enepovie yomanaorusacm
omwowenun ¢ oxpy-

arow asodsan
ocosnacm ceou oba-

sannocmu no ommoute-
o . nu. OBexyKu-
6as cebr on mauna-
em  nowusams  uewy
sabomaw espocrsix. 1
nocmenenso  npuobpe-
mas ywenus u Haos-
Xu, nposeanem sabomy o ceour, Brusxug,

JTpuyenue demeis odesamsca. yaioteams-
cn. eoms, ybupams 3a coboii uspywxu eocnu-
mbleaEm y HIX, CAMOCMIORMENBHOCIS, KEAGHUE
u yuenue npurazams yourus, docmuzams mo-
AoKumexvHoz0 pesyromama.

JTosmopnocms pesxumubix. npoueccos, no-
cmosncmeo i . dems obecnetisa-

som npounocm nasuixge, cosdarom npednoceis-
xu d1n dopuposanus nompebuocmu o wucmo-
me u onpamuocmu. npussKy K caMOOBEYKL-
santo.

Ty no cartoobcryueantso nossiuaen
pabomocniocobiocms u sviocrusocms  opza-
usua, paseucaem aoexocms,  xoopdunauuo
dewngnuti, docmasasem scmemiueckge Yoere-
meopente.

Uro AeTU AOMXHET HayuMThCA AenaTh
camocTosTensHo

1. Moume pyku. sacywusas. pykaea; Mvims
Augo, we pasbpeissusas eody; npacursHO noxs-
so6amsca airox e Mouums eIy CYO
oimupamscs. noromenuew, Ges manovunanus
sewams e20 Ha omeedennioe mecmo.

2. Odesamscs u pasdecamscs & onpedercn-
oWl nocredosamenswocmu: odexdy cuans,
adecams, cxaadeieams, cewams, ceiaepmoi-
camy wa auyesyro cmopory,
nyzosuyst sacmezusams, pac-
cmezusame,  saessweams
wrypxu Gomunox,

3. 3ameuamy nenopsdox.
o odede u carocmosmexswo yompansms czo
uru ofpawamscs 3a noxowsro X s3pocrony.

4. Caocapexerso noAb06amBCR HOCOGBLM
mamxox,  mya-
emo.

5. JTume us
wauky, eom, x0-
pouo nepesgeni-
an muwy ¢ sa-
Kpbumbin pmost.

6. Jpacur>-
Ho noxvsocamucs
A0KRofl, GuKoil (K KoMKy uemeepmozo z0da
Kuswu), cargemroi.

7. Ybupams  uspywuRy, KuuKKH.  ompou-
mexbHbl Mamepuax Ha onpedeennoe Mecmo.

Yenoeus, Heobxoanmere Ans pasem-
TUA CAMOCTOATENBHOCTM pebeHKa B

camoobenyxusannm (aoma)
B odesanuu:

2. Hrdusudyarsnan noaxa wau vecmo na
noaxg das xpanenun npedemos myarema (o-
cosvix maamxge, aewm, ,..m.)

3. JTocmosnnoe Mecmo drs Xpanenus. Hou-
ol pybatuy, nuKgMsL (Rerameren creyuars-
bl MEWOK).
4. Ydobuan s odesanus odexda (reexo
sacmesusarouuecs myzosuyst: wHpKY das oby-
6u ¢ macpdeuyu naKpHeuHuRAMIE docmamouno
ceobodusie pesunxy Ha 10bkax, mpycax, Koazo-
max;, wopmax; coomeemcmeyiowuii z0106¢ pe-
benxa pasep opoma, ydobuvie sacmexsy Ha
maamps, Kogmouxax).
B yumsanuu:

1. Jlocmosnnoe u ydoboe siecmo drz 3y6-
HOfl mACMBL UMKl CMAXGHUUKA UAL 1OD-
cmasku dxa wee (npu noxynxe dannsix, eeweii




