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Цель: вызвать у детей чувство гордости и патриотизма, любви и уважения к солдатскому жертвенному подвигу.
Задачи: 1. Совершенствование умений и навыков, полученных на уроках физкультуры, в усложненных условиях.
2. Развитие ловкости и быстроты движений, ориентирования в пространстве, скоростно-силовых способностей.
Оборудование: зал празднично украшен плакатами, рисунками детей на военную тему, на столе оформлена выставка военной техники (игрушки). В празднике принимают участие дети и родители.
Ход мероприятия.
На сцене ведущие и ученики-чтецы.
1-й учащийся.
Страна моя прекрасная,
Легко любить ее.
Да здравствует, да здравствует
Отечество мое.
Звучит песня «С чего начинается Родина?»
1-я ведущая.
Сегодня у нас праздник, посвященный Дню защитников Отечества. На праздник мы пригласили гостей — это ваши папы, которые служили в армии и прошли военную подготовку, чтобы быть готовыми к защите Родины.
2-й учащийся.
Спать легли однажды дети
Окна все затемнены.
А проснулись на рассвете -
В окнах свет и нет войны!
3-й учащийся.
Не забудем тех героев,
Что лежат в земле сырой,
Жизнь, отдав на поле боя
За народ, за нас с тобой.
4-й учащийся.
Слава нашим генералам,
Слава нашим адмиралам
И солдатам рядовым…
Все.
От души спасибо им!
5-й учащийся.
Дата есть особого значения
Сыновей отважных день рождения.
Весь народ российский в эту дату
Шлет привет матросу и солдату.
2-я ведущая.
Наш праздник продолжается. Наши будущие защитники Отечества должны показать нам свою силу, ловкость, смелость.
1-я ведущая.
По плечу победа смелым,
Ждет того большой успех,
Кто, не дрогнув, если нужно,
Вступит в бой один за всех.
2-я ведущая.
Пусть жюри весь ход сраженья
Без промашки проследит.
Кто окажется дружнее,
Тот в бою и победит.
Ведущие формируют 3—4 команды, состоящие из мальчиков.
1-я ведущая.
Сейчас наши команды придумают себе название, девиз и подберут песню, с которой каждая команда пройдет маршем круг почета.
2-я ведущая.
А пока команды готовятся, мы тоже посоревнуемся.
Ведущие делят всех присутствующих на 2 команды.
1-я ведущая.
Соревнование наше — песенное. Ваша задача — вспомнить и спеть несколько строк из песен о войне, солдатах, Отечестве. Команды поют по очереди. Побеждает команда, которая вспомнит и споет больше песен.
Проводится песенный конкурс.
2-я ведущая.
Наши участники готовы. Поприветствуем юных защитников Отечества.
Проводится смотр-парад команд.
1-я ведущая.
Сейчас жюри подведет итоги. А сюда приглашаем болельщиц каждой команды. Вы сможете на деле доказать вашу преданность своим героям.
Болельщицам выдают скакалки. Задание: прыгать на левой/правой ноге; прыгать с перекрещиванием рук; прыгать в быстром темпе Побеждает девочка, которая дольше не ошибется.
2-я ведущая.
Команде, чья болельщица победила, жюри засчитает дополнительный балл, а у всех остальных еще есть шанс оказаться в лидерах. Начинаем наши спортивные состязания!
Ведущие проводят следующие соревнования:
1. Эстафета «Передай мяч».
Команды выстраиваются в колонну. Задача — передать мяч от первого игрока до последнего и обратно.
2. Эстафета «Пройди по болоту».
На дистанции разбросаны «кочки» — кирпичи. Задача членов каждой команды — по очереди перебраться по «кочкам» на другую сторону «болота», не «провалившись».
3. Эстафета «Перенеси шарики».
Каждой команде выдается столовая ложка и шарики для пинг-понга по количеству участников. Первые игроки кладут шарик в ложку, бегут к стулу, кладут шарик на стул, возвращаются обратно и передают ложку следующим участникам.
4. Эстафета «Разминируй поле».
От каждой команды вызывают по одному участнику. Их задача — с завязанными глазами собрать шашки, разложенные в обручах. После окончания соревнования жюри оценивает скорость и правильность выполнения заданий.
1-я ведущая.
А сейчас для вас выступят наши мамы с шуточным поздравлением.
Поздравление — частушки мам.
В школу папы прибежали —
Ух, народу сколько тут!
Где же будут состязанья,
Где награды раздают?
Папа наш — великий мастер,
Может полку смастерить.
Только сам соревноваться
Он не думает спешить.
А наш папа — молодец,
На работе лучший спец.
Мы на старт его поставим
И выигрывать заставим.
Папа наш с большим успехом
В состязаньях выступал.
Полпути с скакалкой прыгал,
Полпути бегом бежал.
Провели мы состязанья
И желаем на прощанье
Всем здоровье укреплять,
Мышцы крепче накачать,
Телевизор не смотреть,
Больше с гирями потеть,
На диване не лежать,
На скакалочке скакать.
Папам всем мы пожелаем
Не стареть и не болеть,
Больше спортом заниматься,
Чувство юмора иметь.
Жюри подводит итоги и награждает победителей.
1-я ведущая.
Вот и подошел к концу наш праздник. Ребята, вы показали себя сильными, ловкими и смелыми. Быть защитником Отечества — это и значит быть смелым, сильным, ловким и честным. Готовьте себя сейчас к службе в армии. Занимайтесь спортом, вырабатывайте в себе мужество, стойкость и, конечно же, хорошо учитесь.
2-я ведущая.
Всем спасибо за вниманье,
За задор и звонкий смех,
За огонь соревнованья,
Обеспечивший успех.
До свидания. Спасибо всем! Приглашаем вас в классы, где будет проходить чаепитие, девочки поздравят наших будущих защитников Отечества.
