Психологический час на тему:
«Я и моя семья».
Цель проведения:
- воспитывать у учащихся чувство любви за свою семью, уважение к родителям.
Задачи:
-формировать у учащихся уважительное отношение к своей семье, к дому;
-любовь и уважение к окружающим;
-содействовать сплочению классного коллектива.

Ход мероприятия.
Сегодня наш классный час «Я и моя семья», поможет нам больше узнать друг друга и наши взаимоотношения с родителями.
Что может быть семьи дороже!
Теплом встречает отчий дом,
Здесь ждут тебя всегда с любовью,
И провожают в мир добром.
Любите и цените счастье!
Оно рождается в семье.
Что может быть ещё дороже
На этой сказочной земле?

Как вы думаете, какое слово наиболее часто встречается в нашей повседневной жизни?
Это же слово – ваше первое слово в жизни. (Ответы детей)
Правильно, это слово мама. Мать самое уважаемое, что ни есть в жизни, самое родное. С самого рождения с вами рядом мама – самый близкий, самый родной человек.
[image: C:\Users\гриша\Desktop\Новая папка\DSC04328.JPG]
- Давайте узнаем, за что же вы любите свою маму? Дети зачитывают свои сочинения «За что я люблю свою маму»?
- Что такое семья? Семья – это дом. Это мама, папа, дедушка и бабушка. Это дружба и любовь, это забота друг о друге. Это радость и печали, которые одни на всех. Это привычки и традиции. 
Сегодня наш классный час поможет узнать друг друга и наши взаимоотношения с родителями.
Дом – это там, где вас поймут,
Там, где надеются и ждут.
Где ты забудешь о плохом –
Это твой дом.
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Наши родители – это тоже наша семья.
Действительно, самые близкие, самые родные, самые любимые и любящие люди: мама, папа, сёстры, братья, дедушки, бабушки, тёти, дяди – ваша семья. 
(Дети представляют фотографии своих родных. Представляют генеалогическое древо семьи).
Есть такая мудрая заповедь:
«Почитай отца своего и мать, и будет тебе хорошо, и ты будешь долго жить».
Семьёй надо дорожить, чтобы о вашей семье говорили только хорошее и доброе.
«Дружная семья гору свернёт»? Как вы понимаете эти мудрые слова?
Игра «2 ладони».
Возьмите ладошку мамы и на каждом пальчике напишите, как вы ласково называете свою маму, а теперь на пальчиках вашей ладони напишите, как ласково называет вас мама. (Заготовки ладошек)
Послушайте теперь заповеди.
В дружной семье и в холод тепло.
Вся семья вместе и душа на месте.
В хорошей семье хорошие дети растут.
Семьёй дорожить – счастливым быть.

Как здорово, когда есть семья! А можно наш класс назвать семьёй?
Ведь  класс – это тоже семья, и от того, как каждый из нас будет относиться к нашей школьной  семье, зависит, будет ли хорошо всем нам, всему классу.
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О чём вы узнали сегодня на уроке? Какие понятия входят в слово  «Семья»
За что вы любите свою семью?
Семья –  это, что мы делим на всех
Всем понемножку: и слёзы и смех
Взлёт и падения, радость, печаль
Дружбу и ссору, молчанья печать
Семья – это то, что с тобою всегда
Пусть мчатся секунды, минуты, года
Но стены родные, отчий твой дом
Сердце навеки останется в нём.
Вот и подошёл к концу наш классный час «Я и моя семья». Что мы старались с вами сегодня понять о нашей семье? Какой мы можем подвести итог?
- Я хочу сказать большое вам спасибо за работу и надеюсь, что мы всем классом всегда будем такими  же дружными как сегодня! Будем уважать мнение других, учиться высказывать и отстаивать своё мнение.
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