
Всероссийский интегрированный урок по теме 
«Арктика – фасад России»

Дата: 22.02.16г.
Класс: 8
Метапредметная связь: география, история, биология
Цель: сформировать знания о географическом положении материка, о его первооткрывателях, климатических условиях, характерных растениях и животных, занятиях людей и особенностях их быта в природной зоне – Арктике, обратить внимание на приспособленность растений, животных, коренных народов к местным условиям, на экологические проблемы, возникающие по вине человека.
Задачи: 
·  продолжить развитие экологического, рационально – логического, эмоционально – образного мышления;
·  формировать умения выявлять причинно – следственные связи, устанавливать зависимости между неживой и живой природой, между деятельностью человека и благополучием природы;
·  развивать умения работать с учебным текстом, таблицами, алгоритмом, способность обобщать и систематизировать полученные знания;
·  воспитывать понимание красоты и мудрости природы, чувство гордости за родину, чувство ответственности за сохранение природы родного края.
Оборудование: мультимедийная система, презентация к уроку, раздаточный материал.
Ход урока

1. Организационный момент. 
2. Изучение нового материала.  
        Здравствуйте, ребята! Россия  является  признанным  лидером  среди  полярных  держав мирового  сообщества. Благодаря  особенностям  географического  положения нашей  страны,  огромной протяженности побережья  Северного  Ледовитого океана  и  его  влиянию  на  погоду  и  климат  России,  Арктика – её  изучение  и освоение  –  всегда  привлекала  внимание  учёных,  экономистов, путешественников и исследователей.
Всё  возрастающий  в  настоящее  время  интерес  в  Арктике  вызван несколькими причинами, в том числе экономическими.
         Важными  задачами  являются  также  повышение  энергетической независимости  арктических  районов  России;  снижение  размера  ущерба, который наносится окружающей среде в связи с расширением экономической деятельности; восстановление экологии в российской Арктике.
         Президент  России В.В. Путин  выразил  уверенность,  что  люди  должны жить и работать в Арктике. Необходимо осваивать этот регион, учитывая все экологические  и  климатические  проблемы,  однако,  необходимо обеспечить безопасность  коренных  народов  этого  региона,  уделить должное  внимание сохранению флоры  и  фауны  этих  земель.  Освоение арктических  районов не должно нанести вред всем живым существам на этих широтах.
Мы вам предлагаем выполнить задание (Решение кроссворда) в течение урока, тем самым проверить  вашу внимательность.
Юрий Комболин "Арктика"
«Полборта лево!..» «Прямо на руле!..» –
Команды сыплются, как дробь по барабану.
Нас не возьмёшь за так в ледовый плен:
Мы тянем за собой во льду канала рану.

Лёд стягивает рану, и вода
В морозном воздухе, как кровь, течёт, дымится.
Не ветер странствий нас занёс сюда.
Ему в такое время где-то крепко спится.

В стихах да в песнях ветер паруса,
Всё больше белые, упруго надувает;
А море там, ну, точно райский сад
И воздух, солнцем вспоенный, благоухает.

Всё так. Поэтов тех, видать, пути
На Север в дни студёные не заводили…
Зажало нас. Льды наседают. Тишь.
Вокруг полей торосистых глухие мили.

Но вздрогнули. Пять тысяч лошадей
В одной упряжке там, в машине поскакали.
Тебе ли, море, да не знать людей,
Мы вырвемся! Нас ждут те, солнечные дали.

Географическое положение материка
Северная полярная область земного шара, примыкающая к Северному полюсу, называется Арктикой. Происхождение названия связано с созвездием Большой Медведицы, по-гречески – Arcticos, под которым лежит эта область. Ранее границу Арктики проводили по Северному полярному кругу. В последнее время границей считается линия изотермы +10° С для июля. Эта граница примерно совпадает с северной границей лесной зоны и началом зоны тундр. Северный Полярный круг является границей, севернее которой Солнце не поднимается над горизонтом во время зимнего солнцестояния (21 декабря) и не заходит за горизонт во время летнего солнцестояния (21 июня). К севеpу продолжительность полярного дня и полярной ночи возрастает, достигая на Северном полюсе в каждом случае полугода. Во время долгой полярной ночи свет исходит только от Луны и полярных сияний.
         В пределах Российского Островного сектора Арктики находятся острова: Новая Земля, архипелаг Земля Франца Иосифа, Северная Земля, Новосибирские острова, о-в Врангеля и другие. Площадь всей Арктики составляет около 27 млн. км2 – почти в три раза больше Европы. Площадь всех островов составляет около 200 тыс км2.
Удивительно красивы ледники арктических островов, образующие правильные купола с пологими склонами. Ярко светящиеся белизной, они похожи на кусочки лунного диска, аккуратно расположенные по островам Земли Франца-Иосифа или Северной Земли, которые часто называют лунными архипелагами.
         Островная Арктика простирается с запада на восток почти во всем евразиатском секторе Северного Ледовитого океана в пределах арктического и субарктического климатического поясов. Наибольшие размеры имеют острова Новой Земли –
82,6 тыс км2. Самый северный и западный архипелаг Земля Франца-Иосифа расположен на 80° с.ш. и севернее. В этих же широтах, но восточнее, лежат острова Ушакова, Шмидта и Комсомолец. На востоке, уже в пределах западного полушария, страна заканчивается заповедными островами Врангеля и Геральда. Самый южный остров – Колгуев лежит южнее 70° с.ш. Это низменный заболоченный участок суши с максимальной высото 181 м.

История исследования материка
       История  открытия,  исследования  и  освоения  Арктики полна  ярких, значимых,  порой  драматических  событий, знакомство  с  которыми  и  их возможное  изучение  могут  способствовать  воспитанию  современного школьника, формированию у него чувства гордости историей исследования и освоения территории своей страны. 
       История открытия и исследования Арктики достаточно продолжительна. В  XI–XVII  вв. отряды  поморов  и  казаков  совершали  дальние  походы в  северные  моря,  открывали  и исследовали  новые  земли  и  расширяли территорию  Русского  государства.  В  1641–1647  гг.  казак  С.И.  Дежнёв исследовал  побережье  Северо-Восточной  Азии  от  устья  реки  Колымы 
до  самой  восточной  точки  материка.  В  1648  г.  отряд  под  командованием С.  Дежнёва  и  Ф.  Попова открыл  пролив  между  Азией  и  Америкой,  позже получивший название Берингова пролива.
В  XVIII  в.  были  организованы  уже  государственные  экспедиции для  описания  и  изучения  арктических  регионов.  В  результате  были составлены  первые  карты  арктического  и  дальневосточного  побережья, обнаружили месторождения полезных ископаемых.
В 1733–1743  гг. состоялась Великая Северная экспедиция,  инициатором которой был Пётр I. Великая Северная экспедиция стала очень важным этапом в  освоении  и  изучении  арктических  территорий  нашей  страны.  Общее руководство  экспедицией  осуществлял  известный  исследователь  Арктики В. Беринг. В составе экспедиции было несколько морских и пеших поисковых отрядов,  а  район  исследований  охватывал  огромную  территорию  от  реки Печоры  до  Чукотского  полуострова.  В  результате Великой  Северной экспедиции были открыты новые географические объекты, составлены новые карты,  достаточно  полные  географическое,  геологическое,  ботаническое, зоологическое  и  этнографическое  описания  огромных  территорий  нашей страны.
Во  второй  половине  XVIII  в.  русскими  мореплавателями  была предпринята попытка проникнуть в Арктический бассейн, дойти до Северного полюса  и  преодолеть  путь  из  Атлантического  океана  в  Тихий.  Научно обоснованный  проект  такой  экспедиции  был  разработан  великим  русским ученым  М.В. Ломоносовым,  а  возглавил  ее  В.Я.  Чичагов.  Это  была  первая полярная  экспедиция,  основанная  на  научном  расчете.  Ее  участниками  были 
выполнены  геофизические,  океанографические  и  метеорологические наблюдения  по  специальной  программе,  разработанной  М.В.  Ломоносовым, были проведены наблюдения над течениями и дрейфом льда в Гренландском море,  взяты  пробы  грунта,  во  многих  местах  измерены  глубины,  описан животный и растительный мир Шпицбергена.
Россия приняла активное участие в научных исследованиях, проведенных в рамках Первого Международного полярного года в 1882–1883 годах. Научные экспедиции под руководством М.М. Геденштрома, Ф.П. Литке, П.Ф.  Анжу,  Ф.П.  Врангеля,  П.К.  Пахтусова,  Э.В.  Толля,  В.А.  Русанова,  Г.Я. Седова и других полярных исследователей состоялись в XIX в. и начале XX в.
Качественно новый этап освоения Арктики связан с изучением Северного Ледовитого океана и освоением Северного морского пути. Большая роль в его освоении связана  с  именем  знаменитого  русского  мореплавателя  адмирала С.О.  Макарова,  по идее которого в  1899  г.  в  Англии  был  построен  первый в  мире  мощный  ледокол  «Ермак».    Ледокол  предполагалось  использовать для  регулярного  сообщения между  устьями  рек Обью  и  Енисей,  а  также для научных исследований Северного Ледовитого океана в высоких широтах.
В  1920–1930  гг. научные  исследования  в  Арктике  были  продолжены. В 1930–1935  г. были  осуществлены многочисленные  советские  экспедиции на  ледокольных  пароходах  «Г.  Седов»  под  руководством  О.Ю.  Шмидта, «Таймыр» –  А.М.  Лаврова,  «Русанов» –  Р.Л.  Самойловича,  «Садко»  – Г.А.  Ушакова.  Они  принесли новые  открытия  островов, проливов,  заливов и 
других территорий. В 1930–1932 гг. участники Североземельской экспедиции под  руководством  Г.А.  Ушакова  впервые  исследовали  и  нанесли  на  карту архипелаг Северная Земля.
В  1920–1930-е  гг.  началось  регулярное  освоение  Северного  морского пути.  В  1932  г.  ледокольный  пароход  «Александр  Сибиряков»  за  одну навигацию прошёл от города Архангельска до Берингова пролива.
Во  второй  половине  1930-х  гг.  для  сбора  информации  о  ледовой обстановке  в  Арктике  началось  активное  использование  полярной  авиации. На рубеже 1930–1940-х годов ледовая авиаразведка стала основным методом наблюдений за арктическими льдами.
В августе  1977  г.  надводное  судно  –  атомный  ледокол  «Арктика»  (начальник  экспедиции  А.Н.  Чилингаров)  впервые  достигло  Северного полюса.  Изучение  Арктики  продолжается  и  в  настоящее  время,  например, работают  научные  станции  на  дрейфующих  льдинах,  осуществляются регулярные плавания по трассе Северного морского пути.
Хоть Арктика территориально очень далека от нас, но связь между Арктикой и Осетией прослеживается. Наш соотечественник Юрий Сергеевич Кучиев был долгое время капитаном крупнейшего атомного ледокола «Арктика».
Растительный и животный мир Арктики
    Казалось бы, что в суровых условиях Арктики нормальное существование просто невозможно. Однако это далеко не так. Среди вечных льдов и снежных заносов бурлит полнокровная жизнь. Об этом говорят и крики чаек над морской волной, и рёв моржей, и рычание белых медведей, и высокие спинные плавники косаток, периодически появляющиеся над тёмной водной поверхностью. Животные Арктики — так называют этот особый живой мир, осмелившийся бросить вызов могущественному холоду и всесильной вечной мерзлоте. 
Эти животные Арктики составляют особую когорту и уже не одну тысячу лет живут в арктическом регионе. К ним относится гренландский тюлень, отличающийся очень красивым узором на шкуре. Морской заяц — один из самых больших тюленей. Его рост достигает 2,5 метра, а весь чуть-чуть не дотягивает до 400 кг. Обыкновенный тюлень уступает в размерах морскому зайцу, зато имеет очень красивые и выразительные глаза. К этой дружной компании также относится кольчатая нерпа. Она меньше своих собратьев, зато более подвижная и умеет рыть норы в снегу.
Гренландский кит является родственником нарвала. Но его размеры во много раз больше, а вместо зуба у него во рту имеется китовый ус и огромный язык. Именно языком он слизывает планктон, застревающий в пластинах китового уса. Это огромное животное абсолютно безобидно, в северных водах оно обитает уже многие тысячи лет.
Все животные Арктики боятся, а значит и уважают белого медведя. Это самый крупный сухопутный хищник. Длина его тела достигает 2,5 метра, вес полтонны. Он нападает на тюленей, нерп, моржей. Его крепкие зубы знакомы полярным дельфинам, а песец всегда кормится возле этого могучего зверя, получая объедки с барского стола. Белый медведь прекрасно плавает, ныряет, быстро бегает. Он является самым грозным и опасным хищником арктических земель. 
А самыми многочисленными жителями бескрайних просторов сурового Севера являются птицы. Розовая чайка — на вид хрупкое создание. Её вес не превышает четверть килограмма, а длина тела едва дотягивает до 35 см. Однако эта пичужка чувствует себя вполне вольготно и в суровой тундре, и над покрытой дрейфующими льдами морской поверхностью. Кайра — чёрно-белая птица. Своим одеянием она напоминает католического священника, а поведением — бойкую базарную торговку. Гнездится она не неприступных отвесных скалах, а зиму проводит на льдинах, не испытывая при этом никакого дискомфорта. В этот ряд можно поставить и гагу обыкновенную — северную утку. Для неё не составляет труда нырять в ледяную воду на глубину до 20 метров. Самой же свирепой и крупной среди птиц является полярная сова. Это безжалостный хищник с жёлтыми глазами и белым опереньем. Она нападает и на птиц, и на грызунов. Может полакомиться и детёнышем более крупного зверя — к примеру песца. 

Растительный мир Арктической зоны представлен разнообразием карликовых кустарников и трав. Также широко распространены мхи и лишайники. Растут в Арктике и злаковые растения. Однако низкая температура и малая продолжительность летнего сезона способствует тому, что количество видов растений ограничено. Невелики также средние размеры типичных представителей арктической флоры. Деревья в Арктике и вовсе не встречаются, однако в южных районах произрастают кустарники, высота которых иногда достигает двух метров. Кроме того, образуется естественная подстилка из осоки, лишайников и мхов. На севере располагается арктическая пустыня, которая практически не имеет растительной жизни. Однако там встречается мох, лишайники и даже полярный мак.
Лишайник ягель, или олений мох. Это один из самых крупных наших лишайников, высота его достигает 10—15 см. Отдельное растение ягеля напоминает какое-то причудливое дерево в миниатюре — у него есть более толстый «ствол», поднимающийся от земли, и более тонкие извилистые «ветви». И ствол и ветви к концам постепенно становятся тоньше и тоньше. Кончики их почти совсем сходят на нет — они не толще волоса. Если положить на черную бумагу рядом несколько таких растений, получается красивое белое кружево. Во влажном состоянии ягель мягкий, упругий. Но после высыхания он твердеет и становится очень хрупким, легко крошится. Достаточно малейшего прикосновения, чтобы от лишайника отломились кусочки. Эти мельчайшие обломки легко переносятся ветром и способны дать начало новым растениям. Именно с помощью таких случайных обломков в основном и размножается ягель. Ягель, как и остальные лишайники, растет медленно. Он увеличивается в высоту лишь на несколько миллиметров в год, хотя размеры его достаточно большие. Из-за медленного роста ягеля одно и то же тундровое пастбище нельзя использовать несколько лет подряд, приходится все время переходить на новые участки. Если олени в тундре съедают ягель, на восстановление лишайникового покрова требуется довольно много времени (10—15 лет). Ягель имеет большое народнохозяйственное значение. Он, как известно, служит одним из важнейших кормовых растений для оленей в тундре. Интересно, что олени безошибочно находят его по запаху даже зимой под слоем снега.
Самым распространенным из всех цветком является полярный мак, который появляется в тундре с самой ранней весны. Под порывами ледяного ветра на земле появляются бледно-желтые цветы, выживающие даже там, где гибнут другие растения арктических пустынь и остаются лишь мхи. Иногда полярные маки образуют целые ковры золотистого цвета. Его жизнестойкость выразительно контрастирует с нежным стебельком и тонкими лепестками. Стебель может достигать в длину до двенадцати сантиметров, но обычно он стелется по земле, приподнимаясь лишь у цветка. Как и другие цветущие растения арктических пустынь, это отличается несоразмерными к листьям лепестками, которые, впрочем, не крупнее обычных маковых цветков. Полярный мак растет в таких регионах России, как остров Вайгач, полуостров Таймыр, на Урале, в Якутии, Магадане и на архипелаге Новая земля. Его можно встретить по всему арктическому поясу Северного Полушария – в Исландии, Швеции, Норвегии, на Фарерских островах и на Аляске. 
Экологические проблемы Арктики
Природно-географические особенности региона связаны с его положением в высоких широтах и преобладанием водной экосистемы. В 1991 году правительства стран, имеющих территории за Северным полярным кругом, приняли Стратегию по защите окружающей среды Арктики. Через 5 лет была подписана в Оттаве Декларация и создан Арктический совет. Основные задачи его работы связаны с обеспечением устойчивого развития полярного региона. Действующая природоохранная программа ООН, а именно ЮНЕП, определила основные экологические проблемы: загрязнение арктических морей нефтепродуктами; потепление климата, ведущее к таянию полярных льдов; увеличение лова рыбы и добычи других морепродуктов; изменение среды обитания организмов в Арктике; сокращение популяций полярных животных; интенсивное судоходство.
Охрана природы за Северным полярным кругом Специалисты утверждают, что значительный вред хрупкой экосистеме Арктики наносит охота. К примеру, браконьеры в акватории, относящейся к России, ежегодно добывают около 300 особей белого медведя. окружающий мир зона арктических пустынь Другие экологические угрозы в этом регионе, требующие непрестанного внимания природоохранных организаций: деградация окружающей среды; растущая антропогенная нагрузка; увеличение количества отходов, проблема их утилизации; климатические изменения. Одновременно с таянием льдов сокращается также зона распространения многолетней мерзлоты, возникают опасные гидрометеорологические явления на реках, относящихся к этому бассейну. Коренное и пришлое население за Северным полярным кругом также страдает от загрязнения уязвимой природы региона. Экологические проблемы Арктики имеют не только региональное, но и глобальное значение. В Российской Федерации для сохранения животного мира, защиты природы от загрязнения и деградации созданы арктические заповедники. Крупнейшие из них: Кандалакшский, Большой Арктический, Остров Врангеля, Таймырский. 
Заповедник «Остров Врангеля»
Государственный заповедник «Остров Врангеля» включает остров Врангеля и остров Геральд, а также прибрежные акватории Чукотского и Восточно-Сибирского морей шириной 12 морских миль вокруг каждого из островов (Врангеля и Геральд). Общая площадь территории заповедника — 2 225 650 га. Заповедник расположен полностью в пределах Чукотского автономного округа. Острова Врангеля и Геральд обладают исключительно высоким для Арктики видовым разнообразием флоры и фауны. По уровню биоразнообразия - количеству видов растений, насекомых и птиц, а также разнообразию растительных сообществ - природный комплекс заповедника уникален, он не имеет себе равных среди прочих арктических островных территорий, превосходя в этом отношении весь Канадский арктический архипелаг.
Заповедник можно с полным правом назвать музеем-лабораторией эволюции арктической биоты. Для современных флоры и фауны заповедника характерно смешение типично арктических и относительно южных, азиатских и американских таксонов. На островах выявлено около 40 эндемичных видов и подвидов сосудистых растений, насекомых, птиц и млекопитающих (леммингов), часть из которых имеют реликтовый характер и относится к наиболее малочисленным видам планеты. В заповеднике представлены также уникальные эндемичные типы растительных сообществ и даже эндемичные типы почв. Одной из наиболее ярких орнитологических достопримечательностей острова Врангеля является единственная сохранившаяся в Азии крупная автономная гнездовая колония белых гусей. На береговых клифах островов Врангеля и Геральд расположены крупнейшие в Чукотском море колонии морских птиц, общая численность которых оценивается в 250-300 тыс. гнездящихся особей. Основу птичьих базаров составляют толстоклювая кайра, полярный чистик, и моевка. Список наземных видов зверей включает девять видов. Постоянно обитают на острове белый медведь, песец, росомаха, волк, сибирский лемминг, лемминг Виноградова, северный олень, овцебык, временами заходит красная лисица. Острова Врангеля и Геральд известны как крупнейшей в мире район концентрации родовых берлог белого медведя. Ежегодно на островах залегают в берлоги от 300 до 500 медведиц. Примерно 100 родовых берлог из этого количества устраивается на маленьком острове Геральд. В течение всего года велика численность белых медведей на льдах прилегающей к островам морской акватории, которая исключительно богата ластоногими - главным кормовым ресурсом белых медведей.  В 2004 году заповедник «Остров Врангеля» стал первым арктическим объектом в Списке Всемирного Природного Наследия ЮНЕСКО.
Подводим итог по работе с решением кроссворда.
Вопрос аудитории: Какая из  проблем в освоении Арктики для вас наиболее актуальна?
Заключение
Сегодня  на уроке мы хотели максимально приблизить вас к проблемам Арктики, так как будущее за вами и  какой Россия будет завтра, зависит от нас сегодня. 

Рефлексия: - Вам было легко или были трудности?
- Что у вас получилось лучше всего и без ошибок?
- Какое задание было самым интересным и почему?
- Как бы вы оценили свою работу?
Спасибо за работу на уроке. 
