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Пояснительная записка

«Когда простую песню слышишь, 

                                                                                            Когда ты сам её поёшь –

Одним дыханьем с нею дышишь

                                                                                                     И в ногу вместе с ней идёшь»

А Ивенсен
Данная образовательная программа составлена на основе программ, рекомендуемых Министерствами образования и культуры Российской Федерации для детских музыкальных школ и школ искусств, и включает в себя отдельные элементы творческого опыта педагогов, работающих в сфере детского ансамблево-хорового исполнительства - Г.А.Струве, В.В.Емельянова,  В.С.Попова. Программа отражает современные подходы в организации дополнительного образования по хоровому пению. 
        Направленность программы - художественно-эстетическая.
  По типу программа является модифицированной, общеразвивающей и профессионально-ориентированной, рассчитана на обучающихся 8-15 лет, срок реализации 4 года.
         Место программы в культурном пространстве.

        Хоровое пение – один из самых распространенных общественных видов музыкально-эстетической деятельности ребенка. Коллективное музицирование ( творческий и познавательный процесс, позволяющий обращаться к хоровому пению как к источнику музыкального развития и воспитания юного человека. Пение в хоре не только развивает музыкальный слух, мышление, память, фантазию, воображение, формирует чувство ритма, формы, но и наиболее благотворно влияет на становление эмоционального мира ребенка. Пение пробуждает и укрепляет у детей творческие силы, развивает чувство прекрасного. Данная программа нацелена на приобщение детей к традиционной певческой хоровой культуре - одного из основных путей оздоровления народа, возрождение национальной духовности и достижения высокого уровня общей культуры и музыкальной образованности. Программа ориентирована так же и на детей, имеющих сниженный уровень своих исполнительских возможностей, но способных освоить хоровую деятельность. А также заложена уникальная возможность взаимодействия таких средств воспитания, как музыка и коллектив. С одной стороны, в хоре развиваются музыкальные способности и формируется художественный вкус обучающихся; с другой – создаются условия для выработки у ребенка внимания и усидчивости, дисциплины и воли, чувства ответственности и целеустремленности, серьезного отношения к порученному делу; определенных норм поведения, общения с друзьями, уважительного отношения к труду. 
       Большое значение в работе с хором уделяется подбору репертуара. Степень трудности включаемого в план репертуара зависит от состава и подвижности хора. В репертуар необходимо включать произведения, работа над которыми дает возможность наиболее успешно развивать у обучающегося вокальные навыки. Планом следует предусмотреть произведения тематического характера, с учётом знаменательных дат.

В течение учебного года должно быть пройдено  10-15 произведений в младшем хоре, 8-11 в старшем хоре. Некоторое количество (2-3) из указанного числа может быть пройдено в порядке ознакомления. Неотъемлемой частью репертуара старшего хора является золотой фонд, который пополняется постепенно и расширяет репертуар.

Главным звеном в работе всех хоров является осуществление преемственности. По мере развития обучающегося переход его из одной хоровой группы в другую осуществляется после окончания учебного года.
В младшем хоре следует по возможности скорее вводить разучивание песен по нотам, что развивает навык чтения с листа и способствует сознательному и углубленному усвоению музыкального произведения. Пение по слуху также должно иметь место как один из способов развития музыкальной памяти. 

Начиная с младшего хора, надо постепенно, на легких примерах, приучать детей к пению без сопровождения, с тем, чтобы в старших классах этот навык способствовал разучиванию и исполнению сложных трех, четырехголосных произведений a cappella. Являясь высшей формой хорового  исполнительства, пение без сопровождения наилучшим образом способствует развитию слуха, улучшению интонации, выравниванию строя и общего звучания хора. Большое значение имеют для хора концертные выступления. Они активизируют, стимулируют работу учащихся в коллективе, позволяют всё более полно проявлять полученные знания, умения, навыки, способствуют творческому росту хора и хористов, формированию личностных качеств, сценической культуры. Концертная деятельность хоров тщательно планируется.

Актуальность программы включает следующие принципы музыкального образования: 

1. Процесс музыкального образования должен быть направлен на воспитание человека.

2. Формирование взглядов обучающихся на музыку неотделимо от формирования их взглядов на жизнь в целом.

3. Идея «моделирования» творческой деятельности: от работы обучающегося с педагогом на занятии до распространения принципов этой работы в коллективных творческих делах, концертной и других видах учебно-воспитательной деятельности, организуемой последовательно и систематически. 
         4.Создание условий для широкого участия обучающихся  в конкурсах и фестивалях разных уровней и направлений.
Общеизвестно, что основными факторами воспитания человека являются окружающая среда и взаимоотношения с людьми. Создавая особую среду, пространство художественного воспитания, в котором ребенок не просто обучается, но воспитывается, формируется как личность, педагог определяет задачи воспитания и обучения, решая для себя, как учить и что изучать. Особое внимание уделяется в программе образцам классического музыкального искусства для художественного воспитания  и развития обучающихся. Понимание музыкального произведения в качестве «модели построения жизни» (Л. С. Выготский) предполагает ориентацию не на узкоспециализированное воспроизводство обучающимися определённого круга навыков, а слияние целей музыкального воспитания с целями воспитания человека.
Новизна программы заключается в том, что в работе детского объединения использованы:

· информативно-коммуникативные и педагогические технологии.

· игровой метод обучения

· эмоционально-насыщенное общение

· предметно-творческая деятельность (создание коллективного художественного образа).
Цель программы – приобщение обучающихся к хоровому пению, через создание культурно-эстетической среды для успешного личного развития ребёнка средствами хорового музыкального искусства.
Задачи программы:

обучающие

· формирование предметной компетентности в области музыкального искусства: знание о многообразии видов и жанров музыки;

· формирование практической компетентности: владение техникой вокального, хорового искусства; умение создать на сцене определённый музыкальный образ и передать его характерные особенности зрителям.

развивающие

· развитие художественного вкуса, эмоционально-чувственной сферы обучающихся;

· развитие творческих способностей обучающихся;

· развитие познавательных процессов (внимания, памяти и др.) и аналитической компетентности.

воспитательные

· развитие коммуникативной компетенции: умение выстраивать отношения с людьми, преодолевать барьеры, работать в группе, высказывая свою позицию и при необходимости отстаивать её;

· формирование социальной компетентности: активности в работе, ответственности, сценической культуры.

. 
«Хоровое пение» - подразумевает коллективное музицирование, активную концертную деятельность. Количественный состав групп хора от 10-15 обучающихся, занятие проводится по  2часа  3раза в неделю,  всего - 6часов. При этом предусматривается по 2 часа 1раз в неделю на сводные репетиции  (младшего и старшего) хоров. 
 «Сольное пение» - помогает раскрыть вокальные возможности обучающегося. Даёт возможность учитывать индивидуальные вокальные особенности обучающегося и корректировать его недостатки в пении. Занятие проводится 1час в неделю. Учебный план рассчитан на 34-35 учебных недель. 

Освоение учебных дисциплин распределяется в соответствии со спецификой возраста, уровнем обучающегося по следующим этапам: 
I этап – 1-4 классы  (младшие классы).

II этап – 5 -7  классы (старшие классы).
Выбор форм, методов и видов деятельности в учебной группе определяется с учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников.

Психологические особенности возрастной группы 7 – 11 лет:

· Смена ведущего вида деятельности с игровой  на учебную.

· Освоение новых видов деятельности при предъявлении ребенку новых социальных требований, возникновении новых ожиданий социума. («Ты уже школьник, ты должен…, можешь, имеешь право…»)

· Несформированность эмоционально-волевой сферы. Затруднена произвольная регуляция собственного поведения.

· Незрелость личностных структур (совесть, приличия, эстетические представления).

· Тревожность, страх оценки. 

· Ориентация на общение со значимым взрослым (педагогом). 

· Формирование навыков учебной рефлексии.

· Развитие когнитивных функций.

· Различия в развитии мальчиков и девочек (преобладание логической сферы у мальчиков, эмоционально-чувственной у девочек)

· Ориентация в поведении на оправдание ожидания и одобрения значимых взрослым

Выбор методов и форм проведения занятий на данном этапе обусловлен возрастными особен​ностями воспитанников: это игровые формы, направленные на раскрепощение, снятие страха оценки, формирование доброжелательных отношений внутри учебной группы, на восприятие и осознание ис​кусства, воплощение своих чувств и мыслей в образах; на развитие эмо​ционально-чувственной сферы, погружение в заданную ситуацию.

Психологические особенности возрастной группы 11-15 лет: 

· Ведущая потребность  - общение со сверстниками. 

· Развитие Я – концепции

· Склонность к риску, острым ощущениям.

· Быстрая утомляемость и низкая работоспособность, резкие перепады настроения в связи с бурным психофизиологическим развитием.

· Появление интереса к противоположному полу.

· Замедление реакции. Подросток не сразу отвечает на вопросы, не сразу начинает выполнять задания

· Слабо сформированная эмоционально-волевая сфера

· Ориентация в поведении на поддержание и одобрение со стороны сверстников

· Необходимость ощущения социальной востребованности (формирование чувства взрослости).

Для данной возрастной группы приоритетны игровые, соревновательные формы и методы, коллективная творческая деятельность (КТД), работа в микрогруппах, частая смена состава микрогрупп и позиции участников в совместной деятельности. Выбор методов и форм проведения занятий обусловлен возрастными особенностями воспитанников: показ, воспроизведение, анализ, самостоятельная проба. Важную роль на этом этапе играет метод упражнений, отработки техники через многократное по​вторение. Активно используются методы создания системы образов, методы тактильного ощущения, самоконтроля. Особое значение для данной возрастной группы имеет такая организация образовательного процесса, которая обеспечивает воспитанникам возможность выбора позиции в совместной деятельности: организатора, «костюмера», «визажиста» и др

Формы организации образовательного процесса.
Основные формы организации учебно-воспитательного процесса: 

· групповая – для получения теоретических знаний, практических умений и навыков в классе академического хорового пения.
· индивидуальная – для возможности детальной работы на групповых занятиях и как основная форма обучения сольному пению.
· сводная репетиция – для подготовки к концертным выступлениям.


Методы и формы, используемые на учебных занятиях, расписаны в содержании каждого учебного предмета.
         Основными формами мониторинга реализации программы и динамики продвижения воспитанников являются входная диагностика (анкетирование, творческие задания), промежуточная и итоговая аттестации. 

Учебный план
                                                       (срок  обучения – 4 года)

	№
	Наименование   предмета
	Количество  учебных  часов

	
	
	1год
	2год
	3год
	4год

	1
	Хор
	4
	4
	6
	6

	2
	Сольное пение
	1
	1
	1
	1

	3
	Всего:
	5
	5
	7
	7


Учебно - тематическое планирование.

Первый год обучения

	№

п/п
	Название темы
	Количество часов
	Всего часов

	
	
	Теория 
	Практика 
	

	1
	Введение.

Вводные занятия.
	2
	-
	2

	2
	Певческая установка.
	8
	10
	18

	3
	Дыхание.
	5
	20
	25

	4
	Ансамбль. Строй.
	5
	40
	45

	5
	Артикуляция. Дикция.
	8
	20
	28

	6
	Посещение концертов.
	8
	-
	8

	7
	Концертные выступления.
	-
	10
	10

	
	Итого:


	36
	100
	136


Второй год обучения

	№

п/п
	Название темы
	Количество часов
	Всего часов

	
	
	Теория 
	Практика 
	

	1
	Введение.

Вводные занятия.
	2
	-
	2

	2
	Певческая установка.
	8
	10
	18

	3
	Дыхание.
	5
	20
	25

	4
	Ансамбль. Строй.
	5
	40
	45

	5
	Артикуляция. Дикция.
	8
	20
	28

	6
	Посещение концертов.
	8
	-
	8

	7
	Концертные выступления.
	-
	10
	10

	
	Итого


	36
	100
	136


Третий  год обучения

	№

п/п
	Название темы
	Количество часов


	Всего часов

	
	
	Теория
	Практика
	

	1
	Введение.

Вводные занятия.
	2
	-
	2

	2
	Певческая установка. 


	5
	10
	15

	3
	Вокально – хоровые навыки.


	5
	30
	35

	4
	Дыхание.


	10
	20
	30

	5
	Строй. Ансамбль. 


	10
	30
	40

	6
	Артикуляция. Дикция.


	10
	30
	40

	7
	Элементы 

2х и 3х -голосного пения.
	10
	22
	32

	8
	Концертное выступление.


	-
	10
	10

	
	Итого:


	52
	152
	204


Четвертый  год обучения

	№

п/п
	Название темы
	Количество часов
	Всего часов

	
	
	Теория
	Практика
	

	1
	Введение.

Вводные занятия.
	2
	-
	2

	2
	Певческая установка.


	5
	10
	15

	3
	Вокально – хоровые навыки.


	5
	30
	35

	4
	Дыхание.


	10
	20
	30

	5
	Строй. Ансамбль. 


	10
	30
	40

	6
	Артикуляция. Дикция.


	10
	30
	40

	7
	Элементы 

2х и 3х -голосного пения.
	10
	22
	32

	8
	Концертное выступление.


	-
	10
	10

	
	Итого:


	52
	152
	204


Содержание программа
                                                               Младший   хор  
Задачи: 

· развитие музыкально-певческих способностей:  музыкального слуха, 
      певческого голоса; 
· развитие познавательных процессов личности:  внимания,  мышления,  памяти,  
      эмоциональности,  творческих способностей.
Содержание программы младшего и старшего хоров различаются степенью сложности репертуара.
1. Учебно-тренировочный материал 
Пение несложных вокальных упражнений, помогающих укреплению детских голосов, улучшению звукообразования, расширению диапазона и в то же время наилучшему усвоению изучаемого репертуара:

 - нисходящие трех – пятиступенные построения, начиная с середины регистра (секвенции), то же в восходящем движении, начиная с нижних звуков регистра.

- смена гласных на повторяющемся звуке,

- гамма в нисходящем и восходящем движении,

- трезвучие в прямом и ломанном движении.

- небольшие мелодические обороты (отрывки песен) и др. по усмотрению педагога или   комплексы упражнений.

2. Вокально-хоровая работа 


Работа по выработке вокальных навыков: певческая установка при пении сидя и стоя; работа над дыханием (спокойный бесшумный вдох; правильное расходование дыхания на музыкальную фразу, постепенный выдох, смена дыхания между фразами, задержка дыхания); опёртый звук, одновременный вдох перед началом пения,  пение более длинных фраз на цепном дыхании, быстрая смена дыхания между фразами в подвижном темпе. 

Естественное звукообразование, пение без напряжения, правильное формирование и округление гласных, твердая атака, ровное звуковедение, протяженность отдельных звуков, пение закрытым ртом, достижение чистого, красивого, выразительного пения. Постепенное расширение общего диапазона в пределах «до1-ми1фа2».

Активность губ при пении без напряжения лицевых мышц, элементарные приемы артикуляции. Ясное произношение согласных с опорой на гласные, отнесение согласных к следующему слогу, короткое произношение согласных в конце слова, раздельное произношение одинаковых гласных, встречающихся в конце одного и начале другого слова. Совершенное произношение текста, выделение логического ударения. Дикционные упражнения.

Стройное в интонационном и ритмическом отношении пение. Слитность голосов и устойчивость интонации (чистота унисона); умение прислушиваться к голосам поющих, не выделяться из общего звучания. Двухголосное пение, примеры пения а’cappella. 
Ровность звучания партий. Усвоение дирижерских жестов: внимание, дыхание, начало, окончание пения, crescendo, diminuendo, акценты и др.

Уверенное знание музыкального текста, как предпосылка для более свободного пения и чистого интонирования. Правильное и стройное исполнение своей партии с сопровождением и без него. Сольфеджирование доступных по трудности сочинений. Определение зависимости партий в многоголосии и их звуковое соотношение.

Работа над передачей художественного образа, фразировкой и нюансами в соответствии с общим художественным замыслом. Логические ударения, мягкие окончания, кульминация.
Ожидаемые результаты обучения
К концу обучения в младшем хоре учащиеся должны знать:

· используемые педагогом дирижёрские жесты,

должны уметь:

· петь в унисон, а’cappella,
· петь двухголосие, 

· анализировать музыкальное произведение в пределах программы.

Формы контроля и способы проверки ожидаемого результата
· сдача хоровых партий: индивидуальный опрос, пение всей партией сольфеджирование, пение со словами (учитывая возможности учащихся в младшем хоре), 

· контрольный урок: прослушивание хора, солистов,
· участие в концертной деятельности,

· участие в конкурсах,

· отчетный концерт.
Примерный рекомендуемый репертуар младшего хора:

1. «Перевоз Дуня держала» русская народная песня.

2. «Возле речки, возле мосту» русская народная песня.

3. «Журавель» украинская народная песня в обр. К. Стеценко.

4. «Заход солнца» муз. Э Грига, сл. А. Мунк.

5. «Праздник хора» муз. К. Глюка, сл. И. Каруса, русский текст Л. Дымовой, переложение для двухголосного хора Н. Марисовой. 

6. «Радуга» муз. А. Гречанинова, сл. народные.

7. «Мелодия» муз. А. Хачатуряна, сл. П. Синявского.

8. «Воскресный день» муз. Ф. Мендельсона, русский текст Я. Серпина, обработка для хора В. Попова.

9. «Вот такие песни» муз. Е. Подгайц, сл. Л. Яковлева.

10. «Зимний гость»  муз. Р. Паулса из цикла на стихи В. Плудониса, перевод О. Петерсона.

11. «Идилия зимней дороги» муз. Р. Паулса из цикла на стихи В. Плудониса, перевод О. Петерсона.

12. «У кремлевской стены» муз. Ройтерштейна, сл. И. Бурова.

13. «Сказки гуляют по свету» муз. Е. Птичкина, сл. М. Пляцковского.

14. «Колокольчик мой хрустальный» муз. Д. Тухманова, сл. Ю. Энтина.

15. «Не грусти, улыбнись и пой» муз.  и сл. С. И. Смирнова.

16. «Моя Россия» муз. Г. Струве, сл. Соловьева.

17. «Лен зеленой» русская народная песня в обр. И. Пономарькова.

18. «Блины» русская народная песня, запись и обработка А. Абралеского.

19. «Послушай, как звуки хрустально чисты» хор из оперы В.А. Моцарта  «Волшебная флейта», русский текст А. Лейкиной.

20. «Цветы» муз. В. А. Моцарта, русский текст Я. Серпина, обработка В. Попова.

21. «Желание» муз. Ф. Шопена, сл. С. Витвицкого, переложение для хора В. Соколова.

22. «Белка» хор из оперы «Сказка о царе Салтане» Н. Римского-Корсакого.

23. «Про ежа» муз. М. Ройтерштейна, сл. Н. Слепаковой.

24. «Цвет вишни» из цикла «Пять японских стихотворений», муз. М. Иполитова-Иванова, сл. Тимонори, перевод с японского А. Глузкиной. 

25. «Такое бывает» муз. Е. Крылатова, сл. Ю. Энтина.

26. «Речная прохлада» муз. Р. Бойко, сл. В. Викторова.

27. «Тропинки» муз. и сл. Ю. Савельева.

28. «Луг-лужок» муз. Я. Дубравина, сл. В. Суслова.

29. «Легенда» муз. П.Чайковского, сл. А. Плещеева, переложение для хора В.Соколова.

30. «Глупая лошадь» муз. Нестерова, сл. Левина.

31. «Веселая история» муз. Тугарина.
32. «Муха в бане» муз. Г. Гладкова, сл. К. Чуковского.
Старший хор
Задачи:

· дальнейшее формирование певческой культуры;

· развитие потребности в музыкально-певческой деятельности;
· работа над выполнением певческих правил пения в хоре, охраны голоса.
· сплочение хорового коллектива;
· воспитание ответственности за общий результат хоровой деятельности, трудолюбия.
1. Учебно-тренировочный материал  


Работа над расширением певческого диапазона. Освоение вокальных навыков, необходимых для практической работы над произведениями. Сольфеджирование. Разбор незнакомого нотного текста (чтение с листа).

В зависимости от продвинутости  хора – пение каденций двух, трех -голосных секвенциобразных построений из аккордов, диссонирующих аккордов с разрешением. Сольфеджирование партий отдельно и всем хором без поддержки фортепиано.

2. Вокально-хоровая работа 

Повторение, закрепление и дальнейшее углубление приобретенных ранее знаний, умений и навыков пения у каждого участника хора. 


Дыхание при усилении и уменьшении звучности. Люфтпаузы. Равномерное распределение дыхания при исполнении продолжительных мелодических построений. Владение дыханием на выдержанном звуке. Приемы «цепного» дыхания. Непрерывность полноты звучания хора при «цепном» дыхании.


Звучание певческого голоса мягкое, приятное, звонкое, полетное, с наличием вибрато, в меру прикрытое. Углубленная работа над кантиленой, владением legato. Пение non legato и staccato. Плотность звучания хора без форсирования звука. Работа над расширением диапазона хора.


Работа над дикционными навыками, приобретенными в младшем хоре. Усложненные дикционные упражнения. 

Чистое интонирование унисона и многоголосия. Стройное пение двух и  трехголосия с сопровождением, а’cappella. Работа над чистотой интонации, интервальной и аккордовой (вертикальный строй). Выравнивание партий по звучанию (количество поющих может быть не одинаковое) и слитность их в аккорде. Пение примеров полифонического склада. Ансамбль при условии выделения ведущей партии хора, то же при пении с солистом.


Освоение навыка четкого произнесения текста в случаях несовпадения его между партиями; переплетающийся текст в произведениях полифонического склада. Соотношение партий в многоголосии – зависимость их друг от друга. Например: интервальное соотношение, параллельное и противоположное движение голосов, совпадение и несовпадение ритма. 
Ожидаемые результаты обучения
К концу обучения в старшем хоре учащиеся должны знать:

· используемые педагогом дирижёрские жесты,

· весь репертуар, проходимый в классе;

должны уметь:

· сольфеджировать свою партию,

· петь без сопровождения,
· играть хоровую партитуру,

· анализировать музыкальное произведение, в пределах программы.
Формы контроля и способы проверки ожидаемого результата
· сдача хоровых партий: индивидуальный опрос, пение всей партией, пение в ансамбле, сольфеджирование, пение со словами, игра своего голоса на инструменте (учитывая возможности учащихся);

· прослушивание хора, солистов (концертных номеров);

· концертная деятельность;

· участие в конкурсах;

· отчетный концерт.
Примерный репертуарный список старшего хора
1.  «В деревне было в Ольховке» русская народная песня в обр. Ю. Тугаринова.

2. «Вальс» из оперетты «Цыганский барон» муз. И.Штрауса.

3. «Вдоль да по речке» русская народная песня.

4. «Весенние воды» муз. С. Рахманинова.

5. «Вечная Русь» муз. Г. Струве. 

6. «Данко» муз. И. Брамса, сл. И. Миклашевского.

7. «Здравствуйте, мамы» муз. Ю.Чичкова.

8. «Земля» муз. М. Славкина, сл. Фарджен.

9. «Курочка» муз. Сканделуса.

10. «Летите, голуби» муз. И.Дунаевского, сл. М. Матусовского.

11. «Ода к радости» муз. Л. ван Бетховена.

12. «Ожидание весны» муз. В.Соколова, сл. М.Садовского.

13. «Репетиция концерта» муз. В.Моцарта, русский текст К. Алемасовой.

14. «Родина моя» муз. Д. Тухманова сл. Р. Рождественского.

15. «Спасём наш мир» муз. Г.Струве, сл. Н.Соловьевой.

16. «Спой нам, ветер» муз. И. Дунаевского.

17. «Среди долины ровныя» русская народная песня.

18. «Таня – Танюша» русская народная песня в обр. В Калистратова.

19. «Что было, то было» сл. И.Резника.

20.  Кантата «Stabat mater» муз. Д. Перголези.
Сольное пение


Цель предмета: развитие певческого голоса, исполнительских умений и навыков концертно-практической деятельности учащихся.


Задачи:

· развитие голоса, слуха, музыкальной памяти, певческого дыхания;

· формирование исполнительских умений и навыков, сценической культуры;

· овладение навыками работы с дыханием, голосом, нотным материалом;

· овладение навыками совместной творческой деятельности в ансамбле.

Сольное пение осуществляется на индивидуальных занятиях в объеме 1 часа в неделю. На каждого ребенка составляется ежегодно индивидуальный репертуарный  план.

Специфика занятий, подбор репертуара, участие в концертной деятельности учитывают желание ребенка, его интересы, возможности, способности, психологические особенности. Возможные формы обучения: урок, репетиция, репетиция – прогон, концертные выступления, конкурсные выступления.

Освоение курса предполагает прохождение трёх уровней обучения: начальный, основной, концертный. В зависимости от вокальных, музыкальных данных и степени подготовки на итоговом зачёте  определяется уровень обучения.

1. Вокально-интонационные упражнения 
Вокально-интонационные упражнения: многократно повторяемые, специально организованные действия, направленные на улучшение качества их выполнения. 

I. Вокальные навыки:

а) певческая установка.

Правильное положение корпуса головы, плеч, рук и ног при пении сидя и стоя. 

б) работа над дыханием.

Спокойный бесшумный вдох; правильное расходование дыхания на музыкальную фразу (постепенный выдох); смена дыхания между фразами.

в) работа над звуком.

Естественное звукообразование, пение без напряжения, правильное формирование и округление гласных, твердая атака, ровное звуковедение, протяженность отдельных звуков,  достижение чистого,  выразительного пения. Постепенное расширение общего диапазона в пределах «до1-до2».

г) работа над дикцией.

Активность губ без напряжения лицевых мышц, элементарные приемы артикуляции. Ясное произношение согласных с опорой на гласные. Пение гласных  У, И, Ю. звонкие твёрдые согласные Б, Д, Р, З. Дикционные упражнения - скороговорки.

д) Вокальные упражнения-распевания.

Пение не сложных вокальных упражнений, помогающих укреплению детских голосов, улучшению звукообразования, расширению диапазона и в то же время наилучшему усвоению изучаемого репертуара. Например:

1. Нисходящие трех – пятиступенные построения, начиная с середины регистра (секвенции), то же в восходящем движении, начиная с нижних звуков регистра.

2. Трезвучие по прямой и ломаной линии и вверх.

Небольшие мелодические обороты (отрывки песен).

Примечание: могут быть использованы совершенно другие упражнения (по усмотрению педагога), комплексные упражнения из различных систем (концентрического метода развития голоса М.И. Глинки,  фонопедического метода В. Емельянова, Д.Е. Огороднова, С. Рикса и других).
е) упражнения на развитие ладового чувства:

- пение отдельных ступеней, интервалов до квинты, 

- мелодические и гармонические секвенции из интервалов;

 II. Строй и ансамбль

Стройное в интонационном и ритмическом отношении пение. 

2. Пение учебно-тренировочного материала
Репертуар юного певца  должен составлять от  2 – 4 произведений в год. 

В репертуарный план рекомендуется включать разнохарактерные произведения, соответствующие возрастным особенностям ребёнка, его техническим возможностям, учитывая пожелания ребёнка. При работе над произведениями  допускается пение произведений с фонограммой «минус»  в качестве учебно – тренировочного и концертного репертуара.
Ожидаемые результаты
К концу обучения  учащихся должны знать:

· наизусть изучаемый репертуар;

должны уметь:

· владеть основными навыками правильной певческой установки;

· чисто интонировать мелодию.

Формы контроля и способы проверки ожидаемого результата
· Концерт (исполнение 1 произведения).
Примерный репертуар для солистов

1. «Свети нам, солнышко» муз. Р.Бойко, сл. Акина. 

2. «Я верю только мачтам и мечтам» муз. Е. Крылатова, сл. Н. Добронравова. 

3. «Всё сбывается на свете» муз. Е Крылатова, сл. М. Пляцковского.

4. «Я учу английский» муз. и сл. Л.  Марченко.

5. «Купите собаку» муз. Левкодимова, сл. И. Токмаковой.

6. «Пряничная песенка» муз. А.Журбина, сл. П.Синявского. 

7. «Планета детства» муз. А.Журбина, сл. П. Синявского. 

8. «Колыбельная» муз. И.Дунаевского, сл. Лебедева – Кумача. 

9. «Мой серый ослик» муз. Кривицкого, сл. Полухина. 

10. «Весёлый лягушатник» муз. А.Журбина, сл. П.Синявского. 

11. «Кискин блюз» муз.  и сл. Л.Марченко.

12. «Расскажи, мотылёк» муз. А. Аренского, сл. А. Майкова.

13. «Кактус» муз. Соловьёва, сл. Протасова. 

14. «Кораблик» муз и сл. В. Шамина. 

15. «Я и ты» муз. А.Колесникова, сл. Р. Астафьевой.

16. «Алёнка» муз. А.Колесникова, сл. Р. Астафьевой. 

17. «Летний дождь» муз. А.Колесникова, сл. Р. Астафьевой.

18. «Звёздный праздник» муз. А.Колесникова, сл. Р. Астафьевой. 

19. «Солнечный день» муз. А.Колесникова, сл. Р. Астафьевой. 

20. «Чудеса» муз. О. Юдахиной, сл. С. Лежнёвой. 

21. «Кувшинки» муз. О.Юдахиной, сл. В Степанова.

22. «Божья коровка» муз. Й. Брамса. 

23. «Песня о волшебной розе»  муз. Е. Крылатова, сл. Л. Дербенёва.

24. «Сторона моя» муз. И. Космачева, сл. Л. Дербенёва. 

25. «Песня о волшебном цветке»  муз. Ю. Чичкова, сл. М. Пляцковского. 

26. «Песня о волшебниках» муз. Г. Гладкова, сл. В. Лугового. 

27. «Это очень интересно» муз. С. Никитина, сл. Ю. Мориц. 

28. «Песенка о снежинке» муз. Е. Крылатова, сл. Л. Дербенёва.

29. «Майский день» муз. Ц. Кюи, сл. Ф. Тютчева. 

30. «Спи, дитя моё» муз. А. Аренского, сл. А. Майкова. 

31. «Лесная песнь» муз. Э. Грига, русский текст А. Ефременкова.

32. «Скорее подрастай» муз. Е. Птичкина, сл. В. Татаринова. 

33. «Катерок» муз. М. Минкова, сл. С.Козлова. 

34. «Это знает всякий» муз. Е. Крылатова, сл. Ю. Энтина.

35. «Мой солнечный зайчик» муз. Ю. Чичкова, сл. В. Мошкова. 

36. «Крылатые качели» муз. Е. Крылатова, ст. Ю. Энтина. 

37. «Ласточка» муз. Е. Крылатова, сл. И. Шаферана. 

38. «Веселая песенка» муз. З. Левиной, сл. Г. Мамлина.

39. «Где водятся волшебники» муз. М. Минкова, сл. Ю. Энтина.

40. «Добрая песенка» муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева. 

41. «Московские фонари» муз. З. Дунаевского, сл. А. Ермольчик. 

42. «Как прекрасен этот мир» муз. Д. Тухманова, сл. В. Харитонова.

43. «Этот мир такой цветной» муз. А. Колесникова, сл. Р. Астафьевой. 

44.  «Планета воздушных шаров» муз. А. Колесникова, сл. Р. Астафьевой. 

45. «Мир – это главное» муз. И. Якушенко, сл. М. Пляцковского.
Условия реализации программы
Для реализации данной программы необходимо наличие:

· хоровой кабинет, с обязательным наличием фортепиано;

· камертон;

· метроном;

· учебные пособия и нотный материал;

· методическая литература по предметам;
· дидактический материал для проведения занятий;

· подставки под ноги для детей разного возраста;

· ТСО: DVD-плейер, музыкальный центр.

Материально-техническая база

В кабинете необходимы:

(   стол письменный – 1;

(   стулья –2;

(   компьютер
(   фортепиано;

(   проектор 

(   магнитофон и проигрыватель для прослушивания музыкальных записей;

(   видео- и аудиозаписи;

(   нотная литература;

(    книги по музыке, справочные издания.
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