Инструктаж по теме:

«Осторожно, дорога. 
Правила дорожного движения.

Правила посадки в автобус и высадки из автобуса»

1. Никогда не перебегай дорогу перед близко движущимся транспортом.

2. При переходе дороги сначала посмотри налево, затем направо.

3. Если нет тротуара, то идти можно по обочине  навстречу движению транспорта.

4. Не устраивай игры на проезжей части.

5. Не катайся на проезжей части на велосипеде. 

    Ездить на велосипеде разрешается только с 14 лет.

6. Не подходить близко к посадочному месту, пока автобус не остановится.

7. При посадке в автобус не толкайся,  сначала пропусти младших.

8. Во время движения транспорта не вставай.

9. Вставать можно только тогда, когда автобус остановится полностью.

10. Переходить дорогу после выхода из транспорта можно только после того, как он отъедет, чтобы хорошо была видна проезжая часть.

11.  Соблюдая правила безопасности, вы сохраняете своё здоровье и свою жизнь!
 «Дорога и велосипед»
1. Ездить на велосипеде разрешается только с 14 лет.

2. Не катайся на проезжей части на велосипеде. 

3. Кататься на велосипеде можно только в специально отведённых местах, на стадионах, в парке.
4. При езде на велосипеде будь осторожен.

5. Не катайся слишком быстро.

6. Соблюдая правила безопасности, вы сохраняете своё здоровье и свою жизнь!

 «Мой руки перед едой! 
Правила личной гигиены»

1. Мой руки перед едой. Это предупреждает кишечные заболевания.

2. Не ешь немытые овощи и фрукты.

3. Пользуйся только чистой посудой.

4. Уничтожай мух  комаров. Они источник инфекции.

5. Пользуйся толь своей одеждой.

6. Проветривай комнату перед сном.

7. Регулярно делай влажную уборку.

8. Как можно чаще мойся в душе, бане.

9. Соблюдая правила личной гигиены, вы сохраняете своё здоровье и свою жизнь!

Инструктаж по теме:

«Осторожно, газ, пожар»

1. Помните, что огонь не только друг, но и большой враг человека»

2. Аккуратно пользуйтесь газовыми приборами.

3. Если вы почувствовали запах газа, немедленно отключите плиту, отключите все электроприборы, покиньте помещение, сообщите взрослым и позвоните по номеру 04

4. Пони! Что детская шалость с огнём приводит к пожару.

5. Уходя из дома не оставляйте включенными приборы.

6. В случае пожара  звоните по номеру 01, позвать взрослых принять необходимые меры для спасения себя и близких.
7. Соблюдая правила безопасности, вы сохраняете своё здоровье и свою жизнь!

Инструктаж на тему:

«Осторожно лёд. 
Опасность на зимних дорогах и водоёмах»

1. Будьте  осторожны при гололёде.

2. Не ходите по проезжей части во время гололёда.

3. Не переходите дорогу при близко идущем транспорте.

4. Не катайтесь по дороге на санках.

5. Не цепляйтесь за машины, можете соскользнуть и угодить под машину.

6. Не играйте у водоёма.

7. Не ходите по тонкому льду.

8. Помни! Соблюдая правила безопасности, вы сохраняете своё здоровье и свою жизнь! 

Инструктаж на тему:

1. «Опасность пиротехнических изделий»

2. Пиротехнические изделия очень опасны для здоровья.

3. Покупайте пиротехнические изделия только в специализированных магазинах.

4. Просите  консультацию у продавца.

5. Не используйте пиротехнические изделия без взрослых.

6. Перед употреблением внимательно изучайте инструкцию.

7. Не используйте пиротехнические изделия в помещениях, вблизи зданий, с рядом стоящими людьми.

8. Даже безобидные на первый взгляд  бенгальские огни и хлопушки могут причинить вред здоровью.

9. Нельзя приносить и использовать пиротехнические изделия в школе.

10. Помни! Соблюдая правила безопасности, вы сохраняете своё здоровье и свою жизнь! 

Инструктаж на тему:

«Как вести себя при обнаружении
незнакомых вещей»

1. Обнаружив подозрительный предмет, не подходите к нему не трогайте его, не передвигайте его,  немедленно сообщите по номеру 02.

2. Запомните время обнаружения подозрительного предмета.

3. Предупредите людей, чтобы они отошли как можно дальше от опасной находки.

4. Обязательно дождитесь милицию, так как вы являетесь самым важным очевидцем.

5. Не предпринимайте самостоятельно никаких действий с подозрительными предметами – это может привести к многочисленным жертвам и разрушениям.

6. Помни! Соблюдая правила безопасности, вы сохраняете своё здоровье и свою жизнь! 

Инструктаж на тему:

«Правила поведения у водоёма»

1. Нельзя купаться без взрослых.

2. Не купайтесь в неизвестных местах.

3. Не заплывайте далеко от берега.

4. Не купайтесь сразу после приёма пищи.

5. Не находитесь  долго на солнце.

6. не купайтесь при температуре ниже + 18 градусов.

7. Не прыгайте с обрывов, с деревьев, с мостов.

8. Не купайтесь в водоёмах с сильным течением.

9. Не пейте воду из водоёма. 

10.Помни! Соблюдая правила безопасности, вы сохраняете своё здоровье и свою жизнь! 

Инструктаж на тему:

«Опасно ядовитые растения и грибы»

1. Никогда не пробуй на вкус незнакомые растения и грибы.

2. Помни! Съев ядовитое растение или гриб – можешь отравиться!

3. Ядовитое растение может быть очень привлекательным на вид.

4. Научись различать ядовитые грибы от съедобных.

5. Помни! У грибов есть опасные ядовитые двойники.

6. Берегитесь бледной поганки! В ней содержится самый сильный из всех грибных ядов. Съеденный кусочек бледной поганки сильнее укуса змеи.
7. Запомните, самый простой способ избежать грибных отравлений — собирать только те грибы, которые вам хорошо известны.
8. Помни! Соблюдая правила безопасности, вы сохраняете своё здоровье и свою жизнь! 
