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                                               Пояснительная записка
Предлагаемая рабочая программа учебного предмета «Биология»  для 8 класса составлена в соответствии с федеральным компонентом государственного стандарта общего  образования по биологии (одобрен решением коллегии Минобразования России и Президиума Российской академии образования от 23.12.2003г. № 21/12, утвержден приказом Минобразования России «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» от 05.03.2004г. № 1089)  и на основе Примерной программы основного общего  образования по биологии  базовый уровень с учетом авторской программы по биологии  для 8 классов (авторы Д.В.Колесова, Р.Д.Маш, И.Н.Беляева; под ред В.В.Пасечника. – М.: Дрофа, 2011 с учетом  УМК,  рекомендованного/допущенного к использованию в образовательном процессе (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 г «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных)  к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию на 2014/15 учебный год»). 

                       МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ
Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Российской Федерации предусматривает обязательное изучение предмета  биологии на этапе  основного общего образования в 8 классе в объеме 70 часов в год, 2_часов в неделю. В Региональном базисном учебном плане (приказ Департамента образования, науки и молодежной политики Воронежской области от 27  июля 2012 г. № 760 «Об утверждении регионального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Воронежской области, реализующих государственные образовательные стандарты начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования», приказ Департамента образования, науки и молодежной политики Воронежской области от 19  ноября 2012 г. № 1082 «О внесении изменений в приказ Департамента образования, науки и молодежной политики Воронежской области от 27  июля 2012 г. № 760 «Об утверждении регионального базисного учебного плана и примерных учебных планов…») количество часов на изучение биологии сохранено. Учебным планом МБОУ СОШ №81 (утвержден решением педагогического совета от 28.08.2014, протокол № 1) отводится 70 часов на изучение данного предмета, что соответствует ФБУП и РБУП. 
Программа конкретизирует содержание предметных тем обязательного минимума содержания основного общего образования по биологии, дает распределение учебных часов по разделам курса и рекомендуемую последовательность изучения тем разделов учебного предмета с учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей учащихся.
Программа выполняет две основные функции:
Информационно-методическая функция позволяет всем участникам образовательного процесса получить представление о целях, содержании, общей стратегии обучения, воспитания и развития учащихся средствами данного учебного предмета.
Организационно-планирующая функция предусматривает выделение этапов обучения, структурирование учебного материала, определение его количественных и качественных характеристик на каждом из этапов, в том числе для содержательного наполнения промежуточной аттестации учащихся.

                                            ХАРАКТЕРИСТИКА 8 КЛАССА
            Рабочая программа составлена с учётом индивидуальных особенностей обучающихся 8 класса и специфики классного коллектива.  Отличительной возрастной особенностью детей является усиление интереса друг к другу со стороны мальчиков и девочек, что тоже следует учитывать при организации работы в группах постоянного и сменного состава и при рассаживании детей в классе.
Между обучающимися достаточно ровные, в целом бесконфликтные отношения.. 
Основная масса обучающихся класса – это дети со средними  уровнем способностей. Некоторая группа детей желает изучать биологию углубленно.  С учётом этого в содержание уроков включён материал повышенного уровня сложности, предлагаются дифференцированные задания как на этапе отработки учебно-предметных компетенций, так и на этапе контроля. В организации работы с этой группой обучающихся  учтен и тот факт, что они не отличаются высоким уровнем самостоятельности в учебной деятельности и более успешны в работе по образцу, нежели чем в выполнении заданий творческого характера. Эти ребята часто не уверены в себе, мнительны, боятся ошибиться и с трудом переживают собственные неуспехи. В целях коррекции и нивелирования этих их особенностей отдельные темы ребята будут изучать самостоятельно с использованием индивидуальных заданий. 
В целом обучающиеся класса весьма разнородны с точки зрения своих индивидуальных особенностей: памяти, внимания, воображения, мышления, уровня работоспособности, темпа деятельности, темперамента. Это обусловило необходимость использования в работе с ними разных каналов восприятия учебного материала, разнообразных форм  и методов  работы.
                          Общая характеристика курса биологии
                                                              (8 класс)
Содержательной основой школьного курса биологии является биологическая наука. Поэтому биология как учебный предмет вносит существенный вклад в формирование у учащихся системы знаний как о живой природе, так и об окружающем мире в целом. Курс биологии на ступени основного общего образования направлен на формирование у учащихся представлений об отличительных особенностях живой природы, еѐ многообразии и эволюции, человеке как биосоциальном существе. Для формирования у учащихся основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов в процессе изучения биологии основное внимание уделяется знакомству учащихся с методами научного познания живой природы, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению. Отбор содержания произведен с учетом культуросообразного подхода, в соответствии с которым учащиеся должны освоить содержание, значимое для формирования познавательной, нравственной и эстетической культуры, сохранения окружающей среды и собственного здоровья, для повседневной жизни и практической деятельности.
Основными целями изучения биологии в основной школе являются:
1. освоение знаний о человеке как биосоциальном существе; о роли биологической науки в практической деятельности людей; методах познания человека;
2. овладение умениями применять биологические знания для объяснения процессов и явлений живой природы, жизнедеятельности собственного организма; использовать информацию о факторах здоровья и риска; работать с биологическими приборами, инструментами,
справочниками; проводить наблюдения за биологическими объектами и состоянием собственного организма, биологические эксперименты;
3. развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе проведения наблюдений за своим организмом, биологических экспериментов, работы с различными источниками информации;
4. воспитание позитивного ценностного отношения к собственному здоровью и здоровью других людей;
5. иcпользование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для заботы о собственном здоровье, оказания первой помощи себе и окружающим; оценки последствий своей деятельности по отношению к собственному организму, здоровью других людей; для соблюдения правил поведения в окружающей среде, норм здорового образа жизни, профилактики заболеваний, травматизма и стрессов, вредных привычек, ВИЧ-инфекции.
Основное содержание курса биологии 8 класса направлено на формирование у обучающихся знаний и умений в области анатомии, физиологии и гигиены человека, реализацию установок на здоровый образ жизни. Содержание курса ориентировано на углубление и расширение знаний обучающихся о проявлении в организме человека основных жизненных свойств. В данном курсе содержатся сведения о человеке как биосоциальном существе, строении человеческого организма, процессах жизнедеятельности, особенностях психических процессов, социальной сущности, роли в окружающей среде.
Результаты обучения
Результаты изучения курса «Биология» приведены в разделе «Требования к уровню подготовки
выпускников», который полностью соответствует обязательному минимуму содержания основного общего образования по биологии. Требования направлены на реализацию деятельностного, практикоориентированного и личностноориентированного подходов: освоение учащимися интеллектуальной и практической деятельности; овладение знаниями и умениями, востребованными в повседневной жизни, позволяющими ориентироваться в окружающем мире, значимыми для сохранения окружающей среды и собственного здоровья.
Рубрика "Знать/понимать" включает требования, ориентированные главным образом на воспроизведение усвоенного содержания.
В рубрику "Уметь" входят требования, основанные на более сложных видах деятельности, в том числе творческой: объяснять, изучать, распознавать и описывать, выявлять, сравнивать, определять, анализировать и оценивать, проводить самостоятельный поиск биологической информации.
В рубрике "Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни" представлены требования, выходящие за рамки учебного процесса и нацеленные на решение разнообразных жизненных задач.
                                                ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ
                                            ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ
В результате изучения биологии ученик должен
знать/понимать
• признаки биологических объектов: живых организмов; клеток; жизнедеятельности организма, раздражимость, особенности организма человека, его строения, жизнедеятельности, высшей нервной деятельности и поведения;
уметь
• объяснять: роль различных организмов в жизни человека и собственной деятельности; взаимосвязи организмов и окружающей среды; родство человека с млекопитающими животными, место и роль человека в природе; взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимость собственного здоровья от состояния окружающей среды; причины наследственности и изменчивости, проявления наследственных заболеваний, иммунитета у человека; роль гормонов и витаминов в организме;
• изучать биологические объекты и процессы: ставить биологические эксперименты, описывать и объяснять результаты опытов; рассматривать на готовых микропрепаратах и описывать биологические объекты;
• распознавать и описывать: на таблицах основные части и органоиды клетки, органы и системы органов человека;
• сравнивать биологические объекты (клетки, ткани, органы и системы органов, организмы, представителей отдельных систематических групп) и делать выводы на основе сравнения;
• определять принадлежность биологических объектов к определенной систематической группе
(классификация);
• анализировать и оценивать воздействие факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье, последствий деятельности человека;
• проводить самостоятельный поиск биологической информации: находить в тексте учебника отличительные признаки основных систематических групп; в биологических словарях и справочниках значения биологических терминов; в различных источниках необходимую информацию о живых организмах (в том числе с использованием информационных технологий); использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
• соблюдения мер профилактики заболеваний, вызываемых вирусами; травматизма, стрессов, ВИЧ-инфекции, вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания); нарушения осанки, зрения, слуха, инфекционных и простудных заболеваний;
• оказания первой помощи при отравлении при простудных заболеваниях, ожогах, обморожениях, травмах, спасении утопающего;
• рациональной организации труда и отдыха, соблюдения правил поведения в окружающей среде;
• проведения наблюдений за состоянием собственного организм.
                                 Содержание курса «Человек и его здоровье», 8 класс
Введение. (2 час)
Науки, изучающие организм человека. Их становление и методы исследования.
Происхождение человека. (3 часа)
Место человека в систематике. Доказательства животного происхождения человека. Основные этапы эволюции человека. Влияние биологических и социальных факторов на неѐ. Человеческие расы. Человек как вид.
Строение и функции организма. (58 час)
Общий обзор организма.
Уровни организации. Структура тела. Органы и системы органов. Клеточное строение организма. Ткани. Внешняя и внутренняя среда организма. Строение и функции клетки. Роль ядра в передаче наследственных свойств организма. Органоиды клетки.  Деление. Жизненные процессы клетки: обмен веществ, биосинтез и биологическое окисление. Их значение. Роль ферментов в обмене веществ. Рост и развитие клетки. Состояние физиологического покоя и возбуждения. Ткани. Образование тканей. Эпителиальные, соединительные, мышечные и нервная ткани. Строение и функция нейрона. Синапс.
Рефлекторная регуляция органов и систем организма
Центральная и периферическая части нервной системы. Спинной и головной мозг. Нервы и нервные узлы. Рефлекс и рефлекторная дуга. Нейронные цепи. Процессы возбуждения и торможения, их значение. Чувствительные, исполнительные и вставочные нейроны. Прямые и обратные связи. Роль рецепторов в восприятии раздражений.
Опорно-двигательная система 
Скелет и мышцы, их функции. Химический состав костей, их макро- и микростроение, типы Костей. Скелет человека, его приспособление к прямохождению, трудовой деятельности. Изменения, связанные с развитием речи и мозга. Типы соединения костей.Строение мышц и сухожилий. Обзор мышц человеческого тела. Мышцы-антагонисты и синергисты. Работа скелетных мышц и их регуляция. Понятие о двигательной единице. Изменение мышцы при тренировке, последствия гиподинамии. Энергетика мышечного сокращения. Динамическая и 
статическая работа. Причины нарушения осанки и развитие плоскостопия. Их выявление, предупреждение и исправление. Первая помощь при ушибах, переломах костей и вывихах суставов.
Внутренняя среда организма
Компоненты внутренней среды. Их взаимодействие. Гомеостаз. Состав крови. Их функции. Свертывание крови. Анализ крови. Малокровие. Кроветворение. Борьба организма с инфекцией. Иммунитет. Защитные барьеры организма. Антигены и антитела. Иммунитет клеточный и гуморальный. Роль лимфоцитов в иммунной защите. Фагоцитоз. Воспаление. Возбудители и переносчики болезни. Течение инфекционных болезней. Профилактика. Иммунология на службе здоровья. Естественный и искусственный иммунитет. Тканевая совместимость. Переливание крови. 
Кровеносная и лимфатическая системы организма
Органы кровеносной и лимфатической систем. Строение кровеносных и лимфатических сосудов. Круги кровообращения. Строение и работа сердца. Движение крови по сосудам. Артериальное давление крови, пульс. Гигиена сердечно-сосудистой системы. Первая помощь при кровотечениях.
Дыхательная система
Значение дыхания. Строение и функции органов дыхания. Голосообразование. Газообмен в легких и тканях. Механизмы вдоха и выдоха. Нервная и гуморальная регуляция дыхания. Функциональные возможности дыхательной системы как показатель здоровья. 
Выявление и предупреждение болезней органов дыхания. Первая помощь утопающему, при удушении и заваливании землей, электротравме. Клиническая и биологическая смерть. Влияние курения и других вредных привычек на организм.
Пищеварительная система
Пищевые продукты и питательные вещества, их роль в обмене веществ. Значение пищеварения. Строение и функции пищеварительной системы. Пищеварение в различных отделах пищеварительного тракта. Регуляция деятельности пищеварительной системы. Заболевания органов пищеварения. Гигиена органов пищеварения. Предупреждение желудочно-кишечных инфекций и гельминтозов. Доврачебная помощь при пищевых отравлениях. 
Обмен веществ и энергии
Обмен веществ и энергии – основное свойство всех живых организмов. Пластический и энергетический обмен. Обмен белков, жиров, углеводов, воды и минеральных солей. Роль ферментов в обмене веществ. Витамины. Энергозатраты человека и пищевой рацион. Нормы и режим питания. Энергетическая емкость пищи.
Покровные ткани. Теплорегуляция
Наружные покровы тела человека. Строение и функции кожи. Ногти, волосы. Роль кожи в обменных процессах, рецепторы кожи, участие в теплорегуляции. Уход за кожей, ногтями, волосами. Гигиена одежды и обуви. Причины кожных заболеваний. Травмы: ожоги, обморожения. Терморегуляция организма. Закаливание. Первая помощь при тепловом и солнечном ударе.
Выделительная система
Значение органов выделения в поддержании гомеостаза внутренней среды организма. Органы мочевыделительной системы, их строение и функции. Строение и работа почек. Нефроны. Первичная и конечная моча. Заболевания органов выделительной системы и их предупреждение.
Нервная система человека. 
Значение нервной системы. Мозг и психика. Строение нервной системы. Строение и функции спинного мозга. Строение головного мозга. Доли больших полушарий и сенсорные зоны коры.
Соматический и автономный отделы нервной системы. Симпатический и парасимпатический подотделы автономной нервной системы, их взаимодействие.
Анализаторы
Анализаторы и органы чувств. Значение анализаторов. Иллюзии и их коррекция. Зрительный анализатор. Положение и строение глаза. Строение и функции сетчатки. Гигиена зрения. Предупреждение глазных болезней, травм глаза. Слуховой анализатор. Значение слуха. Строение и функции наружного, среднего и внутреннего уха. Рецепторы слуха. Гигиена органов слуха.
Органы равновесия, кожно-мышечной чувствительности, обоняния и вкуса. Их анализаторы. Взаимодействие анализаторов.
Высшая нервная деятельность. Поведение. Психика
Вклад отечественных ученых в разработку учения о высшей нервной деятельности. И.М.Сеченов и И.П.Павлов. Безусловные и условные рефлексы. Безусловное и условное торможение. Учение А.А.Ухтомского о доминанте. Врожденные программы поведения. Приобретенные программы поведения. Биологические ритмы. Сон и бодрствование. Стадии сна. Сновидения. Особенности высшей нервной деятельности человека: речь, сознание, трудовая деятельность. Познавательные процессы: ощущение, восприятие, представление, память, воображение, мышление. Волевые действия, побудительная и тормозная функции воли. Эмоции. Внимание. Развитие наблюдательности и мышления.
Железы внутренней секреции
Железы внешней, внутренней и смешанной секреции. Свойства гормонов. Взаимодействие нервной и гуморальной регуляции. Промежуточный мозг и органы эндокринной системы. Причины сахарного диабета.
Индивидуальное развитие организма (7час)
Жизненные циклы организмов. Бесполое и половое размножение организмов. Преимущества полового размножения. Мужская и женская половые системы. Сперматозоиды и яйцеклетки. Образование и развитие зародыша. Влияние табака, алкоголя, наркотиков на развитие и здоровье человека. Наследственные и врожденные заболевания и заболевания, передающиеся половым путем: СПИД, сифилис и др. Их профилактика. Развитие ребенка после рождения. Новорожденный и грудной ребенок, уход за ним. Половое созревание. Биологическая и социальная зрелость. Индивид и личность. Темперамент и характер. Самопознание, общественный образ жизни, межличностные отношения. Интересы, склонности, способности. Выбор жизненного  пути.
                                   Тематическое планирование
1. Введение  2 час
2. Происхождение человека 3 час
3. Строение и функционирование организма 58 час
4. Индивидуальное развитие 7 час
Итого: 70 час
                                               
  ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
В результате изучения предмета обучающиеся должны:
называть
- общие признаки живых организмов;
- причины и результаты эволюции;
характеризовать
- строение и жизнедеятельность организма человека;
- роль ферментов и витаминов в организме;
- особенности размножения и развития организма человека;
- иммунитет и его значение в жизни человека, профилактику СПИДа;
обосновывать
- взаимосвязь строения и функций органов и систем органов, организма и среды;
- родство млекопитающих животных и человека, человеческих рас;
- роль нейрогуморальной регуляции процессов жизнедеятельности в организме человека;
- меры профилактики появления вредных привычек, нарушения осанки и плоскостопия;
распознавать
- клетки, ткани , органы и системы органов человека;
применять знания
- о строении и жизнедеятельности организма человека для обоснования здорового образ жизни, соблюдения гигиенических норм, профилактики заболеваний и отравлений;
делать выводы
- о происхождении человека от животных;
соблюдать правила
- здорового образ жизни человека, его личной и общественной гигиены.
Учебно-методическое и материально техническое обеспечение образовательного процесса
1. Учебник: Д.В.Колесов «Биология. Человек» 8 класс. М.: Дрофа, 2011
2. MULTIMEDIA: Биология. Человек. Образовательный комплекс. (Электронное учебное издание) Фирма «1С»
3. М.Б.Анохина, Н.Е.Васильев «Дидактические карточки-задания по биологии». М.: издательство «Экзамен», 2010 г
4. Г.В.Чередникова. Поурочные планы к учебнику «Биология. Человек». Волгоград, издательство «Учитель», 2007 г.
5. О.А.Пепеляева, И.Н.Сунцова. «Поурочные разработки по биологии «Человек». М.: «Вако», 2007 г.


	№
	Тема, тип урока, домашнее задание.
	Элементы содержания
	Требования к уровню подготовки
	Измерители, набор методов и приемов.
	Дата

	
	
	
	
	
	план
	фактич

	1.
	Анатомия, физиология, психология и гигиена человека.
	Биологическая природа и социальная 
Сущность человека.
Науки о человеке
	Давать определения: анатомия, физиология, психология, гигиена, здоровье
	
	4.09
	

	
	
	
	Называть методы изучения человека
	
	
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления знаний
	
	
	
	
	

	
	
	
	Объяснять роль биологии в практической 
деятельности людей и самого ученика
	

	
	

	2.

	Становление наук об организме человека
	Развитие биологии от Аристотеля до нашего времени.
	Называть вклад великих ученых  в развитие наук о человеке;
	
	8.09
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления знаний
	
	
	
	
	

	
	
	
	Объяснять этапы становления наук о человеке
	
	
	

	3.
	Систематическое положение человека
	Место и роль человека в системе 
органического мира, его 
сходство с животными и 
отличие от них
	Определять принадлежность человека к 
классу Млекопитающие, отряду Приматы
	
	11.09
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления 
знаний
	
	
	
	
	

	
	
	
	Давать определение понятиям: рудименты, атавизмы, таксоны
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	4.
	Основные этапы эволюции человека. .
Историческое прошлое людей.
	Экологические условия, в 
которых развивались предки 
людей. Формирование вида 
Человек разумный
	Объяснять становление Человека 
Разумного
	
	15.09
	

	
	
	
	Раскрывать усложнения человека в процессе его эволюции (ископаемого, древнейшего и древнего человека);
 Раскрывать значение ископаемых, древнейших и древних форм человека, черты совершенствования человека, факторы его становления и образования рас;
	
	
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления 
знаний
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Давать определение понятиям: раса
	
	
	

	5.
	Человеческие расы.
	Проявление биологической и
социальной природы людей
	Объяснять признаки человеческих рас
Характерные расовые признаки.
Доказывать происхождение и единство рас человека;
Распознавать на таблицах, рисунках расы человека, его исторические формы.

	
	18.09
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления 
знаний
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	6.
	Общий обзор организма.
Структура тела. Органы и системы органов
	Строение и процессы
жизнедеятельности организма
человека.
Уровни организации, структура, органы, системы органов, 
эндокринная система, гормоны, нервные импульсы
	Называть органы и системы органов
	Л.р. №1  «Распознавание на таблицах
 органов и систем органов человека».
	22.09
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления 
знаний
	
	Давать определение понятиям: орган, система органов, организм, гормоны
	
	
	

	
	
	
	Распознавать по таблицам органы и
системы органов
	
	
	

	7.
	Клеточное строение организма
	Клеточное строение организма
человека. Строение и процессы
жизнедеятельности организма
	Называть органоиды клетки
	Л.р. 2 «Рассматривание клеток
в микроскоп»
	25.09
	

	
	Комбинированный урок
	
	Распознавать по таблицам основные
органоиды клетки
	
	
	

	
	
	
	Сравнивать клетки животных и растений
	
	
	

	8.
	Деление. Жизненные процессы клетки
	Жизненные процессы клетки.
Рост и развитие, возбудимость.
Ферменты.
	Давать определение понятию фермент, рост, развитие клетки, покой, возбуждение, раздражение, возбудимость.
	Практическая работа №1 « Действие слюны на крахмал»
	29.09
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления 
знаний
	
	Характеризовать сущность процессов
обмена веществ, деления клетки, роста
	
	
	

	9.
	Ткани
	Ткани человека:
соединительные, эпителиальные,
мышечные
	Давать определение понятию ткань
   Распознавать на рисунках, таблицах, муляжах, микропрепаратах части и органоиды клетки, видимые под световым микроскопом; типы тканей, на торсе – основные органы.

	Л.р. 3 «Изучение
микроскопического строения
тканей» вопрос2-4 с.39
	02.10
	

	
	Комбинированный урок
	
	Изучать микроскопическое строение
тканей
	
	
	

	
	
	
	Называть основные группы тканей
	
	
	

	10.
	Нервная ткань. Строение и функции
нейрона
	Нейрон: тело, дендриты, аксон.
Межклеточное вещество
	Давать определение понятию нейрон, нейроглии, аксоны, дендриты, , нервное волокно, синапс
	
	06.10
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Устанавливать соответствие между
строением ткани и выполняемой функцией
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	11.
	Рефлекторная регуляция
	Рефлекс. Рефлекторная дуга.
Рецепторы Прямые и обратные связи.
	Давать определение понятиям рефлекс,
рецептор, рефлекторная дуга, условные и безусловные рефлексы
	Практическая работа №2 « Мигательный рефлекс»
	09.10
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	
	
	
	

	
	
	
	Знать: строение и функции нейрона, рефлекторной дуги, спинного и головного мозга.
	
	
	

	
	
	
	Разъяснять рефлекторный принцип работы нервной системы, механизм нервной регуляции
	
	
	

	
	
	
	Проводить самонаблюдения
	
	
	

	
	
	
	Характеризовать сущность регуляции
жизнедеятельности организма
	
	
	

	
	

	12.
	Значение и строение нервной системы.
Спинной мозг
	Отделы нервной системы:
центральный и периферический.
Рефлекторный принцип
деятельности нервной системы
	Давать определение понятиям рефлекс, гомеостаз, психика.
Знать: строение и классификацию нервной системы; строение нервной ткани, нейрона, серого и белого вещества, нервов, нервных узлов; сущность понятий «рефлекс», «рефлекторная дуга», их классификацию.
	
	13.10
	

	
	
	
	Уметь: самостоятельно работать  с текстом учебника, извлекать из него нужную информацию; логически мыслить и оформлять результаты мыслительных операций в устной и письменной форме.
Сравнивать: строение нервной ткани с другими видами тканей; давать основные определения.

Распознавать по таблицам основные
отделы и органы нервной системы
Знать: место спинного мозга в организме человека, форму, длину и массу; внешнее и внутреннее строение, функции.
Уметь: работать с текстом учебника; логически мыслить.
Объяснять: строение спинного мозга и называть его функции.
	
	
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	
	
	
	

	
	
	
	Называть особенности строения
	
	
	

	13.
	Строение и функции головного мозга
	Серое и белое вещество
головного мозга.
Отделы головного мозга.
Строение и функции отделов головного мозга. Большие полушария головного мозга. Кора больших полушарий. Значение коры больших полушарий и ее связи с другими отделами мозга.

	Называть отделы головного мозга
Знать: строение основных отделов головного мозга, выполняемые ими функции; особенности  микроскопического строения мозга.
Уметь: сравнивать строение и функции больших полушарий головного мозга человека и животных; рисовать рефлекторные дуги безусловных и условных рефлексов
	
	16.10
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Распознавать по таблицам основные
отделы головного мозга
	
	
	

	
	
	
	Характеризовать роль головного мозга в
регуляции жизнедеятельности и поведения
организма
		
Лабораторная работа №4 «Пальценосовая проба и особенности движения, связанные с функцией мозжечка»
	
	

	14.
	Функции переднего мозга
	Аналитико-синтетическая
функция коры больших
полушарий
	Распознавать по таблицам основные
отделы головного мозга
	
	20.10
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	
	
	
	

	
	
	
	Характеризовать роль головного мозга в
регуляции жизнедеятельности и поведения организма
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	15.
	Соматическая и автономная нервная
система
	Функции автономного отдела.
Симпатический и
парасимпатический подотделы
	Называть подотделы вегетативной
нервной системы и их функции
понимать и объяснять отличие вегетативной нервной системы от соматической
	
	23.10
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	

	16.
	Роль эндокринной регуляции
	Эндокринная система.
Железы внешней, внутренней и
смешанной секреции
	Распознавать по таблицам органы
эндокринной системы
	
	27.10
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления знаний
	
	
	
	
	

	
	
	
	Различать и характеризовать железы
внешней и внутренней секреции
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Знать : гормон, железы внутренней, смешанной и внешней секреции
	
	
	

	17.
	Функции желѐз внутренней секреции
	Гормоны, их роль в
жизнедеятельности организма.
Болезни, связанные с
нарушением функций желез
	Давать определение понятию гормон
	
	30.10
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний Комбинированный урок
	
	Знать: понятие гуморальной регуляции; железы эндокринной системы, особенности работы желез внутренней секреции
Раскрывать особенности нервно-гуморальной регуляции и роль гормонов в обменных процессах организма человека;
Показывать отличие желез внешней и внутренней секреции
	
	
	

	
	
	
	- роль гормонов в жизнедеятельности организма.
 - знать меры предупреждения заболеваний и поддержания нормальной жизнедеятельности людей с подобными нарушениями.
Доказывать примерами нарушения нервно-гуморальной регуляции;
Объяснять зависимость собственного здоровья от состояния окружающей среды; причины проявления наследственных заболеваний, человека
	
	
	

	18.
	Контрольная работа №1.
	Тестовая контрольная работа в нескольких вариантах из заданий разного вида, соответствующих
требованиям к уровню подготовки обучающихся
	10.11
	

	
	Урок контроля и оценки знаний
	
	
	

	
	

	19.
	Опора и движение.
Состав и строение костей: трубчатые и губчатые кости. Рост костей. Возрастные изменения в строении костей. Типы соединения костей.
	
Знать: значение аппарата опоры и движения; строение и функции скелета человека.
Уметь: самостоятельно работать с текстом и рисунками учебника.
Распознавать: части опорно – двигательного аппарата.
Показывать: на своем теле, модели, скелете основные кости скелете
	
	13.11
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	Распознавать по таблицам основные части
скелета
	Лабораторная работа №5 «Микроскопическое строение кости»
	
	

	
	
	Называть особенности строения
	
	
	

	20.
	Строение и функции опорной
системы: скелет головы, скелет
туловища: позвоночник
	Называть особенности строения скелета
головы и туловища человека
	
	17.11
	

	
	
	Распознавать по таблицам основные части
скелета головы и туловища
Приводить примеры приспособленности скелета человека к прямохождению и трудовой деятельности;
Показывать на себе, модели, скелете основные кости скелета;
Доказывать родство млекопитающих животных и человека;
	
	
	

	21.
	
	Скелет поясов конечностей и
свободных конечностей.
Приспособление скелета
человека к прямохождению
	Называть особенности строения скелета
поясов и скелета конечностей
	
	20.11
	

	
	
	
	Характеризовать особенности строения
человека, связанные с прямохождением и
трудовой деятельностью
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	22.
	
	Обзор основных мышц человека.
Сухожилия Функции
автономного отдела.
Симпатический и
парасимпатический подотделы
	Называть подотделы вегетативной
нервной системы и их функции
	Лабораторная работа №6 «Мышцы человеческого тела»
	24.11
	

	
	
	
	Распознавать по таблицам основные
группы мышц
	
	
	

	
	
	
	Знать: особенности строения и свойства мышечной ткани; особенности строения и функции скелетных мышц; основные группы мышц и их предназначение.
Уметь: самостоятельно работать с учебником, логически мыслить и оформлять  результаты мыслительной деятельности в устной и письменной форме; определять местонахождение основных мышц.
	
	
	

	23.
	
	Работа мышц; статическая и динамическая нагрузка. Роль нервной системы в регуляции работы мышц. Утомление мышц, роль активного отдыха в восстановлении активности мышечной ткани.
	Описывать и объяснять результаты
опыта по выявлению влияния статической
и динамической работы на утомление мышц.
Знать: условия функционирования мышц; что такое система, управляющая сокращением мышц; условия, повышающие работоспособность мышц.
Уметь: самостоятельно работать с текстом учебника; совершать мыслительные операции и оформлять их результаты в  устной и письменной форме.
Давать определения «статистическая» и «динамическая» работа, сравнивать их между собой.
	Лабораторная работа. №7 «Утомление при
статической работе».
	27.11
	


	



	24.
	Нарушение осанки и предупреждение плоскостопия
	Признаки хорошей осанки.
Плоскостопие. Предупреждение
плоскостопия и искривления
позвоночника
	Использовать приобретенные знания и
умения для проведения наблюдений за
состоянием собственного организма
	Лабораторная работа.№ 8  «Выявление нарушений
осанки и плоскостопия
	01.12
	

	
	Комбинированный урок
	
	Давать определение понятию гормон
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	25.
	Первая помощь при ушибах, переломах и
вывихах
	Профилактика травматизма.
Приемы оказания первой
помощи при травмах опорно- двигательной системы
	Использовать приобретенные знания и
умения для соблюдения мер профилактики
травматизма, оказания первой помощи при травмах
	
	04.12
	

	
	Комбинированный урок
	
	
	
	
	

	
	
	
	Знать: ушиб, перелом, растяжение, смещение, вывих.
	
	
	

	26.
	Контрольная работа №2 
	           
	Тестовая контрольная работа в нескольких вариантах из заданий разного вида, соответствующих требованиям к уровню подготовки обучающихся
	
	08.12
	

	
	Урок контроля и оценки знаний
	
	
	
	
	

	
	

	27.
	Внутренняя среда. Значение крови и еѐ
состав
	Кровь, тканевая жидкость,
лимфа. Значение постоянства
внутренней среды организма.
Плазма крови, клетки крови
	Называть признаки объектов крови:
составляющих плазмы и крови.
– называть компоненты внутренней среды организма, форменные клеточные элементы крови;
 Раскрывать роль внутренней среды организма, ее компонентов, состав крови, функции ее форменных элементов; 
– раскрывать материал об относительном постоянстве внутренней среды, о различии и сходстве ее компонентов, о взаимосвязи строения клеток крови с выполняемыми функциями,
Работать с микроскопом и микропрепаратами;
	
	11.12
	

	
	Комбинированный урок
	
	
	
	
	

	
	
	
	Сравнивать кровь человека и лягушки,
делать выводы
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	28.
	Иммунитет
	Иммунная система человека.
Антигены и антитела.
Клеточный и гуморальный
иммунитет
	Давать определение понятию иммунитет
	
	15.12
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Объяснять появление иммунитета у
Человека
 Знать: основы учения И.И. Мечникова о защитных свойствах крови;
Соблюдать правила личной и общественной гигиены, предупреждающие распространение СПИДа и других инфекционных заболеваний;
Анализировать и оценивать воздействие факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье, влияние собственных поступков на здоровье;

	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Называть виды иммунитета
	
	
	

	29.
	Тканевая совместимость и переливание
крови
	Группы крови. Переливание
крови. Групповая
совместимость крови. Резус-
фактор
	Называть особенности организма
человека: свою группу крови, резус-фактор
	
Лабораторная работа. №9 «Микроскопическое
 строение крови»
	18.12
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Анализировать и оценивать факторы
риска для здоровья
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	

	30.
	Органы кровеносной и лимфатической
систем
	Транспорт веществ. Органы
кровеносной и лимфатической
систем. Связь кровеносной и
лимфатической систем
	Давать определение понятиям: аорта,
артерии, капилляры, вены, лимфа
	
	22.12
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	
	
	
	

	
	
	
	Распознавать по таблицам органы
кровеносной и лимфатической систем
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	31.
	Круги кровообращения
	Значение кровообращения.
Большой и малый круги
кровообращения
	Называть особенности строения
кровеносных сосудов
	Лабораторная работа №10 «Функция венозных клапанов. Изменения в тканях при перетяжках, затрудняющих кровообращение.»
	25.12
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Распознавать по таблицам систему
органов кровообращения
	
	
	

	
	
	
	Устанавливать взаимосвязь между
строением и функциями сосудов
	
	
	

	32.
	Строение и работа сердца
	Строение и функции сердца.
Нейрогуморальная регуляция
работы сердца.
Автоматизм сердечной мышцы
	Называть особенности строения сердца
	
	12.01
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Распознавать по таблицам органы
кровеносной системы
	
	
	

	
	
	
	Описывать работу сердца
	
	
	

	33.
	Движение крови по сосудам
	Причины движения крови по
сосудам. Измерение
артериального давления. Пульс
	Характеризовать движение крови по
сосудам
	Лабораторная работа. №11 «Измерение скорости кровотока в сосудах ногтевого ложа. Подсчет пульса до и после нагрузки»
	15.01
	

	
	Комбинированный урок
	
	Использовать приобретенные знания
для проведения наблюдений за состоянием
собственного организма
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	34.
	Гигиена сердечнососудистой системы
	Сердечнососудистые
заболевания, причины и
предупреждение. Приемы
оказания первой помощи при
кровотечениях.
	Анализировать и оценивать факторы
риска для здоровья
	
	19.01
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Использовать приобретенные знания
для проведения наблюдений за состоянием
собственного организма
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	35.
	Контрольная работа № 3
	Тестовая контрольная работа в нескольких вариантах из заданий разного вида, соответствующих
требованиям к уровню подготовки обучающихся
	22.01
	

	
	Урок контроля и оценки знаний
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	

	36.
	Значение дыхательной системы. Органы
дыхания
	Система органов дыхания и еѐ
роль в обмене веществ. Связь с
кровеносной системой.
Строение дыхательной системы человека.
	Называть особенности строения органов
Дыхания
Знать:сущность процесса дыхания, его значением в обмене веществ и превращениях энергии в организме человека; знания о строении органов дыхания в связи с функциями, процессом образования голоса, членораздельной речи;
Характеризовать строение голосового аппарата человека, роль ротовой и носовой полостей в усилении звуков и формировании членораздельной речи.
 Раскрыть меры профилактики заболевания голосовых связок.
	
	26.01
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Распознавать по таблицам органы
дыхания
Характеризовать сущность процесса
дыхания
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	37.
	Легкие. Газообмен в легких и тканях
	Обмен газов в легких и тканях.
Дыхательный центр
продолговатого мозга
	Характеризовать сущность
биологического процесса дыхания.
Характеризовать изменение состава вдыхаемого и выдыхаемого воздуха,
 Раскрывать сущность понятий «дыхание», «жизненная емкость легких», процесса газообмена в легких и тканях;
Обосновывать гигиенические правила дыхания, вредное воздействие курения на органы дыхания

	
	29.01
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Устанавливать взаимосвязь между
строением и функциями органов дыхания
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	38.
	Механизм вдоха и выдоха
	Дыхательные движения.
Диафрагма. Межреберные
мышцы. Высшие дыхательные
центры к.б.п.
	Характеризовать сущность
биологического процесса дыхания
	
	02.02
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Знать механизм дыхательных движений,
-дыхательные рефлексы;
- способы регуляции дыхания;
Изучать  биологические объекты и процессы:
 ставить биологические эксперименты, описывать и объяснять результаты опытов
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	39.
	Гигиена дыхания. Первая помощь при
поражении органов дыхания
	Заболевания и их профилактика.
Соблюдение санитарно-
гигиенических норм здорового
образа жизни. Вредные
привычки и их влияние на
состояние здоровья
	Называть заболевания органов дыхания.
- показания к искусственному дыханию, последовательность восстановления дыхания и сердечной деятельности (искусственное дыхание);
 Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
предупреждения заболеваний органов дыхания;
Уметь оказывать первую помощь при остановке дыхания, простудных и других заболеваниях
	
	05.02
	

	
	Комбинированный урок
	
	Называть приемы оказания первой
помощи при отравлении угарным газом,
спасении утопающего
	Лабораторная работа.№12 «Измерение обхвата
грудной клетки»
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	40.
	Контрольная работа №4
	Тестовая контрольная работа в нескольких вариантах из заданий разного вида, соответствующих
 требованиям к уровню подготовки обучающихся
	09.02
	

	
	Урок контроля и оценки знаний
	
	
	

	
	

	41.
	Пищевые продукты и питательные
вещества
	Пищевые продукты и
питательные в-ва: белки, жиры,
углеводы, минеральные в-ва,
витамины. Пища как
биологическая основа жизни
	Называть питательные в-ва и продукты, в
которых они находятся
	
	12.02
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Объяснять роль питательных веществ в
Организме.
-сущность биологических процессов: питание и пищеварение,
Распознавать и описывать: на таблицах основные органы и системы органов человека;
Характеризовать процессы пищеварения, объяснять роль желез и ферментов в процессах пищеварения.
	
	
	

	
	
	
	Характеризовать сущность процесса
питания
	
	
	

	42.
	Пищеварение в ротовой полости
	Строение и функции
пищеварительной системы.
Пищеварительные железы. Роль
ферментов в пищеварении
	Распознавать по таблицам органы
пищеварения
	
	16.02
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Характеризовать сущность
биологического процесса питания,
пищеварения.
- вклад выдающихся ученых в развитие биологической науки;
Изучать  биологические объекты и процессы: ставить биологические эксперименты, описывать и объяснять результаты опытов
	
	
	

	
	
	
	Характеризовать роль ферментов в
пищеварении
	Практическая работа №3 стр165 (дома)
	
	

	43.
	Пищеварение в желудке
	Желудок, строение желудка.
Пищеварительные ферменты
	Распознавать по таблицам органы
пищеварения
	
	19.02
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Характеризовать сущность
биологического процесса питания,
пищеварения
	
	
	

	
	
	
	Характеризовать роль ферментов в
пищеварении
	
	
	

	44.
	Пищеварение в кишечнике. Всасывание
	Переваривание пищи в 12-
перстной кишке. Всасывание
питательных в-в. Строение и
функции тонкой и толстой
кишки. Аппендикс
	Давать определение понятию фермент
	
	23.02
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Распознавать по таблицам органы
пищеварения
	
	
	

	
	
	
	Устанавливать взаимосвязь между
строением и функциями органов
пищеварения
	
	
	

	45.
	Регуляция пищеварения
	Условные и безусловные
рефлексы. Нейрогуморальная
регуляция
	Характеризовать сущность
биологического процесса питания,
пищеварения
	
	26.02
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Устанавливать взаимосвязь между
строением и функциями органов
пищеварения
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	46.
	Гигиена органов пищеварения
	Заболевания и их профилактика.
Соблюдение санитарно-
гигиенических норм здорового
образа жизни. Профилактика
пищевых отравлений
	Использование приобретенных знаний
для профилактики вредных привычек,
оказания первой помощи при отравлении
	
	02.03
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Проводить наблюдения за состоянием
собственного организма
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	47.
	Обмен веществ и энергии
	Обмен и роль белков, жиров и
углеводов. Водно-солевой
обмен. Пластический и
энергетический обмен
	Давать определение понятиям
пластический и энергетический обмен
	
	05.03
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	
	
	
	

	
	
	
	Характеризовать сущность обмена
веществ и превращения энергии в
организме
	
	
	

	48.
	Витамины
	Витамины, их роль в организме,
содержание в пище. Суточная
потребность организма в
витаминах.
	Называть основные группы витаминов и
продукты, в которых они содержатся
	
	09.03
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	
	
	
	

	
	
	
	Характеризовать роль витаминов в
организме, их влияние на
жизнедеятельность
	
	
	

	49.
	Нормы питания
	Энергетическая емкость
пищевых продуктов, нормы
питания, энергозатраты
организма
	Характеризовать сущность обмена
веществ и превращения энергии в
организме
	Л.р. 8 «Составление пищевого
рациона
	12.03
	

	
	Комбинированный урок
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	50.
	Наружные покровы тела человека
	Строение и значение кожных
покровов и слизистых оболочек.
Функции эпидермиса, дермы и
гиподермы.
	Называть особенности строения кожи
человека
	
	16.03
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Распознавать по таблицам структурные
компоненты кожи
	
	
	

	
	
	
	Называть функции кожи
	
	
	

	51.
	Роль кожи в обменных процессах
	Роль кожи в терморегуляции.
Уход за кожей, ногтями и
волосами. Укрепление здоровья
	Характеризовать роль кожи в обмене в-в
	
	19.03
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Анализировать и оценивать воздействие
факторов риска для здоровья
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	52.
	Терморегуляция организма. Закаливание
	Укрепление здоровья:
закаливание, рациональное
питание. Приемы оказания
первой помощи при травмах,
ожогах и обморожениях
	Использование приобретенных знаний
для соблюдения мер профилактики
вредных привычек, для оказания первой
помощи при повреждении кожи
	
	02.04
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	

	53.
	Строение и работа почек
	Нефрон - функциональная
единица почек. Удаление мочи
из организма. Мочеполовые
инфекции.
	Распознавать по таблицам органы
выделения человека
	
	06.04
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Характеризовать сущность
биологического процесса выделения
	
	
	

	
	
	
	Анализировать и оценивать воздействие
факторов риска для здоровья
	
	
	

	54.
	Анализаторы и органы чувств
	Органы чувств, их роль в жизни
человека. Анализаторы
	Давать определение понятиям рецептор,
анализатор
	
	09.04
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	
	
	
	

	
	
	
	Называть анализаторы, органы чувств,
особенности их строения
	
	
	

	
	
	
	Распознавать по таблицам органы чувств
и анализаторы
	
	
	

	55.
	Зрительный анализатор
	Орган зрения. Вспомогательный
аппарат глаза. Строение и
функции оболочек глаза.
Зрительный нерв
	Называть особенности строения органа
зрения
	
	13.04
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Распознавать по таблицам основные части
органа зрения и зрительного анализатора
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	56.
	Гигиена зрения
	Нарушения зрения и их
профилактика. Заболевания и
повреждения глаз, их
профилактика
	Называть заболевания, связанные с
нарушением работы органов зрения
	
	16.04
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	
	
	
	

	
	
	
	Анализировать и оценивать воздействие
факторов риска для здоровья, влияние
собственных поступков на здоровье
	
	
	

	57.
	Слуховой анализатор
	Строение и функции наружного,
среднего и внутреннего уха.
Нарушения слуха. Гигиена слуха
	Называть особенности строения органа
слуха и слухового анализатора
	
	20.04
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Анализировать и оценивать воздействие
факторов риска для здоровья, влияние
собственных поступков на здоровье
	
	
	

	
	
	
	Использование приобретенных знаний
для соблюдения мер профилактики
заболеваний и повреждений органа слуха
	
	
	

	58.
	Органы равновесия и другие органы чувств
	Вестибулярный аппарат – орган
равновесия. Кожно-мышечное чувство, вкусовые сосочки и
рецепторы
	Называть особенности строения органа
равновесия
	
	23.04
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Анализировать и оценивать воздействие
факторов риска для здоровья, влияние
собственных поступков на здоровье
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	59.
	Рефлекторный характер деятельности
нервной системы
	Безусловные и условные
рефлексы, их биологическое
значение
	Называть принцип работы нервной
системы
	
	27.04
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Характеризовать сущность регуляции
жизнедеятельности организма,
особенности работы головного мозга
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	60.
	Врожденные и приобретенные программы
поведения
	Безусловные и условные
рефлексы, инстинкты,
рассудочная деятельность
	Называть принцип работы нервной
системы
	
	30.04
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Характеризовать сущность регуляции
жизнедеятельности организма,
особенности работы головного мозга
	
	
	

	
	
	
	Использование приобретенных знаний
для рациональной организации труда и
отдыха
	
	
	

	61.
	Сон и его значение
	Биологические ритмы. Сон и
бодрствование, значение сна
	Характеризовать значение сна для
организма человека
	
	04.05
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Использование приобретенных знаний
для рациональной организации труда и
отдыха
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	62.
	Особенности высшей нервной деятельности.
Речь и сознание
	Психология и поведение
человека. Сознание человека.
Речь. Роль трудовой
деятельности в появлении речи и
сознания
	Называть особенности высшей нервной
деятельности и поведения человека
	Л.р. 9 «Выявление объема
 кратковременной памяти»
	07.05
	

	
	Комбинированный урок
	
	Характеризовать особенности высшей
нервной деятельности и поведения
человека, их значение
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	63.
	Воля, эмоции и внимание
	Физиологическая основа
эмоций. Особенности психики
человека. Непроизвольное и
произвольное внимание
	Называть особенности высшей нервной
деятельности и поведения человека
	
	11.05
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Характеризовать особенности высшей
нервной деятельности и поведения
 человека, их значение
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	64.
	Жизненные циклы. Размножение
	Женская и мужская половые
системы.
Оплодотворение
	Давать определение понятию
размножение
	
	14.05
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Называть особенности строения женской
и мужской половой системы
	
	
	

	
	
	
	Объяснять причины наследственности
	
	
	

	65.
	Внутриутробное развитие организма
	Размножение и развитие.
Внутриутробное развитие. Роль
генетических знаний в
планировании семьи
	Характеризовать сущность процессов
размножения и развития человека
	
	18.05
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Использование приобретенных знаний
для соблюдения мер профилактики
заболеваний, вредных привычек
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	66.
	Наследственные и врожденные заболевания
	Инфекции, передающиеся
половым путем, их
профилактика. Культура
отношения к собственному
здоровью
	Объяснять причины проявления
наследственных заболеваний
	
	21.05
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Анализировать и оценивать воздействие
факторов окружающей среды на здоровье
	
	
	

	
	
	
	Использование приобретенных знаний
для соблюдения мер профилактики
заболеваний, вредных привычек
	
	
	

	67.
	Личность и ее особенности
	Значение интеллектуальных,
творческих и эстетических
потребностей. Индивидуальные
особенности личности.
	Называть психологические особенности
личности
	
	25.05
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Характеризовать роль воспитания и
обучения в развитии психики и поведения
 человека
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	68.
	Интересы, склонности и способности
	Значение интеллектуальных,
творческих и эстетических
потребностей. Индивидуальные
особенности личности.
	Называть психологические особенности
личности
	
	25.05
	

	
	Урок изучения и первичного закрепления
знаний
	
	Характеризовать роль воспитания и
обучения в развитии психики и поведения
 человека
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	69.
	Строение и процессы жизнедеятельности
организма человека
Урок обобщения и систематизации знаний
	Организм человека – единое
целое
	Находить в различных источниках
информацию, подтверждающую
целостность организма человека
	
	28.05
	

	70.
	Итоговая работа
	
	
	
	28.05
	





