Календарно-тематическое планирование курса «Медицинская география» (10 класс)
( Всего 34 часа, 1 час в неделю)
	№
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Дата проведения

	Раздел 1. Введение (1час)

	1
	Введение 
	1
	

	Раздел 2. Этапы развитии медико-географических представлений в древних цивилизациях (4часа)

	2
	Развитие медико-географических представлений в Древнем Египте, Греции, Месопотамии
	1
	

	3
	Развитие медико-географических представлений в Древнем Риме, Древнем Иране, Древнем Китае
	1
	

	4
	Развитие медико-географических представлений в Древней Индии, Древнем Тибете. в Средние века в арабских странах
	1
	

	5
	Развитие медико-географических представлений в эпоху Возрождения, в начальный период Новой истории и в 19-20 вв.
	1
	

	Раздел 3. Формирование медико – географических представление (14 часов)

	6
	Природные и социально – экономические факторы. Механизм акклиматизаии
	1
	

	7
	Здоровье и болезнь. 
	1
	

	8
	Проблемы здоровья и долголетия
	
	

	9
	География болезней.
	1
	

	10
	Солнечная радиация и биосфера. 
	1
	

	11
	Влияние лунного свечения на жизнедеятельность организмов. Космическое излучение.
	1
	

	12
	Действие климата на организм
	
	

	13
	Влияние температуры на организм человека
	1
	

	14
	Влияние ветра, атмосферного давления, влажности на организм человека.
	1
	

	15
	Геохимические факторы. Биогеохимические провинции.
	1
	

	16
	Акклиматизация
	
	

	17
	Адаптация. Адаптационные ритмы
	1
	

	18
	Адаптация к суточным ритмам
	1
	

	19
	Влияние природных условий на жизнь и здоровье человека
	1
	

	Раздел 4. Факторы окружающей среды и здоровье человека (9 часов)

	20
	Город и человек.
	1
	

	21
	Основные источники загрязнений недвижимости. Воздух в жилых и офисных помещеняих
	1
	

	22
	Человек и воздух
	1
	

	23
	Профилактика болезней передающихся через воздух
	
	

	24
	Человек и вода
	1
	

	25
	Человек и почвы.
	1
	

	26
	Погода и самочувствие человека. 
	1
	

	27
	Ландшафт как фактор здоровья
	1
	

	28
	Питание и здоровье человека. 
	1
	

	Раздел 5. Болезни, вызываемые природными факторами (3 часа)

	29
	Понятие о природно очаговости 
	1
	

	30
	Понятие о тропических болезнях
	1
	

	31
	Болезни, вызываемые ядовитыми животными
	1
	

	[bookmark: _GoBack]Раздел 6. Ресурсы здоровья (3 часа)

	32
	Лечебные ресурсы
	1
	

	33
	География отдыха и туризма 
	1
	

	34
	Оценка рекреационного потенциала Казахстана и ЮКО по степени балгоприятности для отдыха и туризма. Виды отдыха
	1
	



