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"СПОРТ, ЗДОРОВЬЕ, КРАСОТА ПОБЕДЯТ ВО ВСЕМ ВСЕГДА"
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Тренер –преподаватель 

Иванова В.П.
2015 год с.Сотниковское
СПОРТИВНАЯ  ВИКТОРИНА 

"СПОРТ, ЗДОРОВЬЕ, КРАСОТА ПОБЕДЯТ ВО ВСЕМ ВСЕГДА"
Цель:   Повысить интерес детей к спортивным занятиям;

             Расширить кругозор в области  спортивной подготовки;

             Дать смысловое понятие о спортивной викторине. 

Задачи: Повысить  умственную работоспособность ребенка;
               Развитие усидчивости, сдержанности;

               Пропаганда здорового образа жизни;

               Укрепление дружеских отношений;

Методы:  Игровой, частично поисковый, познавательный.

Инвентарь: Кубики с буквами, листы бумаги , конверты, карандаши, фломастеры, надувные шары, стол, стулья.
Судьи: тренер-преподаватель Иванова В.П.
             Учитель начальных классов Бобкова И.П.
             Учитель начальных классов Кулешова Е.В.
Награждение: Грамотами и сувенирами.

Викторина проходит в 5 этапа.

1 – й этап: Кроссворды на тему спорт. Участникам предлагается за 5 минут по картинкам (видам спорта) отгадать кроссворд. Разрешается советоваться между собой команде. Зачитывается правильность ответа ( например 10 картинок – 10 "очков",  к ним правильные ответы 5  - соответственно и 5 "очков".)
2 этап: Вопрос -  ответ. Каждый участник должен ответить на поставленный вопрос. За каждый правильный ответ участник приносит своей команде 1 "очко".Вопрос задается каждому игроку индивидуально. Например из заданных 5 вопросов ,получено 2 ответа, т.е это 2"очка".
3 этап: Загадки про спорт и здоровый образ жизни. Участникам  команд зачитывается загадка. Принимается ответ на  загадку только тогда, когда участник знает на нее ответ и поднимает руку. 1 правильный ответ – 1 очко.
4 этап: В конвертах заложены ответы -  виды спорта (например: волейбол, сноуборд, хоккей, борьба и т.д.)  вскрыв конверт, команда должна:

- быстро сложить из  кубиков ответ,
- продублировать его написанием на бумаге,
- поднять руки  тем самым показать, что они закончили  озвучить свой ответ. Правильность ответа  и быстрота принесет 3 "очка" – 1 ответившим, 2 "очка" -2 ответившим,  1 "очко" – 3 ответившим.
5 этап: Участники всех команд получают надувные шары. По команде и по очередности надувают шары. Чья команда быстрее всех надует все шары, той присуждается 5 очков, 2 "очка" -2,  1 "очко" – 3.
Протокол
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Главный судья  

тренер – преподаватель   Иванова В.П.

Классный руководитель начальных классов 
Бобкова И.П

Классный руководитель начальных классов 
Кулешова Е.В.

Приложение к конкурсам - этапам.
1 этап:
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Ответы:

1. Футбол
2. Тть

3. Зарядка
4. Ракетка.

5. Обруч.

6. Лыжи.

7. Коньки.

8. Штанга.
9. Фигуристка.

10. Вратарь.

11. Санки.

2 этап:

■ Родина олимпийских игр. Ответ: Древняя Греция.

■ Площадка для бокса. Ответ: Ринг.

■ Бечевка на луке для стрельбы. Ответ: Тетива.

■ Клетчатая прозрачная стенка на корте. Ответ: Сетка.

■ Часть игры в футбол. Ответ: Тайм.

■ Начало бега. Ответ: Старт.

■ Сигнал к началу боксерского поединка. Ответ: Гонг.

■ Чистая победа в боксе. Ответ:  Нокаут.

■ Имеет два конца и ни одного начала. Ответ: Палка.

■ Гимнасты в цирке. Ответ: Акробаты.

3 этап:
Когда ударами ракетки 
Волан бросают через сетку 
Соперники из двух сторон, 
Все знают, это...                                  бадминтон

Два кольца, площадка, мяч. 
На очередной свой матч 
Собрались из разных школ 
Мы, сразиться в...                               баскетбол

От ладони без оглядки 
Через сетку для посадки 
На, чужой команды, пол 
Мяч летит, то...                                   волейбол
Инсайд, голкипер, стоппер, бек, 
А также форвард и хавбек 
Играют, забивая гол 
В известной всем игре...                    футбол

На квадратиках доски
Короли свели полки.
Нет для боя у полков
Ни патронов, ни штыков….              Шахматы

