Воробьева Наталья Владимировна, МБДОУ   «Детский сад №67  «Медвежонок» комбинированного вида», г. Северодвинск, воспитатель, I кв. категории; образовательная область – физическое развитие.

Конспект НОД  во II младшей группе 
«Путешествие в город мячей»

Задачи:

1. учить детей ловить и подбрасывать мяч двумя руками.

2. Упражнять в прокатывании мяча двумя руками под веревочкой и бросании его двумя руками вдаль через веревочку.

3. Совершенствовать у детей навыки ходьбы на носках с поднятыми вверх руками, развивать координацию движений. Упражнять в сохранении равновесия.

4. Воспитывать положительное отношение друг к другу, к новым друзьям, путем совместных игровых действий по сюжету.

Оборудование: резиновые мячи по количеству детей, веревочка, корзина с мячами для игры «Салют», игровой персонаж- мячик, житель города мячей, аудиозапись.
Ход мероприятия:

В.: Ребята, к вам обещал прийти необычный гость. Загадку отгадайте и гостя вы узнайте.

       Весело он скачет,

       Не любит тех, кто плачет.

       Веселый он и озорной,

       Красивый (мячик) мой.

       Правильно, а вот и он.

Мячик: Здравствуйте, ребятишки, девчонки и мальчишки!

        За лугами, за лесами

        Есть волшебная страна,

        Городом мячей зовется она!

        Вас в путешествие зову в эту волшебную страну!

        Там мячики вас в гости ждут.

        Чтобы весело играть, а потом друзьями стать!

    Готовы? 

         Отправляемся вперед,

         Город мячиков нас ждет.

         Мы шагаем друг за другом

         Лесом и зеленым лугом.

    (Ходьба)

         Мостик в стороны качался,

         А под ним ручей смеялся,

         Через мостик мы пойдем

         На тот берег перейдем

    (Ходьба по доске)

         Друг за другом мы идем

         И к болоту подойдем, 

         Перейдем преграду вмиг –

         И по кочкам прыг, прыг, прыг.

     (Прыжки на двух ногах с кочки на кочку)

         Мы шагаем, мы шагаем,

         Руки выше поднимаем,

         Дышим ровно, глубоко

         Очень нам идти легко.

      (Переходим на легкий бег 2-3 круга.)

          После бега отдохнем

          Друг за другом мы пойдем,

          Чтоб моих друзей найти,

          По волшебной тропинке нам надо пройти.

          Все за мной шагайте и не отставайте.

      (Тропинка приводит к корзине с большими и маленькими мячами)

Мячик: А вот и жители города мячей. Здравствуйте! Им очень хочется с вами быстрее подружиться!

В.: В руки мячики берите и играть все выходите. Находите свой цветной кружок и начинаем.

ОРУ с мячом.

1. «Выше мяч» И.п.: ноги слегка расставлены, руки с мячом внизу. В.: поднять мяч вверх, вернуться в и.п.

2. «Покажи мяч» И.п.: стать прямо, ноги вместе. В.: присесть, руки с мячом вытянуть вперед, вернуться в и.п.
3. «Голову на мячик» И.п.: сесть прямо, ноги врозь, мяч на полу между ног. В.: наклониться вперед, головой коснуться мяча, вернуться в и.п., посмотреть вверх.
4. «Прокати мяч» И.п.: Сесть на пятки, мяч на полу. В.: прокатываем мяч вокруг себя, возвращаемся в и.п.
5. «Веселый мячик» И.п.: ноги вместе, мяч в руках перед собой. Прыжки на месте.
Мячик: Молодцы, здорово! А сейчас еще одно интересное задание, чтобы проверить, какие вы ловкие. Называется «Брось-поймай»

(Показ с объяснением)

       Мы играли, мы играли,

       И нисколько не устали.

       Продолжаем все играть,

       Будем мяч бросать, катать.

Дети встают на выложенную в одну полоску коврики, На расстоянии 2 м. от детей натянута веревка. Поднимают мячи над головой и бросают через веревку. Подлезают под веревкой, догоняют мяч, возвращаются, Придерживают, кладут мяч на пол и прокатывают под веревкой. Догоняют мяч.

Мячик: Ребята, вы очень понравились большим жителям города. Но маленькие жители города мячей тоже хотят подружиться с вами. И ради случая такого салют устроить вам готовы.

Игра «Салют» (2 раза)

В.: Спасибо тебе мячик, за чудесное  путешествие в город мячей.

Мячик: Как мы весело играли,

                Все дружны с мячами стали.

                Своих друзей не забывайте

                Почаще с ними вы играйте!

                На память подарки от нас получайте.

В.: Спасибо! Но, пришла пора прощаться, пора в садик возвращаться. На машину все садимся, с ветерком на ней помчимся!

(Под аудиозапись песни «Би-би-ка» дети проезжают по залу).
