            СПИД и ВИЧ как важнейшие проблемы современности
ВИЧ/СПИД называют глобальной проблемой современного человечества.Актуальность проблемы ВИЧ/СПИД заключается в том, что эпидемия не является только медицинской проблемой. Её распространение, затрагивает все сферы жизни общества и касается каждого из нас. В настоящее время ВИЧ-инфекция проникла во все слои населения, включая благополучные, не причисленные к «группам риска», но практикующие рискованное поведение.
СПИД означает синдром приобретенного иммунодефицита.
Как известно, в организме человека живут миллиарды микроорганизмов на коже и слизистых оболочках ротовой полости, кишечника, дыхательных путей и др. Они участвуют в процессе жизнедеятельности организма и даже защищают его от вторжения патогенных бактерий и вирусов. Но многие из них готовы превратиться в паразитов, использующих ткани человека в качестве питательной среды. Предпосылкой для этого является слабость, Уязвимость организма, т. е. развитие иммунной недостаточности. Это состояние и вызывает ВИЧ активность.
[bookmark: _GoBack]ВИЧ– это ретровирус, впервые выделена Люка Монтанье (Франция) и Роберт Галло (США) в 1983 году. Особенностью ретровирусов является то, что они воспроизводят свой генетический материал в клетки человека. Это означает, что инфицированные клетки остаются так до конца своего существования.
Отношение людей к ВИЧ/СПИД заключается в том, что растет число заболеваемости. Уже десятки миллионов людей во всем мире, живущим с ВИЧ, их окружают сотни миллионов родных и друзей. Диагноз "ВИЧ-инфекция" сопровождается многочисленными социальными и психологическими проблемами.
Я почти уверен, что едва ли найдется человек, не слышавший ничего о ВИЧ/СПИД. Но еще многие подростки, юноши и девушки не все знают о том, как передается ВИЧ и как защитить себя от этого смертельного вируса. Но те, кто знают, редко задумываемся о том, что ВИЧ может коснуться лично их. Любой человек, в любом возрасте, независимо от пола, места жительства, религиозных убеждений и социального статуса может заразиться. Только знания о путях передачи и профилактике ВИЧ-инфекции и умения, способны защитить каждого из нас от инфекции. Мне кажется, что всем важно понять, что СПИД-это не просто статистика.Это не просто цифры.Это судьба живых людей.
