	                                  Карта самоподготовки к контрольной работе  

Цель: провести подготовку к контрольной работе, используя материал учебника.

№

Задание для подготовки 

Указания к работе

1.

«Подбери пару». 

1. 2ч                      1. 0,002               1. Н

2. 200г                  2. 20 000             2. м3
3. 2л                      3. 7 200               3. кг

4. 20кН                 4. 2000                4. м3
5. 0,2т                   5. 0,002               5. с

6. 200см3              6. 0,2                   6. кг

7.2г/см3                7. 200                  7. кг/м3                          

Взяв из1-й колонки значение физической величины, подбери из 2-й – число, а из 3-й – единицу измерения, чтобы получилось равенство. Например: 15кН = 15 000Н

При затруднении выполнения задания, воспользуйся таблицами перевода единиц измерения. 

2. 

Реши задачи:

1. *  Поезд движется прямолинейно и равномерно со скоростью 72км/ч. Какой путь он пройдет за 1200с?

    *  За какое время пройдет автомобиль «Жигули» путь 2км, если его скорость 60м/с?

Если решение задач не вызывает трудности, то реши их не используя материал учебника, если вызывает, то воспользуйся §§15,16.

2. *  Определите объем серебряного слитка массой 420г.

     * Найдите массу мраморной глыбы размерами 
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Если нет затруднений, то реши задачи не используя материал учебника, если вызывает трудности, то воспользуйся §21.

3. * Определите вес ящика с песком, масса которого 75кг.

    * На тело вдоль одной прямой действуют силы 20Н и 80Н. может ли равнодействующая этих сил быть равной 120Н, 100Н, 60Н, 10Н?

    * Какая сила удерживает груз, подвешенный на пружине, от падения?

    * Изменится ли сила трения колес вагона о рельсы, если вагон разгрузить.

     * Определите массу тела, если на него действует сила тяжести 4,5кН?

Если нет затруднений, то реши задачу и переходи к следующей и т.д.

Если есть затруднения, то при решении первой задачи воспользуйся §26;

При решении второй - §29;

При решении третьей - § 25;

При решении четвертой - § 30;

При решении пятой - § 27 

4. * Какое давление на дно канистры оказывает находящееся в ней машинное масло, если высота его слоя равна 50см?

    * Какое давление оказывает лыжник массой 60кг на снег, если длина каждой лыжи 1,5м, а ширина 10см.

    * В цистерне имеется на дне квадратная пробка со стороной 4см. С какой силой будет действовать нефть на пробку, если уровень нефти в цистерне равен 2м?

Если нет затруднений, то реши задачу и переходи к следующей.

Если есть затруднения, то воспользуйся учебником при решении первой задачи §33;

При решении второй задачи §37;

При решении третьей задачи, используй §§33,37
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Цель: провести подготовку к контрольной работе, используя материал учебника.

№

Задание для подготовки 

Указания к работе

1.

«Подбери пару». 

1. 2ч                      1. 0,002               1. Н

2. 200г                  2. 20 000             2. м3
3. 2л                      3. 7 200               3. кг

4. 20кН                 4. 2000                4. м3
5. 0,2т                   5. 0,002               5. с

6. 200см3              6. 0,2                   6. кг

7.2г/см3                7. 200                  7. кг/м3                          

Взяв из1-й колонки значение физической величины, подбери из 2-й – число, а из 3-й – единицу измерения, чтобы получилось равенство. Например: 15кН = 15 000Н

При затруднении выполнения задания, воспользуйся таблицами перевода единиц измерения. 

2. 

Реши задачи:

1. *  Поезд движется прямолинейно и равномерно со скоростью 72км/ч. Какой путь он пройдет за 1200с?

    *  За какое время пройдет автомобиль «Жигули» путь 2км, если его скорость 60м/с?

Если решение задач не вызывает трудности, то реши их не используя материал учебника, если вызывает, то воспользуйся §§15,16.

2. *  Определите объем серебряного слитка массой 420г.

     * Найдите массу мраморной глыбы размерами 
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Если нет затруднений, то реши задачи не используя материал учебника, если вызывает трудности, то воспользуйся §21.

3. * Определите вес ящика с песком, масса которого 75кг.

    * На тело вдоль одной прямой действуют силы 20Н и 80Н. может ли равнодействующая этих сил быть равной 120Н, 100Н, 60Н, 10Н?

    * Какая сила удерживает груз, подвешенный на пружине, от падения?

    * Изменится ли сила трения колес вагона о рельсы, если вагон разгрузить.

     * Определите массу тела, если на него действует сила тяжести 4,5кН?

Если нет затруднений, то реши задачу и переходи к следующей и т.д.

Если есть затруднения, то при решении первой задачи воспользуйся §26;

При решении второй - §29;

При решении третьей - § 25;

При решении четвертой - § 30;

При решении пятой - § 27 

4. * Какое давление на дно канистры оказывает находящееся в ней машинное масло, если высота его слоя равна 50см?

    * Какое давление оказывает лыжник массой 60кг на снег, если длина каждой лыжи 1,5м, а ширина 10см.

    * В цистерне имеется на дне квадратная пробка со стороной 4см. С какой силой будет действовать нефть на пробку, если уровень нефти в цистерне равен 2м?

Если нет затруднений, то реши задачу и переходи к следующей.

Если есть затруднения, то воспользуйся учебником при решении первой задачи §33;

При решении второй задачи §37;

При решении третьей задачи, используй §§33,37
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