


План урока «Самопознание»
   Школа Жаныспайская основная                 Урок № 26                  8 класс
   Тема   Из чаши мудрости испей 
   Ценность Истина           
   Качества:     Поиск знаний,  единство мысли, слова и дела, ответственность
   Педагог: Егоренко Р.А.
	Цель: Расширить представления учащихся о понятии «мудрость народа», ее истоках и значимости для современников    через ценность истина.
Задачи: 
- расширение знаний о народной мудрости, о значении  ее для человека;
- развитие умения понимать народную мудрость, следовать ей не только на словах, но и   на деле.
- воспитание уважительного, ответственного отношения к мудрости народа, народному творчеству;
	Ресурсы:(материалы, источники) 
прзентация

	Ход урока:  1.Орг.момент. Позитивный настрой.Концентрация на свет
2  Проверка домашнего задания
-Прочитать            -пословици и поговорки, которые содержат мудрость.
	Примечания
Пословицы на зких лисьочках

	1. Позитивное высказывание (цитата).
«Мудр тот , кто знает не многое, а нужное.»           Эсмил
	

	1. Рассказывание истории (беседа).
а)-Чаша Грааля (История, Беседа)
Тайны Священного Грааля
        Святой Грааль хорошо известен всем людям, знакомым с христианской культурой. Этот образ, символизирующий некую возвышенную и недостижимую цель, вошел ныне в повседневную речь и бытовую символику, легенды о нем укоренены в современной жизни столь же прочно, как и в давние времена. 
И так, что же нам известно о Священном Граале из истории?
                  Легенда гласит, что Святой Грааль использовался на Тайной вечере, а также для того, чтобы собрать в него кровь распятого Христа, На тот счет, кто собрал кровь Спасителя, имеется ряд разночтений: одни считают, что это сделал Иосиф Аримафейский, другие - что Никодим, третьи - что Мария Магдалина, Легенда существовала многие века, но достигла пика популярности лишь в Средневековье.
Повествования о Граале - «Иосиф Аримафейский» и «Мерлин» - были написаны примерно в 1200 году Робером де Вороном. 
Но, что же на самом деле представляет собой Священный Грааль?
По одной из легенд , Грааль — некий камень, по другой — драгоценная реликвия (золотое изображение Ноева ковчега?), но более всего распространено мнение, что это чаша, из которой причащался Иисус Христос на Тайной вечере и в которую приверженцы собрали несколько капель крови распятого на кресте Спасителя. 
Этот кубок и копье, который были нанесены раны Христу, сохранил и привез в Британию Иосиф Аримафейский — так утверждают легенды.
Не менее интересна символика камня. Камень — воплощение силы земли, ее крепости, твердости. Символ вечного и неуничтожимого. Высокие камни, подобно горе, символизируют мировую ось, центр мира, центр стабильности и место действия закона. Омфал — по греческим преданиям, камень, упавший с неба в храме Аполлона Дельфийского, — считался центром Вселенной, местопребыванием солнечного духа и обозначал место встречи небесного и земного. 
Грааль означает то самое главное, сокровенное, без чего жизнь человека теряет смысл. Это образ Центра, без которого неясна цель пути, не с чем сверять свои шаги и оценивать пройденное. Это символ узла, связывающего мир в единое целое и дающего смысл каждой его части. Великие таинства скрывает до поры Грааль. И сегодня, как многие века назад, он ждет своих неутомимых искателей и верных хранителей.
На протяжении  многих тысячелетий Чаша находилась в Шамбале до появления в Индии двенадцатилетнего Иисуса Христа, который прибыл в Шамбалу вместе с сопровождавшим его святым Иосифом.
Признав в прибывшем Отроке Спасителя, учителя Шамбалы торжественно вручили ему реликвию. Христос принял Чашу, как символ эстафеты Спасителя человечества. Позднее, он использовал ее на Тайной вечере для первой Евхаристии.
Чаша Грааля, по сути своей, являлась своеобразным высокочастотным излучателем. Парализуя демонические силы, защитное излучение Чаши позволило святому Иосифу беспрепятственно совершить необходимые действа, обеспечивающие успешное воскресение Спасителя.
Слово Грааль ("sang royal") в переводе с французкого означает "королевская кровь" или "кровь помазанника". Конечно, все это метафорично, а кровь — это некий носитель информации об особой силе и сверх-способностях. Недаром Марию Магдалину, когда она зачала от Христа  прятали как Грааль.
Считается, что испивший из чаши Грааля, получает прощение грехов и вечную жизнь. В некоторых версиях даже близкое созерцание дает бессмертие, а также дарит различные блага.
 Священный Грааль – священная чаша – символ Божьей власти на Земле.
 б)  Просмотр презентации «Чаша Грааля»
	

	1. Творческая деятельность, групповая работа.
 1 гр  - Создайте свою чашу мудрости.
 2гр – пополните чашу Грааля.
         -Просмотрите пословицы и поговорки.
          -Какие из них вы положите в чашу Грааля, какие в свою?
 (Все пословицы на листочках на столе, дети подходят и берут нужные)
	

	1. Групповое пение. «Земля Казахстана»исп: Анастасия Сташенко
	Можно ли воспитать в себе мудрость? Как?
	Что помогает обрести мудрость?
Ответ. Обрести мудрость помогают вдумчивое, внимательное отношение к окружающей жизни, наблюдательность, умение анализировать.

7. Беседа. Ребята, а по вашему мнению чему учится человек в своей    жизни?
Согласны ли вы с утверждением «Человек учится всю жизнь»
	Вопрос:  Дайте развернутое определение понятию Мудрость.
Мудрость содержит в себе гораздо больше, чем просто знание или способность его получать, больше, чем способность понимать и мыслить.
Мудрость – это глубокое понимание и практическое мастерство в главных жизненных, особенно в нравственно – духовных вопросах.
	

	1. Домашнее задание.
Упр4 стр 77 тетрадь по самопознанию. Прочитать притчу «Сокросище»
	

	1. Заключительная минута тишины.
[bookmark: _GoBack]     - Посидите тихо минутку. Подумайте- Что же такое мудрость?- Кого можно назвать мудрым?
	






