

ЖИЗНЬ И СМЕРТЬ ВО ВЛАСТИ ЯЗЫКА 
Мы живем в мире, где люди любят жаловаться и роптать. Мы почти не замечаем что-то доброе, положительное вокруг нас.
Есть еще одна истина, которую мы забываем, она заключается в том, что слова, которые мы говорим, играют немаловажную роль в нашей жизни. Я бы не хотел, чтобы складывалось впечатление, что только слова, которые мы говорим, решают все в нашей жизни. 
В этой книге я хочу сосредоточить ваше внимание на том, какую роль играют слова, слетающие с наших уст, в формировании нашей жизни и окружающих нас обстоятельств.
Хотелось бы, чтобы вы получили благословение, прочитав эту книгу, чтобы вы больше понимали свои слова и меньше расстраивались, чтобы вы укреплялись через свои слова и меньше печалились, чтобы от вас шло больше света, чем темноты.
От плода уст человека наполняется чрево его; произведением уст своих он насыщается. Смерть и жизнь - во власти языка, и любящие его вкусят от плодов его.
В этой притче говорится, что человек наполняется чем-то. Вы можете знать чем? Можете знать, чем живете, чем движимы? Вы можете знать, что руководит вашей жизнью? В Библии написано, что духовное чрево человека наполняется не хлебом и маслом, а чем-то другим. Бог говорит:
От плода уст человека наполняется чрево его...
Это значит, что ваша жизнь наполняется всем тем, что вы говорите. Всякий человек, если он сыт, чувствует себя здоровым и бодрым. Он полон сил и может выполнять определенную работу или решать стоящие перед ним задачи.
Принимая регулярно пищу, мы поддерживаем свою жизнь. Пища, которую мы употребляем, наполняет наш желудок, или, согласно Библии, - чрево, что дает нам новую силу, энергию, которые необходимы для укрепления жизни. Но настоящая энергия, от которой зависит наша жизнь, та, что исходит из уст наших.
Прислушайтесь к тому, что говорите (вообще-то, это полезное занятие слушать себя). И Библия свидетельствует:
Принимая пищу, вы насыщаете себя физически, произведением же уст своих - насыщаете свою жизнь. То, о чем идет речь, есть большая мудрость - вы движимы в своей жизни тем, что говорите.
- Хотите знать, чем я наполняю свою?  Вы и сами можете это определить по тому отбору слов, которыми я пользуюсь в повседневной жизни. Какие это слова: негативные или позитивные?
Вы понимаете, то, что говорите о себе, и есть та жизнь, которой вы живете. Прислушайтесь к себе! Понаблюдайте за тем, какие слова вы употребляете! Говорите ли вы о себе, как о слабом, немощном или как о сильном  человеке?
Для меня не важен ваш ответ: сильны вы или слабы, ибо ответ - в ваших глазах. Как неважно и то, когда вы говорите, что вы слабы, больны, что жизнь ваша полна грусти и проблем: не ладится в семье, с детьми не все получается. Я уже без вашего разъяснения знаю, чем вы наполняете свою жизнь, то есть вам уже ничего не нужно говорить - все и так видно.
Какой вы? Вот это вы можете определить и сами. Какие слова используете, тем и наполняется ваше чрево.
От  избытка сердца говорят уста его.     Но главное, что вы должны знать: что уста ваши говорят, то и определяет вашу жизнь. Обычно в школе ученики соревнуются между собой в учебе. И я тому не исключение. Очень часто говорил, что к уроку или к экзамену не готов. 
В духовном мире все, что происходит в нашей жизни, является следствием того, о чем мы говорили прежде. И мы, зачастую, не понимаем, или не хотим понимать, что наша речь наполняет нашу жизнь, что именно она правит нами.
Часто можно слышать и такое:
- Господи! Ну что за страна? Что за правительство? Разве можно жить в такой стране?
- Еще когда я в школе учился, все шло, как будто, нормально. Но сейчас... Что сейчас происходит?
- Ну почему у меня ничего не получается в жизни? Почему я так несчастлив? Уехать бы куда...
Да, разве не говорят жены своим мужьям:
- Ну что ты за человек? Только пьешь, ничего не делаешь, ведешь беспорядочный образ жизни. Ты неудачник! У тебя никогда ничего не получится, потому что ты ничего не хочешь. Ты лентяй!
У вас такой муж, потому что вы создали его таким.
Или, к примеру, что вы говорите своему ребенку, начиная с первых самостоятельных его шагов, с того времени, когда он только начинает познавать жизнь?
- О, ты же совсем ничего не умеешь. В кого ты только пошел? Все дети, как дети, ты же ничего не можешь, учишься хуже своих одноклассников. Неужели ты не видишь, что не выдерживаешь сравнения с кем-либо?..
Так знайте, пройдет какое-то время, и он станет именно таким, - это я вам обещаю.
Так помните же, что человек сам строит свою жизнь, свое счастье.
Увы, есть такие люди, которые никогда не говорили что-то хорошее вообще. Они вечно жалуются на свою судьбу, на окружающих. Такие люди, я вам гарантирую, не могут быть счастливыми, ибо состояние депрессии - это их постоянное состояние. Они и из жизни уйдут несчастными и хоронить их будут в слезах. С такими людьми нельзя находиться рядом более пяти минут. Их слова всегда разочаровывают собеседника, и они не понимают, что сеют в человеке смерть. Будь вы в прекрасном расположении духа, в хорошем настроении, но в общении с подобными людьми ваше состояние резко ухудшается, настроение изменяется, и вы становитесь угрюмыми, грустными.
Дорогие мои, следите за тем, что исходит из ваших уст, что вы говорите о своей личной жизни, о жизни своих детей, о своем супруге, своей работе. И не говорите, что все вас ненавидят - тогда и будут ненавидеть; что нет денег - их и не будет никогда. Зачем тогда приходить и просить, чтобы за вас молились?
Но вы, по-прежнему, всегда и везде говорите:
- Я никогда не выйду замуж: у меня ничего не получается; было уже пять попыток, и каждый раз что-то не так...
Бог дает возможность начать все с самого начала. Это значит, что вы должны забыть прошлое, забыть о неудачах, поражениях и начать новую жизнь; говорить поновому: произносить слова успеха, процветания; говорить о прорыве в своей жизни. Начните по-новому строить свою семью, новые отношения с окружающими, с сотрудниками по работе. Вы можете иметь новую жизнь при условии, что будете помнить:
Смерть и жизнь - во власти языка...
Если же в какой-то области вашей жизни началось омертвение, наступила тьма, образовалась пустота, помните: смерть и жизнь только во власти собственного языка. Начав же говорить по-новому, вы вместо смерти получите жизнь, вместо тьмы - свет; Посмотрите, вроде и невелики ваши уста, но в их власти находится ваша жизнь, а может быть и ваша смерть; в них - ваш успех или неудача. Что говорите о себе сегодня, то и получите через некоторое время. То, что вы имеете сейчас - результат того, что вы говорили пять-десять лет тому назад.
А это значит, какие семена сеете, такие плоды будете пожинать и вкушать:
Иной пустослов уязвляет как мечом, а язык мудрых - врачует.
Мудрым же называют того, кто говорит о себе правильные вещи.
Знающие меня близко заметили, как бы плохо не было вокруг, как бы не складывались обстоятельств даже если все против меня, - я никогда не говорю что-либо отрицательное, ибо принял решение не изрекать устами своими негативное. И пусть сейчас, к примеру, все не получается, я говорю:
- Слава Богу! Я вижу, что все не так, но я знаю, что в конце этого всего будет хорошо.
Люди, приходящие ко мне на консультацию, часто выплескивают наружу сразу очень много своих жизненных проблем, не понимая или не зная, что мне важен конец их истории.
- Все так плохо. Мне же хочется, чтобы все стало хорошо...
Порой от пресыщения негативной информацией я начинаю ощущать сильную усталость, и 
Мы не отрицаем реальность, но должны помнить, что в том, что говорим, главное - вера в победу над обстоятельствами. Поэтому из нашего сердца, из наших уст должно исходить только хорошее.
всегда во всем, даже в отрицательном, находит что-то хорошее.
Кто мудрый? Тот, кто умеет говорить правильно, кто исповедует положительное, позитивное. И такие уста, такой язык врачует.
Слабый скажет, что он силен. Кого мы называем слабым? Того, кто чувствует себя физически нездоровым.
Смерть и жизнь - во власти языка...
Вот так одни исцеляют, врачуя самих себя, другие же, напротив, - поражают.
Я уже говорил, но скажу еще раз: хотите иметь благополучную семью, - начните исповедовать благополучие; хотите иметь хорошего верующего мужа (жену) - исповедуйте о них, как о верующих и не то, что видите, а то, что ожидаете.
Ваш муж пьет, дочь не ночует дома, а сын играет в казино; и у вас ничего не получается. Вас ругают за то, что вы ходите к сектантам, говорят, что вы сошли с ума. Родители не понимают вас? Все это в ваших собственных глазах "как саранча". Однако пора начинать смотреть на все проблемы другими  глазами.
Будьте человеком "иного духа", говорите только положительное при любых обстоятельствах, а не то, что происходит в вашей жизни, говорите только то, что  говорит о вас.
Говорите ли вы себе каждое утро: "Этот день сотворен для меня"? Что вообще вы говорите после пробуждения? Увы, многие из вас, как только встают, сразу начинают роптать, говоря:  Это новый день, я только начинаю жить в нем. И знаю: этот день принесет мне что-то особенное, чего еще не доводилось переживать.
И то, что хотите получить, проговаривайте. У вас никогда не будет возможности исправить этот день, пережить его снова или сделать что-то иное. Именно сейчас он в ваших руках Говорите, что вы ожидаете в этот день. Проговаривайте, посылайте в космос, в духовный мир, в небеса, к начальству и властям и силам злобы поднебесной свои слова:
- Сегодня я буду здоровым. И мне легко и покойно на душе и сердце: мой брат благословен, мама  охранена от всяких плохих дел, папа  в безопасности.  Я люблю и любим, я живу без конфликтов. День сегодня пройдет в радости, без разногласий, и я не жду ничего плохого, ибо сегодня меня ждет успех...
И не вспоминайте вчерашний день. Говорите это каждое утро, не забывая:
Второе, будьте осторожны в том, какие слова используете в общении. Примите решение прямо сегодня, что никогда не будете расстраивать или раздражать других, что никакие отрицательные, худые слова не сойдут с ваших уст, что будете источником ободрения, утешения, источником счастья, радости, источником благополучия для других. А это зависит от того, что вы говорите.
Это не значит, что вы не можете обличать других, но никогда не называйте других неудачниками. Обличайте, если их действия неправильны, но обязательно затем скажите:
- У вас есть шанс исправить положение, вы всегда успеете это сделать.
Никакое гнилое слово да не исходит из уст ваших, а только доброе для назидания в вере, дабы оно доставляло благодать слушающим.
В общении с другими не расстраивайте их, даже если они неудачники и у них ничего не получается. Вообще не говорите плохое о них. Пусть из уст ваших не исходят "гнилые слова".
Есть люди, которые только критикуют, говорят только фальшивые вещи:
Никакое гнилое слово да не исходит из уст ваших, а только доброе для назидания в вере...
После вашего разговора, ваш собеседник должен чувствовать подъем. У него должно остаться хорошее настроение от того, что он понял: вера его назидается.
Почему? - Потому, что вы говорили слова добрые, и они доставили благодать слушающим.
Так окружайте вашу жизнь словами любви.




