Сценарий внеклассного мероприятия по окружающему миру 
«О пользе молока»

Музыка из мультфильма «Каникулы в Простоквашино»

Кот: Что это мы все без молока и без молока. Так и умереть можно. Надо бы 
корову завести. 
Пес: Надо бы, только где денег взять? А может занять у соседей?
Кот: А чем отдавать будем? Отдавать надо.
Пес: А… отдавать будем молоком
Кот: Если молоко отдавать, зачем тогда корова?
Пес: А давай спонсоров попросим, они точно нам купят корову.(прошло 3 дня)
Кот: А я тебе говорю – пей!
Пес: От твоего молока уже деваться некуда: все ведра, все тазы молоком заняты, вон, в умывальнике – и то молоко.
Кот: Это еще что! Вот я еще вторую корову заведу.
Пес: А умываться как?
Кот: А так. Надо меньше пачкаться. И вообще, некоторые и языком умываются.
Пес: А некоторые и мышей едят. А если бы твоя корова поумней была, она б не молоко давала, а воду газированную – пепси-колу например.
Кот: фыркает
Пес: Ну… или квас!
Кот: А если бы ты поумнее был у меня, то давно бы гостей встретил, которые хотят нам рассказать о пользе молока.

Бабушка Арина
-Здравствуйте, гости дорогие! Гостю в переднем углу место. Располагайтесь!  Гостю – почет, хозяину честь. И ты внучек Ванюшка садись рядышком. Сегодня у нас очень вкусный праздник – «Праздник молока». 
Ванюшка.
-Бабушка, расскажи про коровушку.
Бабушка Арина
-Да я уж сколько раз тебе рассказывала. Наверное , и слушать надоело.
Ванюшка.
-А мне не надоело.
Бабушка Арина
-Ну, если не надоело, так слушай.
-Есть у меня коровушка Красотка. А имя у нее такое потому, что она красавица. Шерсть блестит, будто в шелку ходит. Рога большие, вразлет. Гордится красотой, а молока дает не так-то много. Вот я ей и говорю:
«Послушай, Красотка, коровья красота не в рогах да важности. Что ты, звезда, что ли, небесная, чтобы нам на твою красоту любоваться? Коровья красота в молоке». А она задумалась и сказала:
«Я ведь большая, крупная, мне и корму надо больше. Будет корм -будет и молоко». Я стала ей на ночь сена побольше подбрасывать. А она молока прибавила. Вот и сказка вся.
Ванюшка.
-Бабушка, расскажи еще.

Бабушка Арина
-Нет, внучек, уж заждались нас все.

Ходит, бродит по лужку рыжая корова,
Даст она нам к вечерку молока парного.
Саше и Танюшке – молока по кружке,
Всем попить достанется и коту останется.

Говорит корова Марта: 
– Выпей, Таня, молока!
Ведь весь день сидеть за партой – 
Работенка нелегка!
Чтобы силы где-то брать
На учебу и игрушки, 
Нужно утром выпивать 
Молока две кружки!
Раным-рано поутру
Пастушок: "Ту-ру-ру-ру!"
А коровки в лад ему
Затянули: "Му-му-му!"
Ты, Буренушка, ступай,
В чисто поле погуляй,
А вернешься вечерком,
Нас напоишь молочком.

Уж как я ль мою коровушку люблю!
Уж как я ль то ей крапивушку нажму!
Кушай вволюшку, коровушка моя!
Ешь ты досыта, буренушка моя!
Уж как я ль мою коровушку люблю!
Сытна пойла я коровушке налью,
Чтоб сыта была коровушка моя,
Чтобы сливочек буренушка дала

На лугу пасется стадо, есть траву коровкам надо.
Потому что вместо кашки, вместо хлеба, киселька,
Ест коровушка ромашки, чтобы дать нам молока! КТО ПАСЕТСЯ НА ЛУГУ?
                        Загадка-песенка

Музыка А. Пахмутовой
Слова Ю. Черных

- Далеко, далеко
На лугу пасутся ко…
- Кони?
- Нет, не кони!

- Далеко, далеко
На лугу пасутся ко…
- Козы?
- Нет, не козы!

- Далеко, далеко
На лугу пасутся ко…
- А, …
- Правильно, коровы!

Пейте, дети, молоко —
Будете здоровы!
Пейте, дети, молоко —
Будете здоровы!


Ведущий
Молоко не только вкусное, но и очень полезное. В нем есть белки, жиры, витамины, все, что полезно для детского организма. Из молока делают разные продукты, которые мы все прекрасно знаем.
 
У меня в руках белый шарик такого же цвета, как молоко, мы его будем передавать друг другу под музыку. У кого в руках окажется шарик, тот называет продукт, сделанный из молока.
Игра «Назови молочные продукты»: ребята стоят в кругу, передают шарик под музыку
                                Сценка «В магазине»
Ведущий
В магазине, на витрине
Завязался разговор.
Что нужнее? Что вкуснее?
Разгорелся жаркий спор.
Сыр головастый
Перед всеми хвастал:
Сыр
«Я запашистый,
Твёрдый, душистый,
С кругленькими дырами,
Нет вкуснее сыра!
Я не то, что молоко,
Ведь его разлить легко».
Ведущий
А сметана белая
Вдруг тоже стала смелая:
Сметана
«Я, послушайте, ребята,
Разливаюсь по салатам,
По супам и овощам,
Запеканкам и борщам.
Без меня и торты —
Все второго сорта.
Я нужнее молока,
Я послаще творожка».
Ведущий
Тут вмешался творог:
Творог
«Вот из нас-то прок.
Уваженье к творогам:
Мы — начинка к пирогам.
Я нужнее молока
И сметаны... Ну, слегка».
Ведущий
Масло тоже не молчало,
Очень громко всем сказало:
Масло
«Чтобы сделать бутерброд,
К хлебу масло надо. Вот.
Без меня блины и кашу
Есть никто не будет даже.
Я жирнее молока,
Сыра, сливок, творожка».
Ведущий
Тут и мороженое
Воскликнуло восторженно:
Мороженое
«А меня-то, а меня-то
Очень любят все ребята:
И с клубникой, и с печеньем,
И с орехом, и с вареньем».
Ведущий
Помолчало молоко,
Повздыхало глубоко:
Молоко
«Глупые продукты,
Как же вы забыли,
Что коровьим молоком
Все когда-то были?
Сделан сыр из молока,
И творог — из молока,
И сметана с маслом —
Это детям ясно!»
Ведущий: Коли коровушка даст молока, будет у нас всего предовольно. В молоке содержатся все питательные вещества, необходимые организму человека. Посмотрите, что у меня в руках? 
Дети: Кувшин.
Ведущий: Это не простой кувшин, а волшебный. Какой угодно молочный продукт сможет сотворить. Сейчас, дети узнаем, что можно получить из молока. 

Викторина: (Дети достают незаконченные предложения из волшебного кувшина, читают и добавляют нужные слова) 
Если молоко поставить на сутки в теплое место, оно прокиснет и образуется…
Если прокисшее молоко слегка подогреть, из него выделится плотный сгусток белого цвета…
Если молоко поставить в горячую духовку и подержать там часа два, то получится… 
Если топленое молоко прокиснет, то получается…


                 Сценка «Я и Вовка»

Я спросила как-то Вовку: «Почему не ешь морковку?»
Он ответил откровенно: 

«Буду красный я, наверно!
Лучше я поем сметану и тогда белее стану.
Мне вчера сказала врач, что я черный, будто грач».

Ох, и хитрый этот Вовка – все придумал очень ловко!
Музыка «Барбарики»
В каждом мамином ребенке
Миллион смешинок звонких.
Чтобы веселым быть и бодрым,
Ему нужно молоко.

Мед, бисквит, немного злаков
Нужно Ломтик есть на завтрак.
По утрам Молочный Ломтик 
Замечательней всего!

Ведущий:Молоко идеальный продукт питания. Эта пища, приготовленная самой природой. Установили, что люди научились использовать молоко 7000 лет назад. Молоко является не только лакомством, но и лекарством. Особенно полезно молоко коз, овец, оленей. Всего в молоке 20 видов витаминов.
Витамины, витамины А и В и С и Д
В жизни нам необходимы и хранятся в молоке.

Выходят Витамины
Витамин «А»: Чтобы были вы красивы, чтобы были не плаксивы.
Витамин «В»: Что б в руках любое дело дружно спорилось, кипело.
Витамин «С»: Чтобы громче пелись песни, жить чтоб было интересней.
Витамин «Д»: Пейте, пейте молоко, будет на душе легко!
Песня «33 коровы»
В центре города большого, 
Где травинки не растет, 
Жил поэт, волшебник слова, 
Вдохновенный рифмоплет. 
Рифмовал он что попало, 
Просто выбился из сил, 
И в деревню на поправку, 
Где коровы щиплют травку, 
Отдыхать отправлен был. 
Тридцать три коровы, 
Тридцать три коровы, 
Тридцать три коровы - 
Свежая строка. 
Тридцать три коровы, 
Стих родился новый, 
Как стакан парного молока. 
В пять утра вставал он ровно, 
Это было нелегко. 
Он читал стихи коровам - 
Те давали молоко. 
День за днем промчалось лето, 
Очень вырос наш поэт, 
Ведь молочная диета 
Благотворна для поэтов, 
Если им всего шесть лет.

Игра «Перенеси витамины»: «А» красный шарик, «В» - синий, «С» - желтый, «Д» - зеленый. Из большой корзины берутся мячики-витамины и разносятся по цвету.

1 ученик: Задолго до нашей эры врачи и Египта, и Древнего Рима, и Греции применяли молоко для лечения многих болезней.
2 ученик: В одном из самых древних писаний, упоминается, что одна из причин снижения продолжительности человеческой жизни состоит в том, что люди пьют мало молока. 
3 ученик: Люди, которые в детстве и юности пили много молока, имеют более крепкие кости.
4 ученик: Молоко является спасительным средством для укрепления зубов, особенно детских, так как оно содержит кальций – строительный материал костной ткани. 
5 ученик: Известно, что молоко может предупреждать стрессы. Выпитый перед сном стакан молока ускоряет и облегчает засыпание.
6 ученик: Но – внимание! Таким воздействием обладает цельное, а не обезжиренное молоко.

Веселая корова

1 На самом краешке села
Корова весело жила
По полю шла бывало
И песни распевала

Припев:
Про солнце про зеленый луг
Про то что все цветет вокруг
Про шум в зеленой чаще
Про ручеек журчащий
Про шум в зеленой чаще
Про ручеек журчащий
Как ласков летний ветер
Как хорошо на свете!

2 А вечером в ведро текло
Звеня парное молоко
И кто глотнет глоточек
Тот сразу петь захочет

Припев:

3 И я попробовал его
Но не случилось ничего
Я убедился лично
Что молоко обычное
Что люди врут его хваля
И вдруг запел
- Тра-ля-ля-ля!

Припев:
Конкурс: Кто быстрее выпьет молоко из бутылочки.                                                           
    (победитель получает «Молочную медаль»)

                             Молочные частушки
1)Бабка строгая была,
Деньги тратить не любила.
В день рождения всегда,
Деду молоко дарила.

2) Дед Семен восьмой десяток
Разменял совсем легко.
Потому, что как теленок
Пьет одно лишь молоко

3)Тете Вале пятьдесят,
Топ модель вокруг твердят.
Тетя Валя, как царица
Ваннами из молока гордится.

4)Губит нашу молодежь
Про полезность пива ложь.
Дурить себя не позволяйте,
Молочку лишь доверяйте.

5) Белый цвет – ярче нет!
Я люблю малинку,
А у бабушки в гостях,
Йогурты с начинкой. 

6) Деревня Вкуснотеево
Приглашает в гости!
Пей живое молоко - 
К молодости мостик!
7) Творог, ряженка, кефир
Покоряют целый мир.
Молоко с рогаликом
Вкусно, как и с пряником.

8) Белые цвет – вкуснее нет!
Ряженка, кефирчик.
И заглядывает в рот
Со сметаной блинчик. 

9) Зайка, слушай мой дружочек,
Не спеши носить очки,
Творожка ты съешь кусочек.
Видно всё теперь с доски.

10)Что-то ночью мне не спится,
Молочка с медком попью,
Сон чудесный мне приснится,
Будто в школу я иду.

11) У меня коса большая
Ленточка коротенька,
Масло с мёдом уплетаю,
Потому молоденька.
12)Повлияет каждый стресс 
На учебный наш процесс, 
А здоровое питанье 
Облегчает пониманье.
Песня «Убежало молоко»
Убежало молоко убежало далеко
Вниз по лестнице скатилось
Вдоль по улице пустилось
Через площадь потекло
Постового обошло
Под скамейкой проскочило
Трёх старушек подмочило

Молоко молоко убежало молоко
Молоко молоко убежало далеко

Угостило двух котят
Разогрелось и назад
Вдоль по улице летело
Вверх по лестнице пыхтело
И в кастрюлю заползло
Оддуваясь тяжело
Тут хозяйка подоспела
Закипело закипело

Молоко молоко убежало молоко
Молоко молоко убежало далеко
Молоко оо оо
Молоко убежало молоко
Молоко оо оо
Молоко убежало далеко

Молоко молоко убежало молоко
Молоко молоко убежало далеко
Молоко я с детства
Не терплю,
Но об этом -
Никому ни слова!
Я его из вежливости пью,
Чтобы не обиделась корова!

	Как вкусно и сладко, и очень легко,
Вечером, утром, пить молоко!
Из кружки и банки, а может, пакета,
Впитывать вкус счастливого лета.
Солнца и речки, травы и цветка,
Все это входит в состав молока.
Еще там закаты, есть и рассветы,
Яблоки, груши, ромашек букеты.
Речки, ручьи, озерца и канавки,
Жуки и лягушки, сидящие в травке.
Есть там улыбка и радость ребенка,
Мурчанье, и громкое "Мяу" котенка.
Счастье, любовь и мамы тепло,
Какое же разное, ты, молоко.
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