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          Цель:  способствовать сплочению детского коллектива, развивать ловкость, внимание, мышление, память быстроту реакции, находчивость, творческие способности.
        Человечество играет в мяч с незапамятных времен. Мячик в игрушечном хозяйстве детей появляется тогда, когда им еще и года не минуло. Мяч имеет свою историю. Этот бессмертный колобок прикатился к нам из глубины веков.    Мяч – одна из самых древних и любимых игрушек всех стран и народов. За десятки веков накопилось немало игр с мячом. Многие из них стали столь популярными, что без них  мы не представляем современного спорта.  Также мяч нужен и при простых ежедневных забавах, которые приносит радость и пользу детям. Во многих играх нужно выбирать водящего, как правило, многие дети любят быть ведущими, поэтому для выбора водящего используют считалочку. Их существует огромное количество. А какие считалочки знаете вы? (ответы детей)
СТАТУИ
В игру лучше всего играть большим мячом. Дети становятся по кругу перебрасывают мяч, кто не поймает, получает наказание, ловит мяч стоя на одной ноге. Если в такой позе ему удастся поймать мяч, то  он может продолжать игру на стоя на двух ногах. Если он допустит еще одну ошибку,  о ему велят стать на одно колено, но если в такой позе игрок впоймает мяч ему все прощается. Ну а если его постигнет следующая неудача, то он выбывает из игры.
УСПЕЙ ЗАПЯТНАТЬ 
 Дети стояк по кругу на расстоянии вытянутых рук. Кому – то по жребию оказалось быть в центре – ведущим. Все перебрасывают друг другу мяч а ведущий стремиться запятнать того, у кого мяч сейчас в руках. Тут надо быстро сообразить к кому летит мяч, и успеть коснуться его, пока он не успел избавиться от мяча.
НЕ ЗЕВАЙ, ТЕБЯ ЗОВУТ
Водящий, подбросив мяч вверх выкрикивает чье – то имя, ребенок услышав свое имя должен постараться быстро поймать мяч. Если не удалось этого сделать, значит выходишь из игры, победителем становиться тот, кто будет ловить мяч каждый раз, как услышит свое имя.
МЯЧ МЕЖДУ НОГ
Участники, придерживая мяч между ног, добегают до  определенного места, а обратно возвращаются без задания. Побеждает тот кто, первый поднимет мяч над головой.

СНАЙПЕРЫ

Участникам предлагается бросать мяч, кто дальше, например дальше определенной черты. Кто дальше кинет тот и победил.

МЯЧ О ЗЕМЛЮ

Участники, выбивая мяч о землю,  добегают до  определенного места, а обратно возвращаются без задания. Побеждает тот кто, первый поднимет мяч над головой.


