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Национальная игра   Асык Тарту.   
Группа продленного дня.  1-2 класс.

Цель:
Образовательная:

1. Познакомить учащихся с национальной игрой казахов «Асык». 

2. Формировать у учащихся представление об  игре.

3. Учить играть в игру «Асык». 

Развивающая:

1. Развивать ловкость, глазомер, координацию
 2. Развивать  меткость, скорость, смекалку.  
Воспитательная:

1. Прививать интерес к игре.

2. воспитывать любовь и уважение к национальным играм казахов.
Оборудование: асыки, иллюстрации, рисунки.
Ход урока:

План урока:

1.Организационный момент.

2.Вводная беседа.

3.Объяснение правила игры.

4. Задания.
5.Физминутка.                                                        1стр.
6.Подведение итогов урока. Награждение.
7.Организованное окончание урока.

Ход занятия:
1. Организационный этап. 

Здравствуйте, дети!  Вы готовы поиграть? Кто сегодня дежурный? Кто отсутствует?

2. Вводная беседа.

Ребята, наверно слышали вы много о национальных играх. Сегодня вы узнаете одну из национальных игр казахов.

Асык ату- казахская национальная игра из категории интеллектуальных. В игре нужна ловкость, глазомер, координация, меткость, скорость, смекалка, тактическое и логическое мышление. 
Асык ату (альчики, маслы, бабки) – одна из древнейших игр кочевников, хотя в нее играли и оседлые народы. Основной атрибут – кости задних ног парнокопытных, чаще мелкого рогатого скота (овцы, козы),   КРС, расположенные в районе коленных суставов. 
Давайте познакомимся с несколькими видами национальных игр казахов. Это «байге», «Кокпар», «Тогыз кумалак» и т.д.                          2стр.
Байге спортивная национальная игра, в современном мире аналогом можно назвать скачки. 

Кокпар – в основе игры лежит борьба за тушу козленка.
Тогыз кумалак- старинная казахская народная игра с математическими корнями, чем она заслужила название «Алгебра чабанов». 

3. Объяснение правила игра.
Главная задача метко и быстро бросать асыки, при этом просчитать варианты на несколько шагов вперед. 
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4.Задания
Каждой команде нужно узнать свое название.
На доске иллюстрации: небо, радуга, солнце, река, земля.

Задание 1.

Загадка  для первой команды:

         Раскинулся золотой мост

         На семь сел, на семь верст.    (радуга)
Загадка для второй команды:

          В нее льется Иртыш, из нее льется,                                   3стр.
         Сама по земле плетется.    (река)    
Задание 2.                      
Вопросы для первой команды:

1. Основное переходное жилье казахов – кочевников? (юрта)

2.  Любимое национальное горячее блюдо казахов? (бесшбармак).

3. Самые вкусные, круглые, жареные колобки? (баурсак)

4. Какая река, расположена в нашей местности? (Иртыш).

5. Столица нашей Республики?
6.  Назовите президента Республики  Казахстана.

7.  Назовите улицу нашей школы?

8. Кто такой батыр? (богатырь)

9. Перечисли национальные игры казахов.

10. Перечисли,  национальные блюда казахов (коспа, 
баурсак, бесшбармак,  курт).
Вопросы для второй команды:

1. Как называется наша Родина?

2.  Южная  столица нашей Республики?

3. Кто,  такой президент? (глава государства)

4. Перечислите национальные инструменты (домбра, кобыз, сырнай).

5. Назовите озеро нашей  местности. 
6. Назовите достопримечательности города Астаны (Байтерек, музей президента РК, Хан шатыр, Аллея поющих фонтанов, Ак–Орда и т.д.)

7. Первый президент РК.

8. Перечислите национальный напиток казахов (кумыс, айран, сорпа, шубат).

9. В каком городе вы живете?

10. Перечислите национальные игры казахов). 
(байге, асык, тогыз кумалак, кокпар)
Задание 3.

От каждой команды по 5 человек. По очереди каждый игрок бросает асыки. Кто играет по правилам и выполняет условия игры, та команда и победила.

Игра с асыками началась.
Что нового узнали?                                                               
С какими играми вы познакомились? 
Итоги дня.  Награждение.                                                                       
