Сказ про то, как вести себя надобно, 
и как злоба воздействует пагубно.

Выступление агитбригады на школьном мероприятии по здоровому образу жизни мною подготовлено в форме чтения по ролям трёх персонажей: два мальчика в русских народных косоворотках со свитками в руках, читают текст положительных героев по очереди. Третий персонаж, одетый в костюм злодея или Бабы – Яги ученик, читает текст отрицательного персонажа. Весь текст звучит как диалог–спор между выступающими. Данное стихотворение может либо начинать, либо завершать агитационную программу по формированию полезных привычек, ЗОЖ, профилактике вредных привычек.

В тексте слова положительных героев выделены зелёным цветом, слова отрицательного персонажа, который то и дело «перебивает» чтецов – чёрным. Последнюю строку проговаривают все вместе.
Чтоб не выглядеть дурачиною,
Чтобы стать настоящим мужчиною,

Обязательно пить и курить

А девчат бить, гнобить и дразнить!
Нет, в спортзал регулярно ходить, 

А девчонок беречь и любить.

Чтоб завидною девицей стать,
Своему кавалеру под стать,
Обязательно пить и курить,
Пацанов бить, гнобить и дразнить.
Нет, в спортзал регулярно ходить,

За лицом и фигурой следить,
Научиться готовить и шить,
Интересные книги читать,
И поменьше пустое болтать,
В одиночестве чтоб не грустить,

Среди добрых людей жизнь прожить,
Надо грязно ругаться, хамить,

Всем вокруг досаждать и грубить!
НЕТ!

Настоящую дружбу крепить

А родных уважать и любить.

Над судьбой чтобы не горевать,

В чистоте, красоте проживать,

Надо, прежде всего, не забыть

Добрым, честным, порядочным быть,

Не курить, не сорить и не пить,

Не болеть, не хандрить и не ныть,
                              Чтобы жизнь интересно прожить!
Песня агитбригады на мотив песни в исполнении С.Ротару
«Яназову планету именем твоим…»

Нам удача улыбнулась

И стоим мы перед вами

Словно солнышко проснулось,

Тёплыми согрев лучами.

Больше всех всегда нам надо,

Мы нести стремимся людям

Только позитив и радость,

И стоять на этом будем.

Припев.

Мы назовём здоровье символом своим,

Мы пожелать здоровья, бодрости всем вам хотим

Здоровый образ жизни с нами навсегда, 

Долгие года, долгие года!

Стрессы, горести, печали

Жизнь, конечно, сокращают,

Алкоголь, балдёж, куренье

Радость жизни не заменят.

Победить напасти, хвори

Можно только силой воли,

Жизнь любить и верить в чудо

Это клёво, это круто!

Припев.

Мы назовём здоровье символом своим,

Мы пожелать здоровья, бодрости всем вам хотим

Здоровый образ жизни с нами навсегда, 

Долгие года, долгие года!
Следующие стихотворные переходы могут быть использованы для компоновки целой концертной программы в местах переходов от одного номера к другому. Стихи был сочинены к районному конкурсу концертных программ трудовых коллективов «Радуга талантов».

Жизнь проживает быстро человек,

Десятилетья пролетают, как одно мгновенье…

Блажен, кто испытал за свой короткий век

Полёт души на крыльях вдохновенья!

Как хорошо, что все мы собрались

Увидеть труд артистов, музыкантов…

Летит душа и сердце ввысь

Навстречу радуге талантов!

Тому, кто смысл бытия постиг,

Кто ни украсть, ни обмануть не мог,

Ему дарован жизни каждый миг, 

Чтоб не себе, а людям он помог…

Так и Отчизну нашу, вековую Русь,

Средь стран других, иных народов

Украсит светлая, святая грусть,

Как солнца луч сквозь все невзгоды…

Уж больно песня наша хороша, 

В ней все мечты о лучшей жизни,

И рвётся из груди душа

С признанием в любви Отчизне…

Наш вольный, несгибаемый народ…

Он веселиться и грустить умеет,

А коль девицы станут в хоровод,

Так все невзгоды и печали одолеют!!!

Хотим, чтобы всегда вас ждал успех,

Чтоб с шуткой, юмором, добром не расставались,

Пускай вокруг звучит весёлый смех 

И сил смеяться уж не оставалось!!!

Ни дня без шутки, юмора, сарказма,

Иначе в наше время не прожить!

От юного восторга до маразма

Не будем торопиться и спешить!
Вся жизнь – театр, а люди в нём – актёры,

И это правда истинная, без прикрас,

Себе мы были сами режиссёры,

А зрителями выбрали всех вас!
Спасибо всем, кто в этот добрый час

Нас слушал и смотрел великодушно…

Развлечь, порадовать хотели мы всех вас,

Надеемся, что не было вам скучно…

