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Введение
На уроках английского языка было много страноведческих тем, меня заинтересовали праздники. В своей работе я хочу сравнить, как отмечаются праздники в Великобритании и России, какие они имеют сходства и различия, ведь по всему миру люди отмечают праздники по-разному. В каждой стране есть свои обычаи и традиции. Я считаю, что эта темя достаточно актуальна, так как является частью культуры, передается из поколения в поколение.  
Цели и задачи

Целью моей работы является: сравнить праздники, традиции и обычаи в Великобритании и России, выявить схожие и отличительные черты празднования, выявить истоки их появления.
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В Великобритании довольно много, как государственных, так и религиозных праздников, самые популярные из них это Рождество, Пасха, Банковский праздник.
В России тоже из самых популярных можно выделить: Рожество, Новый год и Пасха. Исходя из этого, я хочу в своей работе сравнить именно религиозные праздники – Рождество и Пасха.

Празднование в Великобритании.

Рождество (Cristmas) празднуется 25 декабря.

Первоначально восточнохристианские церкви установили празднование Рождества на шестое января. Однако Римская церковь намеренно перенесла его на двадцать пятое декабря – день языческого праздника непобедимого солнца. И новая дата стала символизировать победу христианства над язычеством. Шестое же января по западной традиции – это день Богоявления или Крещения, часто называемый англичанами Двенадцатой ночью. Официально рождественский сезон открывает Адвент – предрождественский пост, начинающийся за 4 недели до Рождества. Первыми в домах появляются Адвент-календари на 24 дня с маленькими дверками для каждой даты. За ними скрывается картинка или стих традиционно рождественской тематики. Каждый день можно открывать только одну дверку, соответствующую наступившей дате. Таким образом, ведется отсчет дней до Рождества. В это время люди начинают украшать свои дома.

Британцы первыми в преддверии Рождества стали украшать дом остролистом, плющом и омелой. Считалось, что остролист отпугивает ведьм, а омелу древние друиды считали священным растением и символом вечной жизни. Одна из древних британских традиций – рождественское  полено. 

Считается, что ещё древние викинги принесли этот обряд в Англию. На Рождество они спиливали огромное дерево, и весь год оно вылёживалось - сохло. И только на следующее Рождество его приносили в дом, и оно горело в очаге долго-долго. Если же гасло, не прогорев до пепла, хозяева ожидали беды.

Блистательная Викторианская эпоха (1837-1901 гг.) подарила Великобритании замечательные рождественские традиции. И в первую очередь это связано с Рождественской елочкой – символом вечной природы.
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 Считается, что немцы являются первыми, кто использовал рождественскую елку в своих празднованиях, а Мартин Лютер первым украсил вершину дерева звездой, которая символизировала звезду, появившуюся над конюшней, в которой родился Христос. Королева Виктория и принц Альберт (представители немецкой Саксен-Кобургской династии) впервые установили украшенную елку в Виндзорском дворце в 1841 году и преподнесли ее в подарок детям. С тех пор это стало признаком хорошего тона. С этого же времени утвердился и обычай дарить подарки на Рождество, до этого англичане обменивались подарками на Новый год или в Двенадцатую ночь (праздник Богоявления). С Викторианской Англией связан обычай складывать подарки в Рождественский носок. 
В то время рассказывали сказку, что «Рождественский дед» путешествовал по воздуху и проникал в дома через дымовую трубу. Спускаясь в один из домов, он обронил несколько золотых монет в носок, который повесили сушиться над очагом. С тех пор в Рождественский сочельник на камин стали вывешивать «носки и чулки в надежде, что туда что-нибудь упадет». И сейчас в канун Рождества дети вешают на камин или край кровати рождественский чулок, чтобы Санта Клаус наполнил его подарками. Эта традиции постепенно приживается и у нас, в России.

Так же используются в качестве поздравления открытки. Первая поздравительная открытка к Рождеству была отпечатана в 1843 году в Лондоне.
В качестве ключевых персонажей для рождественских открыток художники – печатники выбирали мотивы, родственные старинным обрядам, обычаям, атрибутике. Это могла быть малиновка, заменившая в торжествах XVIII в. крапивник, веточки плюща, падуба, омелы, вереска. Такие открытки стали уникальной возможностью поздравить эмигрантов, оказавшихся на Рождество далеко от Родины.
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За четыре недели до Рождества верующие люди приносят домой особый венок – "Advent Wreath". В отличие от простых настенных рождественских венков, этот кладут на стол и закрепляют на нём четыре свечи, которые зажигают каждое воскресенье, но не одновременно, а по очереди – сначала одну, потом две и так далее.

В предрождественские дни собираются группы людей, включая и детей, которые ходят по округе, исполняя рождественские песни (carols), и собирают пожертвования. Чисто английской считается традиция постановки рождественских пантомим (pantos). Это комедийные сценки, основанные на историях и сказках, которые знают все (например, Золушка, Кот в сапогах и т.д.), но в пантомимах они имеют двойной смысл.

В начале декабря традиционная елка высотой 20 метров доставляется из Осло в Лондон и устанавливается к Рождеству на Трафальгарской площади. Такая традиция существует с 1946 года. Рождественскую елку присылает в Англию королевская семья Норвегии в знак признательности за помощь, которую Британцы оказали Норвегии во время второй мировой войны. Тогда в Лондоне жила норвежская королевская семья, а британские военные принимали участие в освобождении Норвегии от немецкой оккупации.

25 декабря большинство семей направляются в церковь, а после нее собираются за праздничным столом. Также в этот день в 3 часа по всем радио и телеканалам предается праздничное обращение королевы.

В Англии существует весёлый обычай: перед тем как сесть за стол люди хлопают своеобразную хлопушку "Christmas Cracker". В ней содержится маленький сувенир и шуточное послание.
Традиционными рождественскими блюдами в Англии являются запеченная индейка с картошкой (roast turkey and potato) , сладкий пирог с начинкой (mince pies), традиционный рождественский пудинг (Christmas pudding) и рождественский фруктовый пирог (Christmas cake

В этот день почти в каждом доме звучит рождественская музыка. Традиционные английские мелодии - "Jingle Bell" (Колокольчики звенят) и "We Wish You a Merry Christmas" (Мы желаем Вам весёлого Рождества).
Пасха (Easter). Пасха - христианский праздник в честь воскресения Иисуса Христа, отмечаемый католической церковью в первое полнолунное воскресение после весеннего равноденствия между 22 Марта и 25 Апреля. В это время в Великобритании появляются тюльпаны, крокусы и нарциссы. Школы закрываются на 2 недели.Изначально Пасха была языческим праздником в честь богини рассвета и весны, Eastre. Пасха была праздником оживления природы после зимы. Во втором веке миссионеры, исповедовавшие христианство, пытались обратить язычников в христианство. Они делали это постепенно, позволяя язычникам праздновать свой праздник на христианский манер. Языческий праздник Eastre проходил в то же время, что и христианский праздник в честь воскресения Христа.
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Пасхе предшествует вербное воскресенье (Palm Sunday), начало страстной недели во многих церквях. Вербное Воскресенье символизирует прибытие Христа в Иерусалим, когда он был встречен своими сторонниками, размахивавшими ветвями вербы. Страстная Пятница (Good Friday) - это последняя пятница перед Пасхой. В этот день у британцев принято угощать друг друга hot cross buns – сладкими рулетами с изюмом, помеченными крестом.Их едят как тосты с маслом. В Великобритании Пасха считается «королевой праздников». В Страстную пятницу церковные колокола замолкают и снова начинают перезвон только в пасхальное воскресенье.Современные традиции празднования Пасхи в Англии очень яркие, красочные и радостные. В церквях проходят религиозные службы. В католических храмах проходят концерты органной музыки. В этот день принято надевать новую одежду, что символизирует конец сезона плохой погоды и наступление весны.Пасха в Англии – семейный праздник. Родственники собираются, готовят воскресный обед: запекают барашка со множеством овощей, пекут пасхальный торт (simnel cake), красят яйца.Традиция с пасхальными яйцами возникла давно. Но сегодня в Великобритании предпочитают дарить друзьям и родственникам не настоящие, а шоколадные яйца, внутри которых карамелили другие сладости, а также различные сувениры в виде пасхальных яиц.
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Пасхальные корзины (Easter baskets), наполненные яйцами, хлебом и другой едой, берут с собой на пасхальную службу, чтобы освятить в церкви. В Пасхальный понедельник принято дарить детям на улицах конфеты и игрушки.Дети с нетерпением ждут пасхального воскресенья, когда пасхальный заяц оставит для них корзинки со сладостями и яйцами, которые они расписывали на прошедшей неделе. Дети по всему дому ищут яйца. Проводятся даже специальные соревнования - поиск яиц «Eggstravaganza».
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Празднование в России.
Рождество— православный праздник, связанный с памятью о Рождестве Иисуса Христа, утверждён согласно датировке празднования, принятой в Русской Православной Церкви. Отмечается 7 января по григорианскому календарю (что соответствует 25 декабря по старому стилю). На Руси праздник Рождества стал официальным торжеством с крещения князя Владимира в конце X века, однако, учитывая наличие и раньше христианской общины в древнем Киеве, празднование могло иметь более давнюю историю. Празднование Рождества Христова в России существенно отличается от того, как его отмечают в остальном христианском мире. Перед наступлением праздника взрослые рассказывали детям, как к родившемуся в пещере Иисусу пришли волхвы, чтобы поклониться ему и подарить подарки. И с самого раннего возраста дети впитывали вековые традиции, христианские ценности и народную мудрость. Самым любимым символом Рождества была елка. В старину Рождества ожидали весь год, и тщательно к нему готовились. В доме обязательно делали генеральную уборку, наряжали ёлку, готовили угощение к праздничному столу. и прочности. За праздничным столом все поздравляли друг друга, а потом наступал момент, которого так ждали дети – начинали дарить подарки. Главной традицией на Рождество было Колядование, которое пользовалось популярностью у многих русских авторов, например, Гоголь. Но, как и в старинные времена в Рождество в России принято гадать. Гадают с самого праздника вплоть до Крещения Господне. На Рожество принято украшать дом специальным венком. Сам венок - его форма - символизирует колесо жизни, без начала и конца, с языческих времен используемое для украшения праздников. Делается он из еловых лап, скрученной в плотный жгут соломы, украшенной "разными разностями" - маленькими игрушками. В день перед Рождеством – сочельник, трапеза была только одна – ужин. Люди воздерживались от еды до самого вечера – до первой звезды.

На ужин подавались постные, или, как сейчас говорят, вегетарианские блюда: вареники, запеканки, овощи, разрешалась также рыба.

А на Рождество стол украшался особым образом: под скатерть клали пучок соломы или сена, как напоминание о яслях, в которых лежал Христос. Под столом специально устанавливали что-нибудь железное, и все, кто сидел за ним, по очереди ставили ноги на этот предмет.

Таким образом, люди хотели сохранить своё здоровье в течение

всего года – ведь железо считалось символом крепости упаковок, засушенными цветами, палочками корицы.
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Пасха. Православную Пасху празднуют весной, точную дату на каждый год устанавливают по лунному календарю: первое воскресенье после весеннего полнолуния, после иудейской Пасхи. Празднику этому много сотен лет, он имеет свои особые традиции и обычаи, свой особый стол. Неделя, предшествующая Пасхе – страстная или светлая пасхальная седмица. Каждый день этой недели называется светлым. Со Светлого Четверга начинают готовиться к Пасхе. Верующие идут в храм, исповедуются и причащаются. В доме наводят порядок, красят яйца, пекут куличи. В чистый четверг было принято встать до зари и выкупаться, то есть очиститься от суеты и грехов.

Пасхальный период длится до самого Вознесения (40 дней после Пасхи). Все православные приветствуют друг друга словами “Христос воскресе!” и отвечают “Воистину воскресе!”.  Первая неделя после Пасхи наывается Красной горкой. Одним из главных символов праздника является яйцо. Начиная с четверга, красили, расписывали яйца. Этому уделяли довольно много времени. Красивые раскрашенные яйца считались гордостью семьи. [image: image3.jpg]



Пасхальный стол – особый: кушания, которые готовили на Пасху, больше не повторялись в течение года. Готовили куличи, пасхи, жарили телятину, запекали окорок.

В храмах во время службы горят все свечи и лампады, а в домах зажигали все лампы и люстры.

Пасха всегда считалась праздником семейным. Отмечали ее в кругу семьи, а также ходили в гости к блиайшим родственникам, особенно старшим.

На Руси был обычай всеобщего целования. В гости брали с собой крашеное яичко. После приветствия “Христос воскресе” – “Воистину воскресе” трижды целовались и одаривали друг дуга яйцами. Этот обычай христосования и одаривания яйцами является отличительной особенностью русской Пасхи. В других странах ничего подобного не наблюдается.
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Особое место среди  пасхальных церковных обрядов занимает   благословение артоса – просфоры с изображением креста или Вознесения Христова. Артос служит напоминанием нам о том, что Иисус Христос Крестною смертью и Вознесением стал для нас Истинным Хлебом Жизни. После литургии освящают яйца, куличи и пасхи, принесенные верующими в храм.

В дни Пасхи у христиан было принято раздавать деньги и освященные продукты бедным, чтобы и они могли стать в этот светлый праздник участниками всеобщей радости.  А в дореволюционной России перед Пасхой было принято собирать деньги для выкупа должников из тюрьмы. На Пасху существует много примет и поверий. На Руси считалось, что если в первый день Пасхи пройти с первым снесенным яйцом, катая его по углам двора, то можно прогнать всю нечистую силу.

Также можно изгнать дурные мысли, злые наговоры, грехи, окропив комнаты в доме водой, набранной в пасхальную ночь из колодца (или хотя бы из крана).

Тот, кто родился в пасхальную неделю, будет иметь отличное здоровье, удачу и достигнет высоких чинов.Чтобы девушке быстрее выйти замуж, во время церковного служения на Пасху нужно сказать: “Восресение Христово! Пошли мне жениха холостого!”

На Пасху сбываются все любовные приметы. Ушибешь локоть – вспомнит милый. Губа зачешется – к поцелую, а бровь – кланяться с милым. Еще одной отличительной чертой празднования пасхи в Росси , является паломничество. Люди шли в знаменитые монастыри, храмы, чтобы поклониться Христу и попросить о милости для себя и родных.
10
Государственные праздники

Я бы хотела сказать несколько слов о Государственных праздниках в Великобритании и России. Как я уже говорила, наиболее популярным государственным праздником в Британии является Банковский праздник.
В Великобритании существует множество государственных выходных, и называются они «Bank holidays».

На сегодняшний день в Англии, Уэльсе и Шотландии насчитывается восемь дополнительных выходных дней. А Северная Ирландия отдыхает ещё на два дня больше.

Первоначально банковский выходной считался днём, когда банки имели право не работать, следовательно, деятельность других, зависящих от банков предприятий, приостанавливалась. До 1834 года Банк Англии насчитывал более 33 праздничных дней, частью которых являлись дни святых и религиозные фестивали. Однако праздничная жизнь граждан Великобритании длилась недолго. 

Банковские выходные в Англии

	Весенний государственный выходной
	26 мая

	Рождество
	25/26 декабря

	Начало Нового года
	1 января

	Страстная пятница
	18 апреля

	Пасхальный понедельник
	21 апреля

	Весенний государственный выходной
	5 мая

	Летний государственный выходной
	26 мая


В России из государственных праздников наиболее популярен Новый год.

Новый Год является одним из самых торжественных и любимых всеми праздников, который празднуется 31 декабря, эту дату внес в культуру России Петр1.
Главным атрибутом этого замечательного зимнего праздника принято считать новогоднюю елку, как правило устанавливаемую дома, а также в местах гуляний. Говоря об атрибутах и особенностях Нового Года, нельзя не вспомнить о таком сказочном персонаже исконно русского народного творчества как Дед Мороз. Традиционным также стало новогоднее обращение главы государства за несколько минут до наступления нового года. Распространенной забавой в новогоднюю ночь является использование различных пиротехнических изделий: бенгальских огней, хлопушек, римских свечей, ракет и различных петард.
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Анализ и варианты решения проблемы

Анализируя все выше упомянутые праздники, можно сказать, что они основаны на религиозных обычаях и государственных исторических событиях государств, возникли несколько эпох назад, являются прочным фундаментом любой культуры. я считаю, что они будут пользоваться популярностью еще долгое время, так как в них заложены самые основные моральные и человеческие ценности.
          Решая заданную проблему, я остановилась на варианте сравнительной письменной работы. Другими вариантами решения данной проблемы могут быть, например, создание фильма о праздниках в разных странах или фотовыставка.  
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Вывод

Христианские праздники в обеих странах появились много столетий назад, и корни таких праздников, как рождество и пасха основывались на истории возникновения христианства. Стечением времени в этих странах формировалась разная культура празднования, отличительные черты которых отмечены в моей работе. Христианство является такой сильной частью культуры, которая существует много веков и передается от поколения к поколению и празднуется в каждой стране и каждой семье, не меняя сути, и является объединяющим фактором обеих культур, несмотря на то, что в России существует православная церковь, а в Англии – англиканская. 

Заключение

Работая над данной, темой я узнала много нового, не только о культуре России, но и Великобритании. Сравнила некоторые главные праздники, этих стран. Меня настолько заинтересовала эта тема, что я бы хотела дальше продолжить  изучение данной  темы в более широком аспекте и узнать традиции празднования в других англоязычных странах.
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