ФИЗИКА
7-класс     
 (всего 68 ч, в неделю 2 ч)

	№ п/п
	№ урока
	Наименование разделов, глав, тем
	Количество часов
	Всего
	Основной материал.
Реализация проблемных тем
	Демонстрации
	Дом. задание
	Дата
	коррекция

	
	
	
	тео
рия
	прак
тика.
	
	
	
	
	
	

	
	Физика – наука о природе 
	7
	2
	9
	
	
	
	
	

	1
	1
	Природа и человек.
	1
	
	




1
	 Причинно - следственные взаимосвязи природных явлений.  МИР материален. Изменения в природе.  Природные явления. Физические явления. Науки о природе.  Смена дня и ночи. Солнечные и Лунные затмения.
	Учебник. Предметно-именной указатель.
Приложение. Условные обозначения. 
ТБ в кабинете.
Модель Солнечной системы.
	


§1, ответить на вопросы.
	04.09
	

	2
	2

	Физика - наука о природе.     Физические термины и понятия. Физика в современном мире. Физика и техника. 
	1
	
	






1
	Природа-весь объективный мир. Природа в непрерывном движении и развитии, а человек вносит в природу свои изменения.
«Фюзис» - природа.      Физические  теории, термины, понятия, тела,  вещества. Аристотель: физика-наука о природе. Аль-Фараби обогатил научное содержание физики. М.В.Ломоносов ввёл слово «физика» в русский язык. Физика основа техники.
	Тело, подвешенное на нити. Скатывание шарика по желобу. Разряд электрофорной   машины.
Четыре величайших достижения ХХ века:
 1. атомная энергия,
 2. космос,
3. лазер,
4.ЭВТи кибернетика
	





§2,
доклад о современной технике.
	08.09
	

	3
	3
	Наука о небесных телах.
Понятие о строении и развитии Вселенной.

	1
	
	












1
	Астрономия.
История развития и становления фундаментальных теорий.
«Астро»-звезда.
«номос»-закон. Космические тела. Спектральный анализ.
Астрономические явления.
Галактика.
Солнечная система. Луна – естественный спутник Земли. Астрофизика. Космонавтика: 1957- первый искусственный спутник Земли, 1961г.- Ю.Гагарин, первый полёт человека в космос, 1969г.- Н. Армстронг, Э. Олдрин первые на Луне. 
Космогония – когда и как возникли галактики, звёзды и планеты 
Космология – когда и как образовалась Вселенная.

	Набор открыток «из истории                   астрономии»,
«история и герои космонавтики».
Глобус Земли, Луны.
Электрическая модель Солнечной системы. Модель затмений.
Телескоп.
	
§3, 
подготовить сообщение о учёных, создавших научную основу астрономии:
Дж. Бруно,
Г.Галилей, Н.Копернк. 
	11.09
	

	4
	4
	 Центральная Азия и развитие науки.  Народная астрономия древнего мира.
	1
	
	
1
	Две точки зрения на историческое становление и развитие науки физики и астрономии.
Аристотель – «Первый учитель»
Абу Наср аль-Фараби – «Второй учитель»

	Карта звёздного неба. Календари: лунные, солнечные, звёздные.
Созвездия Зодиака.
Табл. 2, стр. 228
	§4, 
приготовить книжку-малышку на созвездия, учёных стран Азии, легенды созвездий, планет.

	15.09
	

	5
	5
	 Научные методы изучения природы. Физический эксперимент. Физическая теория.

	1
	
	









1
	Роль экспериментальных
методов проверки научных
гипотез и установленных
законов. Наблюдения и опыт. Создание веществ с заранее заданными свойствами.
Теоретические методы исследования как логические формы мышления в познании мира.
Фундаментальные теории:
классическая механика, термодинамика и теория молекулярной физики, электродинамика, квантовая механика.


	Мензурка, стеклянная трубка, стакан с водой.
Описание хода эксперимента.
Приборы: весы, термометр, линейка, уровень, микроскоп, штангенциркуль, лупа.
	§5,
перечислить какие личностные качества человека необходимы  для проведения эксперимен та.
	18.09
	

	6
	6
	Физические величины. Измерение величин. Метрическая система мер. Международная система единиц..
	1
	
	1
	Запись физических величин. Единицы измерения. Значение физической величины. Измерение физической величины. Физические приборы.
Старинные единицы измерения.
«На все времена, для всех народов». Метрическая система мер СИ.

	Приборы для определения физических величин. Определение цены деления. Табл. 1 приложения.
Приставки Метрической системы мер. выполнение упр 1 и задания 5.
Табл.1, стр. 228
	§ 6, упр 2, задание 5 закончить.
	22.09
	

	7
	7
	Точность измерений и вычислений. Приближенная запись больших и малых чисел.
	1
	
	




1
	Измерения прямые и косвенные. Инструментальная, абсолютная и относительная погрешность. Большие и малые числа. Оптимальная запись чисел с использованием 10 в степени. 
	Линейка. 
Измерения с учётом погрешности – упр. 3 (1-2).
Стандартная запись больших и малых чисел.
	§7, упр. 4, ДЭЗ –подготовить одно задание.
	25.09
	

	8
	8
	Практическая работа 1 определение цены деления шкалы приборов.
	
	1
	




1
	1.  определение цены деления
2.  точность измерений и запись с учётом погрешности
3.  стандартная запись больших и малых чисел.
	Термометр, мензурка, амперметр, вольтметр.
	§7 повторить, стр. 46, СВГ- выписать термины и определения
	29.09
	

	9
	9
	Лабораторная работа №1.
.
	
	1
	







1
	Определение цены деления измерительного цилиндра (мензурки).
 Измерение объема тела.
	Мензурка, стакан с водой, различная посуда, тела правильной и неправильной формы, стакан с носиком.
1. Определение цены деления цилиндра (мензурки).
2.Определение объёма тел, имеющих различную форму.
	§6-7 повторить. 
Из пластиковых бутылок приготовить мерную посуду и для определения объёма тел неправильной формы.
	02.10
	

	
	Строение вещества.
	3
	2
	5
	
	
	
	
	

	10
	1
	Атомы и молекулы. Молекулярное строение вещества.
	1
	
	1
	Формирование пропедевтических понятий о строении вещества и молекулярно – кинетической 
теории. МВ Ломоносов сформулировал основные положения МКТ. Ботаник Броун – тепловое движение частиц. Графит, алмаз, фуллерен – три формы кристаллического углеродного вещества. Простые и сложные вещества. Атом - наименьшая частица элемента. Молекула – наименьшая частица вещества.

	Модели кристаллических решеток.
Пластилиновая модель образования молекул     
(воды, водорода и кислорода).
Растворение крупинки краски в воде. Микроскоп.
Состав атома – модель. Модель Броуновского движения частиц. Воздушный шар – сжимаемость газов. 
	§8, упр.3
	06.10
	

	11
	2
	Лабораторная работа №2.
	
	1
	1
	




Определение размеров малых тел.


	Измерение диаметра малых тел и шага винта способом рядов. d=L⁄N.
Линека, тела малойформы (дробинки пшено, бусинки, горох, шарики), винт, шуруп,болт, гайка, нитки или проволока разной толщины.
	Повт.§ 8,  стр.61-ДЭЗ, приготовить один эксперимент.
	09.10
	

	12
	3
	Движение молекул. Явление диффузии. Связь температуры тела со скоростью движения его молекул. Различные агрегатные состояния вещества и их объяснение на основе молекулярно-кинетических представлений.
	1
	
	
1
	Движение – неотъемлемое свойство материи. Диффузия – растекание, распространение. Диффузия полезная и вредная. Температура и скорость движения молекул.
Абсолютный нуль.
Состояния вещества: твёрдое, жидкое, газообразное. Отличительные особенности (форма, объём) и объяснение состояний с точки зрения МКТ.
	Мензурки, стакан с водой, гуашь. Эл. плитка, колба, марганец. Термометр. Шкалы Цельсия, Фаренгейта и Кельвина.
Стакан пустой или полный?
Доказательство того, что стакан наполнен воздухом. Расширение тел при нагревании. Диффузия жидкостей и газов. Сцепление свинцовых цилиндров, кусочков пластилина.
 Табл. 5, стр. 230
	§9,10
Придумать и сделать фильтр для очистки подкрашенной воды.
Составить вопросы к СВГ стр. 63
	13.10
	

	13
	4
	Масса и плотность вещества.
 Нанотехнология в современном мире (проект)
	1
	
	









1
	Масса –мера инертности тел.
Килограмм – единица массы. Способы определения массы. Эталон. Разновесы. Весы. Уравновешивание.
Плотность – свойство вещества, масса единицы объёма.
         p =           


Тела различной массы.
Различные способы измерения массы тел.

Тела различной массы,
но одинакового объема.
Сравнение объемов раз-
личных тел с одинаковыми массами.


	Как сравнить массы двух тел? Правила взвешивание на весах. Гири разной массы. Решение задач в общем виде. Изменение скоростей двух тел при их взаимодействии:
  табл.6-7,стр.231 
Решение задач в общем виде. Мнемонический треугольник. 

                
	§23, 24, упр.10.
Подготовить сообщения,презентацию.
	16.10
	

	14
	







5

	







Лабораторная работа №3.
	
	







1
	







1
	





Определение массы и плотности твердого тела.
	1.Измерение массы на рычажных весах.  Рычажные весы, мелкие гири, мелкие тела разной массы, деревянный брусок. Измерение массы тела на рычажных весах.                          2. Определение плотности тела. Мензурка, линейка, нитки, тела.
	Повт. §23,24, упр.11.
	20.10
	

	
	Движение 
	6
	4
	10
	
	
	
	
	

	15
	1
	

Механическое движение. Окружающий мир и механическое движение.
Тело отсчета. Относительность движения.
	


1
	
	


1
	Механическое движение-простой вид движения материи. Его относительность. Тело отсчета.
Система координат.
Система отсчета.
	Относительность движения заводной игрушки. Скатывание 
шарика по желобу.       
Движение тележки с грузом.
	§11, задание 8.
	23.10
	

	16
	2
	Движение планет. Гелиоцентрическая система Коперника.
	1
	
	1
	Характеристика планет
Солнечной системы.
Эклиптика. Зодиакальные
созвездия. Вращение Солнца вокруг своей оси.
Геоцентрическая система. Гелиоцентрическая система Коперника. Краткая характеристика планет, входящих в состав Солнечной системы. Законы движения планет - законы Кеплера (Ньютона). Нижние и верхние планеты.
	Модели Солнечной системы и затмений.
Рис.38- величины планет Солнечной системы.
Табл.2
История астрономии 
 в открытках.

	§13-14,
§12- доп. материал.


	27.10
	

	17
	3
	



Материальная точка. Траектория движения. Путь.
	




1
	
	




1
	Криволинейное и прямолинейное движение.
Различие понятий перемещения, траектории и пути. 
Форма траектории движения относительно тел отсчёта различна.

	Рис.47
Решение качественных 
и количественных задач. 
	§15-16,
задание 11.
	30,10
	

	18
	4
	Практическая работа 2 Относительность движения.
Путь и перемещение.
	
	1
	1
	
Основная задача механики: определить положение тела в любой момент времени. Решение: надо знать начальное положение и перемещение тела до этого момента времени.

	Траектория движения шарика на нити, измерение пути,пройденного куском мела по доске,
Равномерное движение воздушного пузырька в стеклянной трубке с водой.
	§
	03.11
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	5
	Равномерное и неравномерное движения. Скорость. Единицы скорости.
	
1
	
	
1
	Объяснение характера равномерного и неравномерного движения. 
Определение скорости. Формула.
Единица измерения скорости. 
	Опыт с тележкой,на которой установлена капельница.
Рис.47- 48
Решение задач в общем виде. Мнемонический треугольник.


	§17-18,ПРЗ,
Упр.8
	13.11
     
	

	20
	6
	Практическая работа 3
Средняя скорость при неравномерном движении.
	
	1
	1
	Положительная и отрицательная скорость.
Средняя скорость неравно-
мерного движения.

	Табл.3, стр.229
Спидометр.
Сторобоскоп.
	§19, упр. 8
	17.11
	

	21
	7
	График равномерного прямолинейного движения. 
	1
	
	1
	Графическое представление скорости.
Уравнение движения материальной точки (тела), движущейся равномерно и прямолинейно:
x = +vt
	Построение графиков движения тела.
	§20, построить графики (вопрос 5 к §20)
	20.11
	

	22
	8
	Построение графиков равномерного и прямолинейного движения.
	1
	
	1
	Примеры графиков зависимости координаты тела от времени. Чем вертикальнее график, тем больше скорость движения тела.
	Описание движения тела по графику.
	§20 повторить,
Упр.9
	24.11
	

	23
	9
	Практическая работа 4 Путь, перемещение и координата тела при прямолинейном равномерном движении
	
	1
	1
	
Расчет пути и времени движения. Преобразование 
км/ч в м/с.

	Построение графиков движения тела.
Описание движения тела по графику.
	§18,19,20 повторить.
	27.11

	

	24
	10
	Контрольная работа №1.
	
	1
	1
	
	
	§ 22 прочитать
	04.12
	

	
	Взаимодействие тел
	7
	5
	12
	
	
	
	
	

	25
	1
	Инерция. Сила – мера взаимодействия тел.
	1
	
	




1
	Измерение скоростей при взаимодействии. Принцип
Галилея. Свойства пространства и времени.
Столкновение тел.
Тела различной массы.

	Инерция - явление. Чем меньше препятствий на пути, тем дольше движется тело.
Скатывание тележки
по поверхности разной шероховатости.
	§21, 23, 25 задание 12,СВГ стр.96
	08.12
	

	26
	





2




	Явление тяготения. Закон всемирного тяготения. 
	1
	
	1
	Тяготение м/у телами Вселенной.
Fтяж=mg
Из зависимости Fтяж ~ m
найти g~10H/кг
Сила тяжести на других планетах и значение g.
Масса – основная характеристика тела,
не зависит от того, где
находится тело.

	Движение тела, брошенного горизонтально.



	§30
	11.12
	

	27
	3
	Сила тяжести. Сила тяжести на других планетах.
	1
	
	1
	Fтяж=mg
Из зависимости Fтяж ~ m
найти g~10H/кг
Сила тяжести на других планетах и значение g.
Масса – основная характеристика тела,
не зависит от того, где
находится тело.

	
=g
	
	15.12
	

	28
	4
	Вес тела.  Невесомость.
	1
	
	1
	Понятие веса.
Вес и сила тяжести разные силы(действуют на разные тела, имеют разные точки приложения).
Вес тела – векторная величина.

	Шар невесомости.
«Невесомость и сила 
тяжести на других 
планетах»
	§31
	18.12
	

	29
	5
	Практическая работа 5
	
	1
	1
	Решение качественных и вычислительных задач
	
	
	    22.12
	

	30
	6
	Деформация. Закон Гука. Динамометр.
	1
	
	1
	Изменение скорости движения, размеров и формы тела при действии на него других тел.
 =k
«Динамис»-сила,
«метрео»-измеряю.
 Градуирование  шкалы.
	Динамометр.
Сила - причина  изменения скорости.
Сила - физическая величина. Графическое изображение силы.
Упругая и пластическая деформации.

	§26,27,28
	25.12
	

	31
	7
	Практическая работа 6
	
	1
	1
	Решение качественных и вычислительных задач
Графическое изображение силы.

	F~x                    
F=kx
x=l­l₀
Виды динамометров.
Применение динамо-
метров.
	

	29.12
	

	32
	8
	Сложение сил, действующих на тело по одной прямой.

	1
	
	1
	Если на тело действуют 
две силы, равные по модулю, но противоположные по направлению, то оно сохраняет состояние покоя или движется прямо
линейно и равномерноR=0

	Интерактивные модели.

 R=F₁+F₂
R=F₁­F₂
Равнодействующая сил.
Прибор по кинематике.

	§29, упр.13
	
	

	33
	9
	Сила трения. Учет свойств трения в технике.
	1
	
	



1
	Свойства силы трения 
покоя, скольжения, качения .Причины возникновения 
силы трения.
Fтр=µN
Значение силы трения в 
технике.

	Табл.4, стр. 229
Движение тела по гладкой и шероховатой поверхности.

	§32, упр.16
	
	

	34
	10
	Лабораторная работа № 4.
	
	1
	


1
	
Изучение упругой деформаций.
	Связь м/у упругим телом и силой тяжести, действую- щей на него.
 Градуирование   школьного динамометра.
	
	
	

	35
	11
	
Практическая работа 7

	
	1
	1
	Силы в механике.
	Решение задач.
	Стр.126,СВГ
	
	

	36
	12
	
Контрольная работа №2.
	
	1
	

1
	
Опр. плотности тела по его массе и объему.
Опр. силы тяжести.
Опр. силы трения.
Опр. веса тела.
	
	
	
	

	
	
Давление 

	11
	6
	17
	
	
	
	
	

	37
	1
	Давление. Передача давления твердым телом, жидкостью и газом.
	1
	
	1
	Гидро- и аэростатика,
атмосферное давление.  
Результат действия силы 
зависит от площади поверхности, на которую эта сила действует.
Р=F/s(H/)=1Па
	Сила, приходящаяся на единицу площади.
Давление в природе, технике и быту.
Способы увеличения и уменьшения давления.
Единица давления.

	§33, ПРЗ
Рассчитать собственное давление, оказываемое на пол.
	
	

	38
	2
	Закон Паскаля.
	1
	
	1
	Табл.5,стр.230
Различия в свойствах веществ в особенностях их
молекулярного строения и
характера движения их молекул.
	Твердые тела переда-
ют давление в направлении действия
силы.
Давление, производимое
на жидкость или газ,
передаётся без изменения в каждую точку жидкости или
газа.
Шар Паскаля.

	§34
	
	

	39
	3
	Гидравлический пресс.
	1
	
	1
	Ознакомление с реальным 
значением давления в технике.
С помощью пресса человек способен производить сильное сжатие многих тел.


	Гидравлический пресс
Во сколько раз выигрываем в силе, во столько же раз проигрываем в расстоянии.
 

	§35,задание 16
	
	

	40
	4
	Давление газа. Давление жидкости и газа, вызванное действием силы тяжести.
	1
	
	1
	
Р=pgh
Изменение давления газа при изменении объёма и температуры.давление газа создаётся ударами молекул о стенки сосуда.
Чем глубже слой жидкости, тем больше давление, вызванное действием силы тяжести.

	
Воздушный шар под колоколом воздушного насоса.
Действие внешних сил и внутренних.
Давление жидкости и газа не зависит от площади дна сосуда, а зависит от высоты столба жидкости и её плотности.
Рис. 102 и 103 учебника.

	§36, 37
	
	

	41
	5
	Практическая работа 8
	
	1
	1
	Решение качественных и вычислительных задач
	Передача давления твёрдым телом, жидкостью и газом.
	
	
	

	42
	6
	Сообщающиеся сосуды. Водопровод (проект)
	1
	
	1
	Уровень жидкости
В сообщающихся сосудах
любой формы поверхности однородной жидкости находятся на одном уровне.
Водопровод - сложная установка снабжения водой.
	Стеклянные трубки, соединённые резиновым шлангом.
h₁ ⁄h₂=p₂ ⁄ p₁ =>
p₁gh₁=p₂gh₂
Бытовой водопровод.
Принцип работы водонапорной башни.
Сообщающиеся сосуды.


	§38,39
Сконструировать фонтан.
	
	

	43
	7
	Атмосферное давление.
Опыт Торричелли. Барометр.
	1
	
	1
	Рис.115-116 учебника.
Атмос-пар,
сфера-шар.
«Слоистый пирог»
1мм.рт.ст.=133,3Па
Нормальное атмосферное давление 10⁵Па.
Сила атмосферного давления на тела 10⁵Н.

	Давление на свободную поверхность жидкости в сосудах. 
Опыт Торричелли.
1мм рт ст =133,3Па
Жидкостный барометр и барометр – анероид.
Устройство и принцип действия барометра.

	§40
	
	

	44
	8
	Изменение атмосферного давления с высотой.
	1
	
	1
	Нормальное атмосферное
давление равно давлению столба ртути высотой 760мм.рт.ст.  при 0˚C.

	
Альтиметр.
	§41
	
	

	45
	9
	Манометры. Насосы
	
	
	
	Манометры жидкостные и     безжидкостные.
Определение давлений больше и меньше атмосферного.
Насосы для направленного
движения  жидкостей  и газов.


	Манометр Бурдона.
Игрушка «длинный язык»
Принцип действия водяного насоса.


	
§42,43, упр.24
	
	

	46
	10
	Архимедова сила.
	1
	
	1
	Тело, погруженное в жидкость, выталкивается
из неё силой.
     Fₐ=pgVТ
Тело,погруженное в жидкость, теряет в своём весе столько, сколько весит вытесненная им жидкость.
	Действие выталкивающей силы на тело, погруженное в жидкость. «Ведёрко Архимеда»
Плотность тел, сложной формы можно определить методом гидростатического взвешивания. 
	§44, упр. 25
	
	

	47
	11
	Лабораторная работа №5. 
	
	1
	1
	Проверка закона Архимеда.
	1.Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в воду тело.
2.Проверка зависимости выталкивающей силы от объёма погруженного в жидкость тела.
3.Проверка зависимости выталкивающей силы от плотности жидкости.

	
	
	

	48
	12
	[bookmark: _GoBack]Условия плавания тел. Ареометры. 
	1
	
	1
	Почему одни тела плавают на поверхности жидкости, другие тонут в ней, а третьи плавают внутри жидкости?

	«Фокус» со скорлупой куриных яиц.

Fтяж=
Fтяж>Fₐ
Fтяж<Fₐ   
Принцип действия ареометра.


	§45,46
	
	

	49
	13
	Лабораторная работа №6.  
	
	1
	1
	Проверка условия плавания тел в жидкости.
	Пробирка,  песок, мензурка с водой.
1.определить,плавает ли тело в воде, опускается ли на дно или всплывает на поверхность воды.
	
	
	

	50
	14
	Практическая работа 9
	
	1
	1
	 Решение качественных и вычислительных задач
	
	
	
	

	51
	15
	Водный транспорт (проект)
 Воздухоплавание (проект)
	1
	
	1
	Основное условие плавания
для любого судна: вес воды, вытесненной частью судна, должен равняться силе тяжести, действу щей вместе с пассажира   ми, топливом, различными механизмами и приборами.
Осадка - глубина, на которую погружается судно.
Ватерлиния - красная линия-
--допустимая осадка.
Водоизмещение-вес вытесняемой судном воды 
при погружении до ватерлинии, равный  весу судна с грузом
	Игрушка «картезианский водолаз».
Аэростаты, дирижабли
Братья Монгольфье:
первые воздухоплаватели.

	§47,48
	
	

	52
	16
	Практическая работа 10
	
	1
	1
	Проверка закона Архимеда. Сила поверхностного натяжения стремится сократить поверхность жидкости. Смачивающие и несмачивающие жидкости.
«Капиллярис» - волос
Мениск – искривлённая поверхность жидкости в капилляре (выпуклой и вогнутой формы)

	Поверхностное натяжение. Смачиваемость. Капилярность. Игрушка «мыльные пузыри Получение мыльных плёнок.
Стеклянная пластина на пружине.
Стеклянные трубки.
Капиллярные трубки

	§50, 51, стр.169 – экспериментальные задания
	
	

	53
	17
	Контрольная работа №3.

	
	1
	1
	Давление.
	
	Стр.175 – СВГ
	
	

	
	
Работа, мощность, энергия. 

	7
	5
	12
	
	
	
	
	

	54
	1
	Работа силы, действующей в направлении движения тела. Мощность.
	1
	
	1
	Многообразие форм движения материи в природе (мех.,тепл.,эл.)
Механическая работа совершается только тогда, когда тело под действием силы приходит в движение.
А=F∙s (Дж=Н/м) Мощность-скорость совершения работы.
Мощность-отношение работы ко времени, за которое она была совершена.
Единицы мощности: ватт,
киловатт, мегаватт.
       N=A/t (Дж/с=ВТ)

	Перемещение и подъём
бруска.
Определение механической работы.
 Определение мощности при ходьбе.

	§51-52
	
	

	55
	2
	Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия тел.
	1
	
	1
	Энергия-мера измерения
различных форм движения материи.
Потенциальная энергия-
энергия взаимодействия.
Кинетическая энергия-
энергия движения.
Е =mgh
E=kx² / 2
Е=/ 2
1джоуль=1ватт•1секунда
1Дж=1Вт•с
1кВт•ч=3,6•
	1.груз, поднятый на определённую высоту, и
сжатая пружина способны   совершить работу.
2.если тело располагает возможностью работать, то оно обладает и энергией.


	§53,ПРЗ
	
	

	56
	3
	Потенциальная энергия тела, находящегося под действием силы тяжести. Потенциальная энергия деформированной пружины.
	1
	
	1
	E=mgh
Потенциальная энергия тела, поднятого на какую-то высоту, прямо пропорционально силе тяжести, действующей на это тело, и высоте его подъёма. 
Е=kx² /2
Работа силы упругости равна изменению (убыли) потенциальной энергии пружины.

	
 Тело,подвешенное  на нити.
Тело, подвешенное на пружине.
Заводные игрушки
	§54,55,
 Упр 33
	
	

	57
	4
	Механическая энергия. Закон сохранения механической энергии.
	1
	
	1
	Переход одного вида механической  энергии в другой.
Энергия воды и ветра
	Конструирование установок, действующих на энергии ветра
(простые ветряные электростанции, ветряные мельницы, различные двигатели)

	§56
Презентация
«проблемы, связанные с экологией».
	
	

	58
	5
	Практическая работа 11
	
	1
	1
	Решение качественных и вычислительных задач
	
	
	
	

	59
	6
	Момент силы. Условия равновесия. Рычажные весы.

	1
	
	1
	
M=F•d 
1Нм=1H•1м

	Рычаг.
Рис.161
Проверка условия равновесия рычага под действием двух сил и под действием нескольких сил, приложенных в разных точках.

	§57
	
	

	60
	7
	Лабораторная работа №7. 
	
	1
	1
	Определение условия равновесия рычага.
	1.Проверить условия равновесия рычага под действием двух сил.
2.Проверить условия равновесия рычага под действием нескольких сил, приложенных в разных точках.
	
	
	

	61
	8
	Простые механизмы. Наклонная плоскость. «Золотое правило» механики. Коэффициент полезного действия механизмов.
	1
	
	1
	Простые механизмы выигрыша в работе не дают.
Условие равновесия весов:
gml=ML
L=l⁄100
m=M⁄100

F₁ ⁄F₂=d₂ ⁄d₁

Используя простые механизмы, можно получить выигрыш в силе
(или пути), но нельзя получить выигрыш в работе.
F₁ ⁄ F₂=l₂ ⁄ l₁     
При использовании простых механизмов нельзя избавиться от сил трения (сопротивления),
Поэтому полезная работа всегда меньше полной работы.
Часы - механизм  с высоким КПД~100%.
Невозможно создать 
вечный двигатель с
КПД=100%


	Измерение массы тел с помощью рычажных весов.
Подвижный и неподвижный блоки.
Неподвижный блок-
  равноплечий рычаг.
        F=P
Подвижный блок-
рычаг одно плечо    которого в 2раза больше другого.
       F=P ⁄ 2   
Во сколько раз выигрываем в силе, во столько
раз проигрываем в перемещении:
A=F·l
A=mgh
F ⁄P=h ⁄ l   
Для рычагов: при вращении рычагов во сколько раз выигрываем в силе, во столько же раз теряем в перемещении.
 A=F·l     A=mgh
F ⁄P=h ⁄ l   
Для рычагов: при вращении рычагов во сколько раз выигрываем в силе, во столько же раз теряем в перемещении.
	§58,59,60
	
	

	62
	9
	Лабораторная работа №8. 
	
	1
	1
	Определение работы при равномерном подъеме тела. Определение КПД наклонной плоскости.
	Подъем тела на высоту по вертикали.
Подъём  тела на высоту
по наклонной плоскости
	Повторить §
	
	

	63
	10
	Самые мощные машины. Работа и мощность в живой природе.
	1
	
	1
	
	
	
	
	

	64
	11
	Практическая работа 12
	
	1
	




1
	Коэффициент полезного действия механизмов
	Проверка условия равновесия рычага под действием двух сил и под действием нескольких сил, приложенных в разных точках.

	
	
	

	65
	12
	Контрольная работа №4.
	
	1
	1
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	66
	13
	Итоговое тестирование
	1
	
	1
	
	
	
	
	

	67
	14
	Обобщающее повторение
	1
	
	1
	
	
	
	
	

	68
	15
	Мир современных машин
	1
	
	1
	
	
	
	
	

	
	Итого
	44
	24
	68
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