
Сценарий проведения Олимпийского урока 
                               «Встреча на Олимпе»

         Звучат фонограммы спортивных песен. 

         Ведущие, ведут репортаж: Уважаемые гости! Дорогие друзья! ООШ №3 начинает торжественную церемонию открытия Малых Олимпийских игр. 

          В спортивный зал школы входят наши участники.
          Первыми появляются спортсмены 7-А класса. В команде идут отличные ребята - будущие мастера спорта. Они готовы к серьезной борьбе. Первым идет Артемьев Дмитрий, лучший спортсмен класса. Да и команда не промах. Она сильна дружбой и стремлением к победе. Здесь много ярких спортивных звездочек, которые сегодня обязательно зажгутся на олимпийском небосклоне. Мы искренне верим, что в их копилке будет множество олимпийских наград.
         На арену выходит команда 7-Б класса. Целую неделю она тщательно готовилась к олимпийским играм. В этих классах много интересных ребят. Мы благодарим за отличную подготовку и верим: у вас будет все хорошо. Сборная команда этого класса настроена только на победу! Стремление к победе обязательно поможет ей быть в числе лучших. Здесь много великолепных спортсменов, которые защищают на спортивных соревнованиях честь нашей школы. Пусть сегодняшний день будет для вас удачным!  Желаем вам счастливых стартов.

У микрофона председатель олимпийского комитета, директор школы С.Н. Коцюба. 
Сергей Николаевич свое приветствие заканчивает словами: “Малые Олимпийские игры считать открытыми”. 

         Ведущие: Дорогие друзья! Уважаемые гости! Сегодня в школе №3 города Вольногорска –Малые Олимпийские игры. Это необыкновенное событие. Боги Олимпа спустились сюда, чтобы приветствовать всех участников Олимпиады. Встречайте! 

Выход учащихся в древнегреческих костюмах. 

Фонограмма “Сертаки”, танец.

Вступительное слово:
Первые Олимпийские игры Древней Греции датируются 776г. до н.э. Олимпийские игры считались национальным праздником и объявлялись днями всеобщего мира. Они проводились в честь бога Зевса.
Зевс Олимпийский – верховное божество, самый величественный из всех богов Олимпа, отец богов, героев и людей.
В одной из од древнегреческого поэта Пиндара идет речь о том, что начало проведения Олимпийских игр связано с именем Геракла – сына Зевса, который после очищения конюшен Авгия, а потом и победы над самим царем Элиды, указал место, где должен был проводиться праздник в честь его отца – первые Олимпийские игры. Имя Геракла отождествляли с героизмом, силою и величественностью. Он стал символом всего сверхчеловеческого и могущественного.
Олимпийские игры Древней Греции проводились в Олимпия, в государстве Элида на полуострове Пелопоннес. Свободно рожденные греки, которые не нарушали закон, имели право участвовать в Олимпийских играх древней Греции. Каждый атлет давал клятву о том, что он не запятнал себя никаким преступлением, добросовестно готовился к соревнованиям, и не будет допускать в них никаких недозволенных приемов.

Действующие лица: Зевс, Фемида, Гера, Нике, Гермес.

[image: P9080001]



Звучит музыка из кинофильма А. Кончаловского «Одиссея».





Ведущий: И встала из мрака младая с перстами пурпурными Эос
                  И собрались народы на площадь великую эту,
                  Чтоб нам Олимпийские игры с достоинством встретить сегодня,
Лучших из лучших позвали померяться силами в споре.
Что вас ожидает теперь, о народы великой планеты:
Успехи в турнирах, а может быть, даже большие победы?
И в честном бою боги Греции судьями станут для вас.
Пока мы уходим, на смену Гермес к вам приходит сейчас.

               На авансцене появляется Гермес – посланник богов.
Гермес:  К вам я пришел, о люди великих народов,
Чтоб сообщить о пришествии Зевса и Геры.
Боги верховные видеть людей захотели,
Вот и спустились почти что с небесного свода.
Вы же пока приготовьтесь, постройтесь рядами,
Подарки свои принесите и жертвы (что тоже неплохо),
Помните: встретить могучего мудрого бога нужно с 
почтением, танцами, песней, дарами.
Он к вам с Олимпа спускается, грешные люди.
Так что старайтесь и встретьте Зевса достойно.
Я же отсюда пока удаляюсь спокойно и вместе с вами 
теперь в ожидании пребуду.


   Гермес отходит в сторону. На сцене группа танцоров исполняет танец «Сиртаки». С появлением на сцене Зевса и его супруги Геры, танцующие замирают в торжественных позах.

Зевс: Как много людей собралось здесь на площади, Гера.
Приветствую вас, о народы прекрасной земли!

Гера: Я рада тому, что мы вместе собраться смогли,
 Но кто же из вас самый умный, сильный и смелый?

Зевс: Ах, Гера, ведь люди не могут равняться с богами,
 И это понятно и людям обычным, и нам.

Гера: Нет, Зевс всемогущий, с тобой не согласна сейчас.
 Есть много людей на Земле, что похожи на нас.

Зевс: Жена, замолчи и послушай мой мудрый совет…

Гера: А я не согласна, нет, Зевс, не согласна я, нет!

Зевс: С тобой не поспоришь! Но кто же нас сможет разнять?

Гера: Коль сам не смиришься, придется Фемиду позвать.

                   Появляется Фемида – богиня правосудия

Фемида: (с завязанными глазами, в руках держит весы правосудия)
Зря вы так спорите, славные мудрые боги.
Из всякой проблемы найти можно выход простейший:
Вы под горою сейчас соберите народы,
И Олимпийские игры помогут вам выбрать сильнейших.
Зевс: Да, верно, Фемида, разумно решенье твое.
Мы игры такие, конечно, сейчас же начнем.
Фемида уходит

Гермес: Народы, приветствуйте мудрого Зевса!
[image: P9080013]Гермес называет народы, которые приветствуют Зевса и 


преподносят ему заранее приготовленные дары.

Гермес: Ну что же, народы, осталось лишь клятву вам дать!
              Для этого Нике, богиню придется позвать.

Появляется богиня победы – Нике.

Нике:  Мы, люди разных народов, сегодня клянемся:
К финишу смело идти в непростой эстафете,
Не обессилеть совсем от тяжелых нагрузок
И не бежать никогда от спорта.
Не подведем никогда Олимпийские игры:
Вовсе подножек сопернику ставить не будем.
Кто же нарушит священную клятву народов, 
Вечером будет оставлен без ужина вовсе!
Клянемся! Клянемся! Клянемся!

Вся команда трижды повторяет слово «Клянемся!» 
Зевс:   Если народы клятву священную дали,
Пусть мир на Земле воцарится, 
Огонь олимпийский волю к победе осветит
Внесите огонь! И примите сей дар,
Прекрасные люди Земли
Нике выносит олимпийский факел, обходит с ним все команды и зажигает огонь в чаше.
[image: P9080018]


Гермес: Что ж, время терять нам нельзя.
Идемте же к старту, друзья!
Сейчас же пойдем мы вперед,
Нас Зевс за собой поведет!




Начинаются эстафеты с участием 7-х классов.

Команды строятся в колону по одному перед стартовой линией.
Содержание.
Непослушный шарик.

         Первый участник преодолевает определенное расстояние, при этом подбивая над собой шар. Возвращаясь, передает эстафету следующему игроку.
Выигрывает команда, первой закончившая эстафету.
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Кегельбан.
         Первый участник подбегает к определенной черте, берет в руки мяч и катит его в сторону кеглей, пытаясь их поразить. Расстояние до кеглей 8 – 10м. при удачной попытке – игрок возвращается и передает эстафету, в другом случае участник делает три приседания и затем передает эстафету. Выигрывает команда, первой закончившая эстафету.
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Хоккей.
         Первый участник обводит стойки мячиком с помощью клюшки, назад возвращается по прямой и передает эстафету. Выигрывает команда, первой закончившая эстафету.

Попрыгунчик.
         В первого участника три мяча. Один между ног и два в руках. По сигналу учителя участник преодолевает дистанцию как можно быстрее и передает эстафету. Выигрывает команда, первой закончившая эстафету.
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Конкурс капитанов.

         В каждого капитана к ноге (в области голеностопа) привязан надувной шарик. По сигналу участники пытаются наступить на шар так, чтобы он лопнул. Побеждает капитан, у которого останется шарик целым.
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Веселые шашки.

         Первый участник одевает спецовочные рукавицы и по сигналу подбегает к шашкам, которые рассыпаны на полу, и собирает их. Возвращаясь назад, передает шашки товарищу. Тот бежит вперед и высыпает шашки. Возвращается и передает эстафету. Побеждает команда, первой закончившая эстафету.
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Тоннель.

         Первый участник по сигналу устремляется вперед, выполняет кувырок вперед, затем по-пластунски преодолевает две преграды и возвращается назад, передая эстафету. Побеждает команда, первой закончившая эстафету.
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Перетягивание каната.

   Команды стоят друг против друга в одну колону при этом держась за канат. По команде, каждая команда начинает тянуть канат в свою сторону. Побеждает команда, перетянувшая канат за определенную черту.
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Гермес:  Как быстро закончилась наша игра,
И вот уж на площадь вернуться пора.

Все возвращаются к месту начала праздника, где победителей увенчивают венками из оливы и вручают подарки.
Зевс: Достойные люди планеты прекрасной, великой!
Вы нам показали смекалку, и ловкость, и силу.
Станцуйте ж, порадуйте мудрую Геру-богиню,
А после ступайте, народы, в дома свои с миром!
Праздник завершается танцем «Сиртаки», который танцуют все участники праздника.
Показательное выступление 8-А класса.
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         Выступление заместителя председателя Малых Олимпийских игр Сокур Т.Ф.
Она награждает команды грамотами и переходящим кубком.
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