Модульная карта  2015-2016  учебного года

по   физической культуре   в  3  классе

На изучение  предмета « Физическая культура»  отводится  3 часа в неделю,  всего 105 часа.
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	Итого за год: 105 ч
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Т 1 (тема 1) –  Лёгкая атлетика с элементами кроссовой подготовки

Т 2 (тема 2) –  Гимнастика с элементами акробатики
Т 3 (тема 3) –  Подвижные игры с элементами баскетбола                                                                                       
Т 4 (тема 4)-   Лыжная подготовка 
Т 5 (тема 5) -  Подвижные игры с элементами волейбола                                                                                        
