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ПРИЕМЫ ОБУЧЕНИЯ ФИЗИКЕ
НА ОСНОВЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТНОГО ПОДХОДА
Физика не может быть неинтересной! Именно эти слова наиболее точно
выражают мое личное отношение к физике как к школьному учебному предмету.
В этом я пытаюсь убедить и своих учеников.
Учитель постоянно находится между «молотом и наковальней»: существует
Государственный стандарт, соблюдение требований которого педагог обязан
обеспечить при обучении всех учащихся, учрежден ЕГЭ, к которому он должен подготовить группу учащихся, и проводятся олимпиады, к которым тоже требуется подготовить отдельных ребят. При этом на физику отводится 2 часа в неделю. Поэтому перед неравнодушным, думающим учителем, что называется, вовесь рост встает вопрос: «Чему учить и как учить школьников?» Встал этот вопрос и передо мной. После долгих исканий я определила для себя правила воспитания детей в процессе изучения физики и думаю, что это помогает мне более эффективно осуществлять воспитание учащихся в процессе их обучения физике.
В своей работе я теперь придерживаюсь таких правил:
1) Смещение акцентов с содержания обучения на процесс учения,
выражающееся в активной познавательной деятельности школьников и в
овладении рациональными способами этой деятельности;
2) Создание для каждого ученика возможности реализовать свою
потребность в познании и в творческой деятельности;
3) Ориентация на овладение учащимися общекультурными ценностями,
коммуникативной, информационной культурой, культурой деятельности.
Много лет я работаю над проблемой «Формы активного обучения»,
стремясь претворить в жизнь завет К. Д. Ушинского: главная цель обучения и
воспитания – «дать человеку деятельность, которая бы наполняла его душу». В данное время в своей практике для достижения этой цели я стараюсь как можно полнее использовать деятельностный подход в обучении физики.
Наиболее удачным определение деятельностного подхода я считаю
следующее высказывание: «Деятельностный подход в обучении – это
планирование и организация учебного процесса, в котором главное место
отводится активной и разносторонней, в максимальной степени самостоятельной познавательной деятельности учащихся, ориентированных на заданный результат» (Л.Н. Алексашкина, доктор педагогических наук, профессор института содержания и методов обучения РАО).
Деятельностный подход к постановке целей обучения состоит в признании
тезиса о том, что знания не усваиваются вне деятельности. Значит, формулируя цель и задачи урока, необходимо указать конкретные знания и адекватные им действия. Такие, как формирование у учащихся умений решать задачи по теме, развитие механизмов психики (мышления, памяти, воображения).
Цель урока решения задач по какой-либо теме в общем виде может быть
сформулирована так: «Научится решать задачи по …». Для достижения данной цели учащимся необходимо:
– усвоить систему знаний … (дается перечень элементов системы,
включающий название явления, его графическую модель, законы и
определительные формулы физических величин);
– научиться решать типовую задачу ... (указывается формулировка
типовой задачи) следующим методом … (перечисляются необходимые
действия).
Программа действий учителя и учащихся на таком уроке, имеющем данные
цели, включает такие этапы.
Первый этап – актуализация ранее усвоенных знаний. Понятно, что нужно
вспомнить определение изученного явления, его графическую модель, законы и определительные формулы величин. Повторить этот материал я предлагаю учащимся как домашнее задание, а на уроке провожу фронтальный опрос. Для интенсификации работы можно использовать представленные наглядно (например, на карточках) отдельные, уже изученные, элементы знаний.
На втором этапе оформляем систему знаний. Ее можно представить в виде
блок-схемы или таблицы, которую и предлагаю представить учащимся.
На третьем этапе а) формулирую типовую задачу на применение выделенной
системы знаний и б) выявляю метод (план) ее решения.
Для решения проблемы можно использовать такие приемы:
- Учащимся предлагается несколько конкретных задач с заданием
сформулировать в общем виде содержащееся в них требование;
- Учитель напрямую спрашивает учащихся о том, для решения каких
задач можно использовать выделенную систему знаний. После обсуждения
ответов учащихся общими усилиями формулируют типовую задачу и записывают тему урока.
Для решения проблем б, т. е. определения метода решения типовой задачи в
виде последовательности действий, можно предложить учащимся одно из
следующих заданий:
- Проанализировать пример решения конкретной задачи, приведенный в
учебнике или выполненный учителем, и выделить метод решения;
- Самим решить одну задачу и найти метод решения;
- Выделить метод решения, опираясь на систему знаний, при разборе
решения той или иной задачи.
На четвертом этапе учащиеся упражняются в решении задач. Им
предъявляют список из 8-10 задач рассматриваемого типа. Для
успешного усвоения системы знаний и метода решения типовой задачи учащиеся должны решить одну-две задачи по алгоритму с контролем каждого действия, затем 2-3 задачи с «прописыванием действий» и с контролем результатов.
Остальные задачи учащиеся решают самостоятельно, в том числе в качестве
домашнего задания, получая при необходимости консультацию учителя или
товарища.
Деятельностный подход заставляет включиться в работу на уроке всех
учеников. По моим наблюдениям главная причина скуки и апатии учащихся на уроках –это не лень, а безделье. Большую часть урока по схеме «опрос-
объяснение –закрепление» ум и руки учащихся в бездействии, им нужно лишь «прилично выглядеть»: не разговаривать, не читать постороннюю литературу, не дерзить, не задавать трудных или неудобных вопросов.
Поэтому весь секрет в том, чтобы поставить перед школьниками очередную
учебную проблему не в виде привычного задания, «урока», а как загадку,
детективную историю, которую нужно разгадать. Вокруг этой проблемы и
«закручивается» основная деятельность учащихся, самостоятельная
познавательная или поисковая деятельность, привлечение знаний из других
областей обучения.
При деятельностном подходе учитель не выбирает метод обучения, а
разрабатывает его сам в соответствии с поставленными целями как совокупность приемов работы.
Расскажу о некоторых приемах, которые я с успехом применяю.
I. Приемы  повышения интереса к учебному материалу
Учитель не только дает прочные знания – он еще и обозначает их границы.
На уроках должно найтись время открытым проблемам: вот это дети мы изучили, а вот это осталось за пределами нашей программы; вот этого я не знаю сама, а вот этого пока не знает никто... Природная любознательность «выживает» только на открытом пространстве. И еще один момент. Какие задачи решают в школе? Так называемые «закрытые» задачи, т.е. задачи, которые имеют точное условие, строгий алгоритм решения и единственно верный ответ. А какие задачи ставит перед человеком жизнь? Открытые задачи! Имеющие достаточно размытое, допускающее варианты условие (Как найти себе работу или спутника жизни? Как увеличить прибыль предприятия?), разные пути решения, набор вероятных ответов. В этот зазор –между задачами школярски-закрытыми и жизненными, открытыми –зачастую и проваливаются интерес учеников к предмету, и в этом
случае напрасными становятся наши образовательные усилия.
1. Привлекательная цель. 
Ставлю перед учеником простую, понятную и
привлекательную цель, при достижении которой он волей-неволей выполняет и то учебное действие, которое планирует учитель. Пример. Цель учителя –показать серию экспериментов по оптике. Перед учениками же я ставлю иную цель – научиться пользоваться оптическими приборами, понимать принцип их работы и возможности использования в зависимости от оптических характеристик.
Всегда ли нужно находить привлекательную цель урока и объявлять ее?
Конечно, нет. Это только один из возможных приемов входа в урок.
2. Отсроченная отгадка. 
В начале урока задаю классу загадку (излагаю
удивительный факт), отгадка к которой будет открыта на уроке при работе над новым материалом.
Например, на уроке по теме «Загадки парообразования» на доске
иллюстрации игрушки «Пьющий утенок» и «Хождение по горячим углям».
Вопрос –«Какое физическое явление связывает эти два рисунка?»
Можно в начале урока рассказать сказку: «Добрый молодец сватает у купца
одну из трех его дочерей. Хобби младшей дочери –изучение физики. Жениху
приглянулась младшая дочь, и он устраивает потенциальным невестам проверку.
Девушки смачивают руки в воде. Та, у которой быстрее высохнут руки, та и
суженая. Младшая махала руками и кричала: «Не хочу замуж!». Вопрос –«Кто стал невестой того молодца?» (Ответ дети получат после рассмотрения условий испарения жидкости.)
3. Фантастическая добавка. 
«Добавляю» к реальной ситуации элемент
фантастики. Дается, например, такая задача: «Исследователи опустили зонд на линию экватора шарообразной планеты Арктур VI. К удивлению ученых, вес зонда оказался равным нулю. Как это могло получиться? Какова
продолжительность суток на планете, если ее масса М, а радиус R?»
4. Лови ошибку. 
Объясняя материал, намеренно допускаю ошибку. Сначала
ученики предупреждаются об этом заранее. Иногда им можно в случае
обнаружения моей преднамеренной ошибки «сигналить» об этом интонацией или жестом. Надо научить учащихся мгновенно пресекать ошибки условным знаком или пояснением, если таковое требуется. Нужно поощрять внимание учащихся и их готовность вмешаться в учительский монолог.
5. «Практичность» теории. 
          Введение в теорию осуществляю через практическую задачу, полезность решения которой ученикам очевидна. Таким, к примеру, может быть «вход» в тему «Испарение жидкости»: прохладительные напитки всегда должны быть холодными. Хорошо, если рядом холодильник... А
если в походе? Фирма «Фил Кан Индастри» (США) разработала для
прохладительных напитков самоохлаждающиеся банки. В банку вмонтирован отсек с легко закипающей жидкостью. Если в жаркий день раздавить капсулу, жидкость начнет быстро кипеть, отнимая тепло у содержимого банки. За 90 секунд температура напитка понижается на 20-25 градусов.
6. Вопрос к тексту. 
          Перед изучением текста перед учащимися ставится задача составить к нему список вопросов. Иногда целесообразно оговорить их минимальное число. В целом технология применения этого приема та же, что и предыдущего.
7. Использование периодической печати на уроках. 
В этом случае я использую следующую серию заданий.
Задание1. Из доступных вам источников в течение двух недель подберите информацию об использовании … (например, лазеров в современной жизни). На основе подобранного материала составьте структурную схему например
«Применение лазеров»
Ни для кого не секрет, что при 2-х часах физики в неделю в 11-м классе мы
вынуждены сокращать или полностью исключать тему «Лазеры». Однако это одна из немногих тем, к которой у учащихся сохраняется повышенный интерес. К тому же она очень полезна с точки зрения знаний о новых технологиях. Такое задание почти не займет времени на уроке, результат работы ребят я демонстрирую на стенде в кабинете. Вся собранная информация порождает у учащихся много вопросов, стимулирует познавательный интерес.
Задания найти и систематизировать информации можно давать учащимся
при изучении явления фотоэффекта, радиоактивных изотопов, ядерной энергии.
Задание 2. Ознакомьтесь с предлагаемой информацией и ответьте на ряд воп росов.
II. Приемы продуктивной  деятельности (П ПД –это совокупность
умственных и предметных действий по овладению новыми знаниями и умениями.
Именно приемы продуктивной деятельности позволяют найти идею при решении той или иной проблемы. 
III. Приемы повторения пройденного на уроке.
Самый непродуктивный, утомительный, но, увы, и самый распространенный
способ повторения – репродуктивный, когда высшей учебной доблестью
становится дословное воспроизведение информации вслед за учителем или
книгой. Я уже давно на своих уроках от этой сомнительной традиции отошла, и буду говорить здесь о другом повторении – о повторении активном и развивающем. Главный принцип такого повторения – переход от репродукции к деятельности по применению и изменению полученного знания.
1. Своя опора.  Ученик составляет собственный опорный конспект или
развернутый план ответа по новому материалу.
2. Повторение с одновременным контролем.  Ученики составляют серию
контрольных вопросов к изученному на уроке материалу. Затем одни ученики задают свои вопросы, другие на них отвечают.
3. Повторение с расширением.  Ученики составляют серию вопросов,
ответы на которые позволяют дополнить знания нового материала. При этом
совсем не обязательно, чтобы учитель на них отвечал. Пусть некоторые из них останутся как открытые проблемы данной темы.
4. Свои примеры.  Ученики подготавливают свои примеры к новому
материалу. Возможно также сочинение своих задач, выдвижение идей по
применению изученного материала.
5. Опрос - итог. В конце урока задаю вопросы, побуждающие к рефлексии.
Такие, как: «Что на уроке было главным?»; «Что было интересным?»; «Что новое вы сегодня узнали и чему научились?». Высказываю при этом и собственное мнение.
IV. Приемы коллективной учебной деятельности.
1. Организация работы в группах
а) Группы получают одно и то же задание. В зависимости от типа задания
работы группы могут быть или сданы на проверку учителю, или спикер одной из групп представляет результаты работы, а другие ученики его дополняют или опровергают. Например, понятие «плотность» я ввожу следующим образом:
группам раздаются куски пластилина, дается задание измерить их массу и объем как можно точнее. У каждой группы – свой кусок, отличающийся величиной. По мере выполнения работы группы заносят результат в таблицу.
Вопрос –«Какие можно сделать выводы?». В обсуждение включаются все.
Через некоторое время приходит озарение: у всех первая цифра больше второй. А нельзя ли найти более точное соотношение между цифрами? Группы работают: прибавляют, отнимают, делят… Наконец возникает догадка: масса, деленная на объем, дает число, примерно одинаковое почти у всех групп. Вот тут будет целесообразно ввести понятие «плотность». В данном случае оно будет осознано как научное понятие, а не просто величина, зачем-то кем-то выдуманная.
б) Группы получают разные задания. В этом случае группы (или их
спикеры) отчитываются перед классом. Или, поочередно меняясь, спикеры по кругу обходят все группы и работают с каждой. Например, каждая группа
определяет плотность какого-либо минерала, после чего результаты сводятся на доске в единую таблицу.
Пример – технология учебного мозгового штурма. Обычно такой штурм
проводится в группах численностью 7-9 человек.
а) Класс можно разбить на несколько групп, каждая из которых независимо
друг от друга «штурмует» одну задачу. При этом можно организовать конкурс идей. Жюри тоже состоит из учащихся.
Пример. Предложите провести научные эксперименты на борту научной
орбитальной станции. Эксперименты должны быть оригинальными, а результаты полезными. Если разными группами будут предложены одинаковые эксперименты, то оценка за «оригинальность» снижается.
б) Каждая из групп может «штурмовать» свою задачу. Лучше все задачи
объединить одной общей темой. 
Примеры: 1. Лестницы, особенно каменно-цементные, очень опасны в пору гололеда. Предложите идеи, которые позволяют уменьшить травматизм. 2. Предложите вид обуви, в которой безопасно ходить в гололед. 3. Гололед –причина огромного числа автомобильных аварий. Предложите способы уменьшить аварийность.
До штурма.
1. Группу перед штурмом инструктируют. В каждой группе выбирается или
назначается ведущий. Он следит за выполнением правил штурма, подсказывает направления поиска идей. Ведущий может акцентировать внимание группы на той или иной интересной идее, чтобы группа не упустила ее из виду, поработала над ее развитием. Группа выбирает секретаря, чтобы фиксировать возникающие идеи.
2. Проводится первичное обсуждение и уточнение условия задачи.
3. Учитель определяет время первого этапа штурма. Время (это обычно до
20 минут) желательно зафиксировать на доске.
Первый этап. Создание банка идей. Главная цель – наработать как можно
больше возможных решений. В том числе тех, которые, на первый взгляд, кажутся «дикими». Иногда имеет смысл прервать этап раньше, если идеи иссякли, и ведущий не может исправить положение.
Второй  этап. Анализ идей. Все высказанные идеи группа рассматривает
критически. При этом придерживается основного правила: в каждой идее
желательно найти что-то полезное, рациональное зерно, возможность
усовершенствовать эту идею или хотя бы применить в других условиях.
Третий этап. Обработка результатов. Группа отбирает от 2 до 5
интересных решений и выбирает спикера, который представляет их классу.
Третий этап может быть перенесен на следующий урок.
2. «Лови ошибку». Ученики ищут ошибку группой, спорят, совещаются…
Придя к определенному мнению, группа выбирает спикера. Спикер передает
результаты учителю или оглашает задание и результат его решения перед всем классом. Чтобы обсуждение не затянулось, нужно заранее определить на него время. Например, дается серия формул или формулировок, среди которых есть как правильные, так и неправильные. Задача группы – найти неправильные, доказать их неправильность и заменить верными.
3. Своя опора.  а) Группа составляет опорный конспект урока или темы на
листе большого формата. б) Несколько сильных учеников заранее получают
творческое д/з: составить опорные конспекты по различным темам. На одном из уроков они становятся тренерами. Класс разбивается на группы, с каждой из них по своему опорному конспекту работает такой тренер. После работы в отведенное время над определенной темой тренеры меняют группы и процесс повторяется.
V. Приемы игровой учебной деятельности.
Это один из самых любимых моими учениками приемов.
1. Логическая цепочка.  Ученики соревнуются, выполняя по очереди
действия в соответствии с определенным правилом, когда всякое последующее действие зависит от предыдущего. Например, каждый участник должен написать формулу, выражающую одну из физических величин из правой части предыдущей формулы. Цепочка может выглядеть так: F=ma, a = ΔV/ t, t =T n,
Т=,→ C =  →E=  → F=qVB →q=it → I=  …
2. « «Д а» и «нет» не говорите». Загадываю нечто. Учащиеся пытаются
найти ответ, задавая вопросы. На эти вопросы отвечаю только словами «да»,
«нет», «и да, и нет». Например, задумана формула. Какая? Или задумано
физическое явление. Какое?
VI. Приемы управления классом.
Управление классом требует авторитета. В реальных условиях авторитет
учителя включает две составляющие – авторитет силы и авторитет знания.
1. Демонстрация профессионального уровня. Показываю свой пример
выполнения творческого или хотя бы сложного задания. Профессионализм
уважают все. И ученикам, особенно старшеклассникам, с которыми я работаю, нужно убедиться в том, что учитель знает предмет досконально.
2. Выход за пределы: а) выход за пределы учебника. Б) выход за рамки своего учебного предмета. Часто на своих уроках я цитирую стихи и меткие
высказывания великих людей. Связать гуманитарный цикл с естественнонаучным «помогают» мне Тит Лукреций Кар, Данте, Ломоносов, Верхарн, Гете, Брюсов, Омар Хайям…
Например на уроке углубления знания учащихся  об испарении и конденсации, дается понятие насыщенного и ненасыщенного пара и зависимости давления насыщенного пара от температуры. Учащиеся расширяют свои представления о природе, они получают знания о
физических явлениях, у них воспитывается чувство прекрасного путем
использования межпредметных связей, поддерживается интерес к предмету,
усиливается желание учиться.
VII. Приемы педагогического общения
1. «Вход» в урок начинаю с «настройки», знакомя учеников с его планом.
Иногда это делаю в полу шуточной манере. Например, так: «Сначала мы
восхитимся глубокими знаниями, для чего проведем маленький устный опрос.»
Потом попробуем ответить на вопрос… (объявляю тему урока в вопросной
форме). Затем потренируем мозги – порешаем задачи. И наконец вытащим из
тайников памяти кое-что ценное… (называю тему повторения)… Часто после
нескольких наводящих предложений дети сами должны определить, о чем будет идти речь на уроке. Если класс слабый, трудно настраивается, я почти всегда начинаю урок определенным образом. Но если класс слаженный, проблем с управлением им нет, «вход» в урок можно разнообразить.
2. Завершение урока. Завершаю урок четко, традиционным словом или
действием. Ученики ценят умение завершать урок точно со звонком, не затягивая его на полперемены. И все же последнее слово за учителем, а не за звонком.
3. «Мордашки». Ученики сигнализируют о своем эмоциональном
состоянии с помощью карточек со стилизованными рисунками. На уроках в
классах, где обучаются учащиеся среднего звена, я часто использую этот прием.
Урок начинается с того, что каждый ребенок показывает одну из «мордашек»
соответственно своему настроению. Здесь важно, чтобы ребенок сам осознавал свое состояние и делился этим с учителем. Дети видят внимание к себе, а учителю дается возможность подкорректировать настроение двумя-тремя фразами, дополнительно настроив учеников на работу. Показом «мордашек» можно и завершить урок. Если улыбок стало больше – урок удался! Для старших классов рациональнее применять другой прием обратной связи – «Резюме».
4. Резюме. Ученики письменно отвечают на серию вопросов, отражающих
их отношение к уроку, к предмету, к учителю… Задание написать резюме даю один раз в четверть или в полугодие. Вот некоторые вопросы, ответы на которые и составят резюме:
1. Что нравится на уроках?
2. Что не нравится на уроках?
3. Можешь ли ты усваивать предмет лучше?
4. Что тебе мешает учиться лучше?
5. Какие действия учителя ты не считаешь правильными?
6. Поставь отметку учителю по 10-балльной шкале. Обоснуй ответ.
7. Поставь себе отметку по 10-балльной шкале. Обоснуй ответ.
Это хороший прием, содействующий профессиональному росту учителя. Да
и ученики при этом принимают строгое отношение к ним как оправданное и
справедливое.
VIII. Приемы письменного контроля.
1. Фактологический диктант.
 Такой диктант я провожу по базовым
вопросам (5-7 вопросов на вариант). В числе вопросов 1-2 –на повторение. Работа ведется в высоком темпе: здесь нет необходимости в размышлении, должна работать память.
2. Выборочный контроль 
– проверка работ учащихся выборочно. Чьи
работы будут проверены, никто из пишущих не знает. Стараются все. Конечно же, такой способ проверки оговаривается заранее.
3. Тренировочная контрольная работа. 
          Провожу контрольную как обычно,но отметки в журнал ставятся только по желанию учеников. Тренировочные контрольные чаще всего провожу, когда приступаю к работе в новом классе. Делаю это для того, чтобы ребята привыкли к моим требованиям. Такие контрольные позволяют смягчить возможные конфликты и подготовить учеников к новому уровню требований.
4. Контрольная «Блиц». Такая контрольная работа проводится в высоком
темпе. Цель – выявление степени усвоения простых учебных навыков, которыми обязаны овладеть ученики для дальнейшей успешной учебы. По темпам выполнения такая работа сходна с фактологическим диктантом. Отличие ее в том, что в нее входит проверка степени владения учащимися формулами, расчетами, другими стандартными умениями. Включает в себя работа в темпе «блиц»  7-10 стандартных заданий. Время выполнения заданий – примерно по минуте на каждое.
Технология организации и поведения работы таковы: условия выполнения
заданий распечатываются и кладутся на парты текстом вниз. Затем по команде переворачиваются, и ученики приступают к работе. Все расчеты, промежуточные действия выполняются на чистом листе, ответ обводится. Никаких пояснений или стандартного оформления не делается. По истечении времени работа прекращается по четкой команде. Работы сдаются или применяется один из следующих вариантов самопроверки: а) я диктую правильные ответы или вывешиваю таблицу с ними, а ученики отмечают знаком «+» и «-«  свои результаты; б) проводится короткое обсуждение вопросов учеников; в) я задаю норму оценок; г) отметки выставляю в журнал по своему усмотрению.
4. Релейная контрольная работа. 
Контрольная проводится по текстам ранее решенных задач. Я задаю д/з массивом. Задания таких контрольных работ и формирую из этого массива. Иногда включаю и когда-то разобранные в классе задачи. Чем больше задач ученик решил, чем внимательнее был при этом, тем больше вероятность встретить знакомую задачу и быстро с ней справиться.
Хороший стимул!
IX. Приемы оценивания.
1. Оценка, но не отметка. 
 Отмечаю вслух или жестом каждый успех ученика! Оцениваю словами, интонацией, жестом мимикой… Главная цель оценки –стимулировать познание.
2. Расширение поля отметок. 
 Имеется в виду увеличение «отметочного» арсенала. Шкала из трех положительных отметок – инструмент грубый. И это плохо. Но как быть, если школа пока не перешла на 10-балльную или иную (более дифференцированную по сравнению с существующей) шкалу? Я за блестящий ответ или образцово выполненную контрольную ставлю две пятерки сразу или ставлю зачет ≪автоматом≫. Доверие ценится, и редкий ученик не прилагает усилий, чтобы не оправдать его в дальнейшем.
3. Знакомство с критериями. 
Знакомлю школьников с критериями, по которым им выставляются отметки. В первые дни работы в новом классе обсуждаю проблемы оценивания. Первые отметки выставляю, комментируя и обосновывая их, а в журнал и дневник эти отметки попадают только по желанию учащихся. Полезно, чтобы ученик сам оценил свою работу и сравнил свою оценку с оценкой учителя. Часто даю возможность оценивать работу ученика его одноклассникам, но критерии оценивания сообщаю им заранее.
Критерии оценки (что оценивается):
- знания, умения учащихся;
- знают ли, как делать то-то и то-то, умеют ли делать;
- знают, как применить такие-то знания в реальной ситуации;
- результаты изучения темы или вопроса программы;
- методы работы;
- организационные умения.
Цели оценивания:
- улучшения результатов усвоения учащимися знаний;
- корректировка учебного процесса;
- совершенствование «инструмента» оценивания;
- выявление трудностей при усвоении материала.
Способы оценивания:
- выполнение тестов;
- выполнение творческой работы;
- «физический» диктант;
- решение задач;
- самооценка;
- взаимный опрос учащихся.
4. Кредит доверия. 
В некоторых случаях я выставляю ученику отметку в «кредит». Иногда выставляю более высокую отметку за четверть, если она спорная. В следующей четверти станет ясно, насколько я была права.
Не всегда удается использовать все вышеназванные методические приемы
на каждом уроке. Бывают и горькие минуты разочарования, неудачи,
неудовлетворенность собой и недовольство учениками. Но именно эти минуты побуждают к поиску новых решений. Конечно, резких перемен при этом не произошло, но успехи очевидны: качество знаний по физике у моих учеников более 36%. Достаточно большой процент учеников выбирают ЕГЭ по предмету, а это значит, что они собираются продолжить изучение физики и после школы.
Многие из моих учеников успешно учатся, получая специальности связанные с физикой. И разговаривая с выпускниками школы, я понимаю, что умения,
выработанные у них в процессе изучения физики на моих уроках, помогают им определиться в послешкольной жизни, а это для меня лучшая награда.
Закончить мне хотелось бы словами известного немецкого педагога А.
Дистервега: «Развитие и образование ни одному человеку не могут быть даны или сообщены. Всякий, кто желает к ним приобщиться, должен достигнуть этого собственной деятельностью, собственными силами, собственным напряжением».


















ПРИЛОЖЕНИЕ 1.
ПРИМЕРЫ ПРИМЕНЕНИЯ ППД ПО ТЕМАМ ПРОГРАММЫ
ШКОЛЬНОГО КУРСА (МЕХАНИКА)
Тема «Законы движения».
· Пример 1.
Примененный прием ППД – трансформация умений.
Исторический факт: Г. Галилей занимался изучением свободного падения
тел как частного случая равноускоренного движения. Для работы ему было
необходимо точно измерять время, но точных часов тогда не существовало. Как быть?
Решение. Ученый нашел остроумный способ повысить точность измерения
времени: он решил «замедлить» падение, заставив деревянный шар не падать
вертикально, а скатываться по наклонному желобу.
Пояснение и дополнения. Этот метод давал возможность использовать для
определения времени движения, не обладающие высокой точностью водяные часы (время измеряли по объему вытекшей воды).
· Пример 2.
Примененный прием ППД – видение проблемы и новой функции объекта.
Исторический факт: Г. Галилей много раз во время богослужения наблюдал, как в соборе под влиянием сквозняков раскачивается светильник. Он решил узнать закономерности этих колебаний (проблема); подвешенный светильник выступал в роли физического прибора.
Используя собственный пульс в качестве устройства, отсчитывающего равные промежутки времени (новая функция объекта), ученый выяснил, что период малых колебаний светильника не зависит от амплитуды (колебания изохорны).
Пояснение и дополнения: позже он сконструировал первые маятниковые часы, в основу действия которых положил идею изохронизма колебаний.
Тепловые явления
Тема «Температура».
ППД – трансформация умений.
Исторический факт. В научно-исследовательском институте зерна группа
наших научных сотрудников под руководством академика Лисицина искала
способы борьбы с жуком-долгоносиком – опасным вредителем. В процессе
решения этой проблемы потребовалось определить некоторые характеристики жука, в частности его температуру. Как это сделать? (Проблема.)
Решение. Инженер Качугин предложил обычным термометром измерять
температуру внутри стакана, наполненного жуками.
Пояснение и дополнения. Академик Лисицын рекомендовал своим
сотрудникам сконструировать для этой цели специальный микротермометр.
Задача была решена!
Оптика
Тема «Распространение света».
ППД – видение проблемы, новая функция объекта.
Исторический факт. Звук распространяется только в материальной среде;
ряд опытов подтверждает это. А свет? (Выдвижение проблемы.)
Решение. Итальянский физик Э. Торричелли (1608-1647) для ответа на этот
вопрос провел наблюдения и убедился, что свет можно видеть через «пустоту» в верхней части стеклянной трубки ртутного барометра. Вывод: световые волны распространяться в вакууме.
При решении задач организовать продуктивную познавательную
деятельность можно с помощью следующих мер:
- составление задач самими учащимися;
- составление системообразующих схем по изученному разделу;
- составление задач-таблиц;
- составление задач с использованием логических цепочек;
- подбор и использование системы задач репродуктивного характера,
помогающих решению творческих заданий;
- использование эвристических приемов в процессе обучения решению
задач.
Особое внимание для развития умений и навыков продуктивной
познавательной деятельности должно быть уделено формированию у учащихся умения решать качественные задачи. Например, через решение качественных задач можно организовать продуктивную актуализацию знаний учащихся, так как этот тип задач способствует либо переносу уже имеющихся знаний в новые нестандартные ситуации, либо позволяет отследить некоторые новые закономерности.
Тема 1 класса – «Волновые свойства света». Перед началом урока
целесообразно записать на доске:
1. Явление интерференции.
2. Явление дифракции.
3. Явление дисперсии.
Перед чтением задач даю пояснение, что будет предложено 15 задач на 3
варианта, из которых каждый выбирает только те случаи, которые соответствуют
указанному в варианте явлению.
Вопрос: С помощью каких явлений можно объяснить нижеследующее?
1. Разнообразную окраску полевых цветов.
2. Образование радуги.
3. Образование радужных полос в тонком слое керосина.
4. Расцветку крыльев стрекоз.
5. Образование цветных венцов вокруг уличных фонарей во время
снегопада.
6. Образование цветных бликов, если рассматривать светящуюся лампочку
сквозь ресницы.
7. Образование цветных полос на поверхности металла.
8. Появление цветных бликов на белых пуговицах.
9. Голубой цвет неба.
10. Разнообразную окраску крыльев бабочки.
11. Невозможность различить в оптическом микроскопе частицы размером
менее 0,5 мкм.
12. Приобретение радужной окраски стеклянной пластиной вскоре после
того, как на нее нанесли тонкий слой спирта.
13. Образование полутени от острого конца иглы.
14. Окрашивание окружающих предметов в зеленый цвет, если
рассматривать их сквозь зеленое стекло.
15. Образование радужной окраски на поверхности мыльного пузыря.
Ответы в тетрадях учащихся к приведенным задачам записываются в виде
таблицы.



































ПРИЛОЖЕНИЕ 2.
ФИЗИЧЕСКИЕ ЯВЛЕНИЯ В ЛИТЕРАТУРНЫХ ПРОИЗВЕДЕНИЯХ
Слабые в учебе ребята, а также ребята с гуманитарным складом ума любят
отвечать на такие вопросы. Им нравится самим отыскивать такие фрагменты, а затем придумывать к ним вопросы по изученной теме. Данные отрывки из сказок, сюжеты мифов, художественной литературы можно использовать при объяснении нового материала, закрепления изученного, в процессе индивидуальной работы.
Использование отрывков из художественной литературы развивает интерес к
предмету, повышает активность детей на уроке.
1. Г. Снегирев. «Лесная речка»
…Падают снежинки в черную воду, на краях появился тонкий ледок. Лебеди
плещутся в ледяной воде, достают корм со дна. Только северный ветер пригонит
их в теплые края.
Вопрос: «Почему ледок появился сначала у берегов?»
2. В. Бианки. «Аксыр»
…Артель заходила в тайгу на лыжах. Груз охотники тащили за собой на
длинных с узкими полозьями санях-нартах. Стоял тридцатиградусный мороз.
Дыхание застывало на усах, смораживало бороду, вязало рот. Лыжи царапали
твердый наст и звонко визжали… Вопросы: «Отчего у охотников дыхание
застывало на усах, смораживало бороду?», «Почему охотники шли на лыжах?»,
«Отчего движение лыж по твердому насту сопровождалось визгом?»
3. А. Блок. «Ворона»
…Вот ворона на крыше покатой
Так с зимы и осталась лохматой.
Вопросы: «Почему ворона зимой была лохматой?», «Как это можно
объяснить, используя знания физики?».
4. Ф.И. Тютчев.
День вечереет, ночь близка,
Длинней с горы ложится тень,
На небе гаснут облака…
Вопрос: «Почему вечером тени удлиняются?». (Ответ: за счет увеличения
угла падения лучей.)
Данные отрывки из сказок, сюжеты мифов, художественной литературы
можно использовать при объяснении нового материала, закрепления изученного, в процессе индивидуальной работы. Использование отрывков из художественной литературы развивает интерес учеников к предмету, повышает их активность на уроке.
II. Тема «Световые явления».
1. С каких пор люди позволяют старикам умирать своей смертью?
“В том городе старейшины решили однажды выбрать судью и назначить того, кто поутру первый увидит солнце. Сын об этом рассказал отцу.
Завтра старейшины будут выбирать судью и выберут того, кто первым увидит солнце.
Старик-отец в ответ говорит:
Сынок дорогой, пойди и ты туда, повернись спиной к восходу и смотри на
самую высокую гору, вот и увидишь первым солнце”.
Как объяснить совет отца?
2. “Собака и мясо” (ассирийская сказка).
“Собака схватила в мясной лавке кусок говядины и бросилась бежать. Когда
она добежала до реки, то увидела в воде свое отражение. Но ей показалось, что это
другая собака с куском мяса в зубах. И этот кусок больше того, который она
стащила. Собака оставила мясо и бросилась в погоню за своим отражением”.

































ПРИЛОЖЕНИЕ3 .
ЗАДАЧИ ДЛЯ ЛЮБИТЕЛЕЙ НАБЛЮДЕНИЙ
(ОБЪЕКТ ЗАДАЧ – СВЕТОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ)
1. Почему мы видим не только яркий серп луны, но и частично ту ее
область, на которую не попадают прямые солнечные лучи? (Ответ: мы видим
часть темной области Луны, потому что она освещается солнечными лучами,
отраженными от земной атмосферы.)
2. Изменилось ли бы что-то в картине звездного неба (и что именно), если
бы вдруг исчезла земная атмосфера? (Ответ: изменилось. Из-за преломления света в атмосфере Земли звезды кажутся нам выше над горизонтом, чем есть на самом деле. Без атмосферы звезды (кроме находящихся в зените) будут наблюдаться ближе к горизонту, а те, что вблизи горизонта, окажутся за ним.)
3. Почему днем не видно звезд? (Ответ: днем солнечный свет яркий, и его
часть, рассеиваемая атмосферой и видимая нами, значительно ярче света звезд.)
4. Почему летом в средней полосе России ночи более темные, чем зимой?
(Ответ: летом нет отражения лунного света от белого снежного покрова Земли.)
5. Что больше – облако или его тень? (Ответ: солнечные лучи, падающие
на Землю, практически параллельны, поэтому размеры контура тени почти равны размерам контура облака.)
6. Понаблюдайте за оконным стеклом.
а) Если смотреть из комнаты, в солнечный день стекло покажется совсем
прозрачным, невидимым; ночью же на нем будут отчетливо видны зеркальные изображения находящихся в комнате предметов.
б) Если же стоять снаружи, отражения предметов (уличных) видны днем, а
не ночью. Объясните, почему это так.
(Ответы: а) Днем свет, идущий в комнату с улицы, очень ярок, и он почти
весь проходит в комнату – стекло кажется прозрачным; ночью же за окном темно, там нет ярких источников света, и мы воспринимаем лучи, попавшие на стекло от предметов, находящихся в комнате, отраженными от стекла, как от зеркала.
в) Когда мы днем стоим снаружи и смотрим в окно, то яркость лучей,
отраженных от стекла, оказывается больше пришедших из комнаты, поэтому мы видим отражения наружных предметов.)
7. Почему в свете фар автомобиля лужа на асфальте ночью кажется
водителю темным пятном? (Ответ: потому что свет автомобильных фар,
отражаясь от гладкой поверхности лужи, не попадает в глаза водителю.)
