Материал: маски ; элементы индейских костюмов; тотемный столб; сувениры и призы для победителей; гонг; свитки с заданиями от вождей племён; эмблемы племён: сова, сокол, леопард, олень, лев, акула, тигр; вигвамы; котёл со «священным напитком» (компот).
Спортивное оборудование: баскетбольные корзины ; мячи, набивные мячи, гимнастические маты, мешочки для метания, верёвка, «тоннель» для пролезания, ленты, гимнастические палки.
Предварительная работа: беседы с детьми о традициях и быте американских индейцев; разделение на племена, выбор названия.

                                                Ход праздника:

Дети и воспитатели в костюмах индейцев располагаются у вигвамов своих племен. В центре стоит тотемный столб. Рядом с ним сидят Великий предводитель Синеал и Всемогущий Шаман. Звучит гонг, затем музыка.

Синеал: Лишь забрезжил солнца свет,

               Вы явились на совет.

               Я, великий предводитель,

               Племён индейских повелитель,
               Вождь отважный – Синеал-

               На поляне вас собрал.

               Вы пройдёте испытанья, 

              Силу приложив, старанье.

               Только те, кто всех умнее, 

               И быстрее, и сильнее,

               Удостоятся наград. 

Вожди и вы, храбрые воины, поприветствуйте своих соперников!

Звучит гонг. Племя Аппачей во главе с вождём делает круг почёта по залу строевым шагом под музыку, делится на 4 колонны.

Вождь: Я, вождь племени Аппачей, Зоркий Глаз и мои храбрые воины рады приветствовать вас всех.

Издают приветственный клич.

Вождь:  Мы дарим вам приветственный танец !

Под музыку выполняют ОРУ с гимнастическими палками.

Затем Аппачи уходят к своему вигваму. Звучит гонг. Круг почёта совершает племя Ирокезов во главе со своим вождём.

Вождь: Я, вождь Ирокезов Белое Перо, со своими смелыми воинами, приветствуем всех!

Издают свой приветственный клич.

Вождь: Примите же и наш приветственный танец.

Под музыку выполняют ОРУ с гимнастическими лентами.             
Звучит гонг. Синеал:

И так, мы начинаем состязание воинов. Белое Перо! Пойди и прочти послание племени Чироки!

Вождь Белое Перо читает свиток. 
1 состязание: Участники по очереди бросают мяч в баскетбольную корзину двумя руками из-за головы. Учитывается не только количество заброшенных мячей, но и техника броска.
Гонг. Синеал:

Задание Соколиного Глаза выполнено! Вы показали, на что способны. Воины ……. были решительны и ловки, но победа у воинов …….. и они получают приз – соколиное перо. Следующее испытание вам шлёт племя Леопардов. Зоркий Глаз прочтёт их послание.
2 состязание: Броски набивного мяча из-за головы вперёд, из положения сидя, ноги врозь. Оценивается техника, соблюдение направления, дальность броска.

Гонг. Синеал объявляет победителей этапа, вешает на их ожерелья кусочек шкуры леопарда. Вождь Белое Перо читает послание племени Львов.
3 состязание: Синеал читает из «Книги Мудрости» по 5 загадок. Каждый правильный ответ даёт племени 1 балл.

Гонг. За победу на этом этапе к ожерелью прибавляются чётки из 3 больших бусин – символ мудрости совы.
Синеал: Дабы поддержать воинов в их нелёгкой битве великий Шаман решил призвать дух удачи!

Звучит музыка. Великий Шаман исполняет ритуальный танец с бубном.

Гонг. Зоркий глаз зачитывает послание племени Быстроногих Оленей.
4 состязание: Метание мешочков на дальность.

Гонг. Синеал объявляет победителей. Награда – хвост оленёнка. Следующий свиток от Ловких и Хитрых Акул читает Белое Перо.
5 состязание: Ходьба по верёвке и пролезание через «тоннель».
Гонг. Победителям приз – акулий плавник. Свиток от Прыгучих Тигров читает Зоркий Глаз.

6 состязание: прыжки в длину.

Гонг. За победу – коготь тигра.

Синеал: Индейцы! Вы добились больших успехов. Вожди убедились в том, что вы ловки и отважны, не боитесь трудностей, смело идёте им навстречу и одерживаете славные победы! Вы стали настоящими воинами и заработали свои боевые награды!

Синеал передаёт вождям ожерелья племён, те, в свою очередь, надевают их на шеи воинов.

Всемогущий Шаман приготовил для вас, славные воины, «священный напиток Дружбы и Согласия». Звучит музыка. Дети пьют напиток. Исполняется общий заключительный танец. 

