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Цели:
1. Обеспечить детям полноценный активный отдых на зимней прогулке.
Задачи:
1. Укреплять здоровье детей. 
1. Расширить перечень  спортивных игр и забав, развлечений, используемых в воспитательно-образовательной работе. 
1. Выявить наиболее рациональные приемы организации развлекательной и двигательной деятельности детей на прогулке зимой. 
1. Оказать помощь педагогам и родителям в организации игровой деятельности и спортивных развлечений в зимнее время. 
	
Старший воспитатель: Григорьева Г.Ю.
План недели зимних игр и забав: «Олимпиада в Стране игр»  с 03.02.2014г. по 07.02.2014 г. 
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	Понедельник    «Зимушка-зима» (03.02.2014)
Задачи:
1. Укреплять здоровье детей
2. Развивать творчество в изготовлении снежных построек
3. Популизировать зимние виды спорта среди дошкольников
	Мероприятия 
1.Беседы с детьми «Зимние игры и забавы»
2. «В гостях у Мишки, Зайца и Леопарда» (открытие). Музыкальное развлечение.
3.Подбор материала и изготовление поделок  и рисунков по теме «Зимушка-зима»
4.Снежное граффити (изготовление снежных построек и ледяных скульптур)

	Вторник    «Волшебные игры в снежном царстве» (04.02.2014)
Задачи:
1.Продолжать укреплять здоровье детей
2. Продолжать формировать знания о зимних видах спорта
3. Развивать быстроту, ловкость, силу, точность, выносливость.
4. Развивать у детей скоростные и координационные способности.
5. Воспитывать в детях настойчивость, упорство, чувство товарищества.
	Мероприятия 
1.Спортивные и подвижные игры, эстафеты для детей
2.Создание творческой коллективной работы «Зимние забавы»
3.Зимние забавы по плану воспитателей








	Среда  «В царстве Снежной королевы»  (05.02.2014)

Задачи:
1. Продолжать укреплять здоровье детей.
2. Развивать умение у детей эмоционально откликаться на игры
3. Повысить двигательную активность во время прогулки.
4. Формировать знания и умение заботиться о птицах и зверях зимой.

	Мероприятия 
1.Конкурс среди групп по творческим работам «Зимние забавы»
2.Изготовление кормушек для птиц и вывешивание их на участках детского сада
3.Зимние забавы по плану воспитателей

	Четверг «Зимняя сказка»(06.02.2014)
Задачи:
1.Продолжать укреплять здоровье детей.
2.Воспитывать в детях настойчивость, упорство, чувство товарищества.
3.Воспитывать чувство гордости за свою группу


	Мероприятия 
1.Конкурс «Самый зимний участок»  
3.Конкурс снежных и ледяных построек «Зимняя сказка» 
4.Спортивное развлечения «Мы мороза не боимся, поиграем, не беда»
5.Зимние забавы по плану воспитателей

	Пятница  «Зимняя Олимпиада» (07.02.2014)
Занятие и урок здоровья «Здоровые дети в здоровой семье».
Задачи:
1. Развивать умение у детей эмоционально откликаться на проводимые мероприятия в детском саду.
	Мероприятия 

Путешествие в Сочи-2014 - Физкультурное развлечение (закрытие).


                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 В конце недели конкурс детско-родительских поделок и рисунков «Зимушка-зима радость принесла»,                                                                     Фотоотчёт о проведении недели зимних игр и забав: «Олимпиада в Стране игр»  с 03.02.2014г. по 07.02.2014 г. 
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