Сценарий Театра здоровья «Олимпийский наш привет»,
проведенный 9 классе МБОУ «Старочелнинская СОШ»
Классный руководитель Хайдарова Гольгена Вахитовна.


Звучит Гимн Олимпиады Сочи- 2014
Спортзал. Ребята занимаются спортивными играми.
Чулпан: 
Занавеси открываем: 
Всех в театр приглашаем!
Перед вами выступает,
Слов на ветер не бросает,
Суть проблемы понимает
Театр Старочелнинской  СОШ
Друзья здравствуйте,
Лет до 100 – «здравствуйте!»
Фирзар:
Внимание, внимание! Мы начинаем праздник юности и красоты…
Оптимизма и хорошего настроения…
Успеха и победы…
Мы начинаем праздник здоровья!
Фанзия:
О здоровом смысле жизни
Обсудить вопрос должны мы.
Как прожить нам много лет?
Как достичь больших побед?
Ришат:
Стать веселым и успешным,
И красивым быть, конечно!
Не брюзжать, не унывать,
Перед трудностью не пасовать!
Альсина:
Не бояться сквозняков,
Позабыть про докторов!
Есть один простой рецепт:
Здоровью – да!
Болезням – нет!
Алмаз:
В голове трещало часто 
От компьютерной игры.
Запретила игры мама, 
Треска нет и головы!
Чулпан:
Всем, друзья, даем совет мы:
Всякой лени «нет» сказать,
Кашу есть и быстро бегать, 
И к здоровью путь держать!                                                                                                         
На сцене появляется доктор Айболит
Айнур:
Как проснулся так вставай – 
Лени воли не давай.
Утром делай по порядку
Физкультурную зарядку.
Звучит песня про зарядку. 
Утренняя зарядка-звучит музыка (девочки выполняют элементы физкультурной зарядки)
Айнур:
Свежий воздух не вредит:
Человека он бодрит.
Солнце, воздух и вода – Наши лучшие друзья!
Альсина:
Раз, два, три, четыре
Раз, два, три, четыре
Кто шагает дружно в ряд?
Это дружный наш отряд.
Кто шагает дружно в ногу?
Уступите нам дорогу!
Здоровому образу жизни – да, да, да!

Алмаз: Я
Чулпан: Ты
Фирзар: Он
Альсина: Она
Вместе: Мы – спортивная семья!

Ришат: 
Наша встреча необычна
Хоть она весьма привычна.
Нынче спорт хвалить мы будем,
И зарядку не забудем.
Фанзия:
Будем спортом заниматься
Обтираться, закаляться.
Зубы чистить по утрам,
А лентяям стыд и срам.
Алмаз:
Заниматься мы должны
Спортом все усиленно.
Ведь страны нашей нужны
Смелые и сильные.



Альсина:
Каждый должен знать
Нельзя пить и курить.
Надо спортом заниматься,
И почище умываться.


Сценка: (мальчик лентяй и активная ученица Чулпан)
Чулпан: А ты кто такой и откуда?
Ильнур: Я из школы.
Чулпан: А ты на физкультуру ходишь?
Ильнур: Нет, у меня справка.
Чулпан: Что?
Ильнур: Справка, а еще у меня есть два слова: забыл костюм.
Чулпан: Зарядку то по утрам делаешь?
Ильнур: Нет.
Чулпан: В школу то хоть пешком ходишь?
Ильнур: Нет. На автобусе езжу.
Чулпан: Вот тебе на! Чем же ты занимаешься?
Ильнур: Учусь. Завтра у меня сочинение, и еще 5 стихов задолжал. Времени не хватает.
Чулпан: А у нас в  школе все учатся на «4 и 5». Занимаются спортом. Посещают спортивный комплекс «Алина», ходят на кружок «Национальная борьба», «Баскетбол». Вот бери с них пример.

Звучит симфония Альбины Сафаровой
Фирзар, Альбина, Гульшат
(Выполняют  элементы гимнастических игр)  
       
[bookmark: _GoBack]Чулпан:
Запомни:
 Спорт – это здоровье!
Спорт – это сила!
А ты знаешь, скоро ведь в Казани начнутся игры Универсиады.
Фанзия:
Идет к нам Универсиада!
Казань победу одержала вновь
Готовятся спортивные награды 
Предчувствие борьбы волнует кровь.

Алмаз:
Спешит к нам универсиада!
В огне ее – священная игра.
Высот Олимпа, память об Элладе
И вечный жар спортивного добра.
Фирзар:
Ну а там не за горами
Олимпиада вспыхнет пламя, 
Кто знает, может и ты 
Поднимешь, друг, России знамя!
На заднем плане поднимается 5 олимпийских колец. Звучит песня « Давай, Россия» 



