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Обоснование возникшей проблемы  и потребности
Всем нам  знакомы квартиры обставленные дорогими гарнитурами, которые, тем не менее,  производят впечатление скучных и шаблонных. В то же время часто маленькая, скромно меблированная комната обнаруживает хороший вкус хозяйки. Дизайнеры советуют: хотите оживить наскучивший вам интерьер квартиры – разбросайте по комнате несколько ярких пятен. Ими могут стать или красивые постеры и картины, или – обыкновенные подушки. Последние, кстати, не только украсят ваше жилище, но и сделают его намного уютнее. Мало кто откажет себе в удовольствии понежиться на диване, обложившись со всех сторон подушками. Декоративные подушки – это те приятные мелочи, которые придают квартире обжитой вид, подчёркивают её индивидуальность и всегда готовы заботливо предложить себя уставшему хозяину или гостю. 
Квартира, в которой мы живем, работаем и отдыхаем, должна быть удобной, уютной и конечно красивой. Чтобы достигнуть этого вовсе нет необходимости затрачивать большие средства,  многое можно сделать своими руками.
Смастерить диванную  подушку-игрушку – лучший способ выразить себя в творчестве. Ведь скроить и украсить подушку сможет любая начинающая мастерица. Подушка-игрушка, сделанная своими руками, украсит любой безликий или поднадоевший интерьер. А диванная подушка, изготовленная в виде детской игрушки,  безусловно, понравится тем детям, которые пришли к Вам в гости.
Подушка - лучший друг человека. Особенно после работы! Много их красивых в магазине на полках лежит. А как сделать не просто подушку, а подушку-игрушку самой?
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Определение конкретной задачи и её формулировка
Увлекаясь рукоделием, можно создать красивый и неповторимый интерьер. Каждое рукотворное произведение должно быть выполнено по заранее продуманному плану, для конкретной цели и в определенном цвете. 
Одним из наших любимых мест дома является отдых на диване, и вот именно здесь необходима удобная и красивая подушка.
Вывод:  мне нужна диванная подушка-игрушка для удобства и уюта в доме. 
 Задача: изготовить диванную подушку-игрушку своими руками.
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Выявление основных требований к изделию
1. Диванная подушка-игрушка должна подходить  для интерьера выбранной комнаты.
1. Должна быть согласована по цвету  с обивкой мебели, покрывалом или накидкой на диван.
1. Должна служить цветовым акцентом, пятном, делающим интерьер комнаты неповторимым и интересным.
1. Должна быть недорогой, но качественно изготовленной.
1. Отвечать гигиеническим требованиям.
1. Экологически безопасна.
1. Соответствовать назначению.
1. Эстетически оформлена.
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Исследования
Исследование №1
Для какой комнаты мне нужна подушка-игрушка?

Квартира
прихожая       гостиная      комната мамы
моя комната       комната младшей сестры

1. В прихожей нет дивана.
2. В гостиной на диване уже есть декоративные подушки.
3. В маминой комнате красивые спальные подушки.
4. Младшей сестре купили новую софу и хотелось бы её украсить подушками.
5. Для себя я сошью подушку потом.
Сестрёнка очень любит игрушки, а чтобы ей было приятно и уютно засыпать подарю ей подушку совушку.
Вывод: я решила сшить подушку-игрушку «Совушку»  в комнату моей младшей сестры.

Исследование №2
Техники, которыми я владею
Шитьё
Аппликация
Накладное шитьё
Вывод: думаю, что все мои умения пригодятся в изготовление подушки-игрушки.
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Исследование №3
История возникновения подушки
Первые подушки найдены еще в древнеегипетских пирамидах. Подушки были изобретены ими для того, чтобы не испортить во сне замысловатую прическу. Подушка представляла собой тогда изогнутые дощечки на подставке. На подушках стали изображать богов, которые ограждали спящего от темных сил. 
Вплоть до 19 века деревянные подушки были распространены в Японии. Китайские подушки изготавливались из камня, фарфора или металла. Они также представляли собой твердые подставки прямоугольной формы. 
В Греции появились первые мягкие подушки. Их наполняли шерстью животных, травой, пухом и перьями птиц. Чехол делался из кожи или ткани, он мог быть как прямоугольной, так и квадратной формы. 
В Древнем Риме поначалу недоверчиво отнеслись к подушкам. Но вскоре римляне оценили подушки, особенно пуховые. Для изготовления пуховых подушек использовали пух гусей. Часто военные начальники освобождали своих подчиненных от несения военной службы и отправляли их на добычу пуха для подушек. 
В арабских странах подушки пользовались наибольшей популярностью. Дома султанов были украшены расшитыми расписными подушками с кистями, бахромой. Богато расшитые и украшенные подушки были знаком достатка владельца. 
В Средние века на Руси стали использовать специальные небольшие подушечки под ноги, которые защищали ноги от холода. Как раз в то время стали использовать подушки для молитвы, их подкладывали под колени во время длительных молитв. Также были распространены подушки для езды на лошадях, они смягчали седла. Вышитые подушки всегда были частью приданого. Несколько позже появились декоративные подушки. Бедняки набивали подушки сеном и конским волосом, пуховые и перьевые подушки считались роскошью. 
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Разработка идей, вариантов
Для оптимального решения проблемы я выбрала несколько вариантов  подушек-игрушек.
Вариант 1.

[image: Вязаные подушки]
Вязанная подушка-игрушка «Совушка», но к сожалению я не люблю вязать.

Вариант 2.

[image: http://mash.ua/cache/images/200x175-400/32/c0/60/a2/a86a12e21893aa7210440cc3.jpeg]
Диванная подушка с аппликацией «Совушка», но это не подушка-игрушка.
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Вариант 3.

[image: Декоративные подушки, тильды Черепановой Светланы - Ярмама - Ярославский портал для родителей и детей.]
Диванная подушка-игрушка «Совушка».

Если изменить цвет, добавить декоративные элементы и пришить крылья, то вариант №3 наиболее подходящий.
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Анализ идей и выбор лучшего варианта
 Вариантов решения может быть много: подушки, вышитые нитью или бисером, связанные спицами или крючком, сшитые из ткани, выполненные в лоскутной технике, а также подушки-игрушки.
	Функциональные возможности
	Форма
	Материал для основы
	Наполнитель
	Оформление 

	спальная
	круглая
	ткань
	вата
	вышивка

	автомобильная
	форма предметов
	вязальные нитки
	синтепон
	ленты

	диванная
	треугольная
	кожа
	пух, перья
	накладная аппликация

	
	квадратная
	мех
	
	тесьмой, шнуром

	
	цилиндрическая
	
	
	из лоскутов



Заполнив эту таблицу и выбрав все составляющие я полностью  определилась в дальнейшем изготовлении подушки.

Проанализировав возможные формы, материалы, оформление и наполнители для подушек, я решила изготовить  диванную подушку-игрушку с основой из мягкой ткани наполненную синтепоном и оформить накладной аппликацией. 

Процесс изготовления доступен и позволяет мне использовать приобретенные знания, умения и навыки. 
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Выбор ткани, инструментов, приспособлений, оборудования
Выбор материалов
Для изготовления подушки-игрушки можно использовать имеющиеся дома остатки ткани. Несложной в обработке и обладающей такими положительными свойствами, как несминаемость, неосыпаемость и прочность, для выполнения моей работы подходит мягкая ткань флис,  которая имелась у меня в наличии. Так как моя подушка будет  объёмной, наилучшим наполнителем будет являться синтепон. Он хорошо сохраняет форму. Для накладных элементов буду использовать хлопковые салфетки, они мягкие и легко чистятся.
Ткань: флис
Наполнитель: синтепон



Оборудование и инструменты
Швейная машина. 
Утюжильная доска, утюг. 
Ручная игла, булавки, ножницы, наперсток, мел портновский.
Материалы для шаблонов
Бумага, карандаш, ножницы, линейка.

	

Правила безопасной работы

Иглы и булавки
   1. Иглы хранить в подушечке или игольнице, обвив их ниткой. Булавки хранить в коробке с плотно закрывающейся крышкой.
[bookmark: _GoBack]2. Сломанную иглу не бросать, а класть в специально отведенную для этого коробку.
3. Знать количество иголок, булавок, взятых для работы. В конце работы проверить их наличие.
4. Во время работы иголки и булавки вкалывать в подушечку, нельзя брать в рот, не вкалывать в одежду, мягкие предметы, стены, занавески. не оставлять иголку в изделии.
5. Не шить ржавой иглой. Она плохо проходит в ткань, оставляет пятна и может сломаться.
6. Прикреплять выкройки к ткани острыми концами булавок в направлении от себя, чтобы при движении рук вперед или в стороны не наколоться.
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 Ножницы
1. Ножницы хранить в определенном месте - в подставке или рабочей коробке.
2. Класть ножницы сомкнутыми лезвиями от работающего; передавая, держать их за сомкнутые лезвия.
3. Работать хорошо отрегулированными и заточенными ножницами.
4. Не оставлять ножницы с раскрытыми лезвиями.
5. Следить за движением и положением лезвий во время работы.
6. Использовать ножницы только по назначению.

Швейная машина
1. Маховое колесо вращать только на себя.
2. Толщину нитей и иглы подбирать в соответствии с тканью. 
3. Проверять степень натяжения верхней нити, величину стежка, вид машинной строчки. 
4.Заправлять нити в точном соответствии с инструкцией к швейной машине (нити верхней и нижней заправки должны быть одного номера и желательно одного цвета).
5. Помнить, что при шитье деталь изделия должна находиться с левой стороны от работающего, а припуски на швы — с правой стороны. 
6. Под лапку подкладывать ткань, делать прокол иглой, опускать лапку, выводить нити за лапку с концами длиной 8—10 см.
7. По окончании работы поднимать иглу и лапку, отодвигать ткань в сторону, подтягивать нити и обрезать их, используя нож, расположенный на рукаве швейной машины. 
8. Не допускать работу швейной машины, когда ткань сошла с зубцов ее рейки.
9. По окончании работы подложить кусочек ткани под лапку и выключить электрическую швейную машину.

Утюг
1. Перед работой утюгом проверить исправность шнура.
2. Утюг включать и выключать сухими руками, берясь за корпус вилки.
3. Ставить утюг на подставку.
4. Следить за тем, чтобы подошва утюга не касалась шнура.
5. По окончании работы утюг выключить.
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Последовательность изготовления изделия

Внешний вид

[image: Декоративные подушки, тильды Черепановой Светланы - Ярмама - Ярославский портал для родителей и детей.]

Детали изделия 
	первая сова
	вторая сова


	туловище - 2 детали
лапы -  4 детали
крылья  - 4 детали
глаза -  2 детали
клюв – 1 деталь
ресницы – 2 детали

	туловище -  2 детали
лапы -  4 детали
крылья -  4 детали
глаза -   2 детали
клюв – 1  деталь
галстук – 1 деталь
манишка – 1 деталь
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Изготовление шаблонов
· Нанести линии рисунка на бумагу, продумывая и учитывая пропорции
· Вырезать шаблоны

Раскрой шаблонов
· Определить направление нити основы
· Разложить детали кроя по цветам на изнаночной стороне ткани
· Шаблоны обвести карандашом
· Сделать припуски на швы -1,5 см с каждой стороны
· Вырезать детали  по линии припусков

Обработка
· Наметать и настрочить мелкие детали кроя на основной крой
· Соединить между собой детали кроя лап, обработать строчкой «зигзаг»
· Соединить между собой детали кроя крыльев, обработать строчкой «зигзаг»
· Сметать и стачать детали туловища между собой. Нижнюю часть туловища оставить незашитой
· Вывернуть туловище через незашитое отверстие
· Вставить синтепон и заметать нижнее отверстие
· Пришить по намеченным линиям крылья и лапы
· Оформить декоративными элементами
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Экономическое обоснование


	№
	Наименование
	Норма расхода
	Цена в руб. (за шт., метр)
	Стоимость в рублях

	1
	Флис синий 
	80*150
	230
	184

	2
	Флис чёрный 
	10*150
	
	230
	23

	3
	Нитки белые
	0,5катушки
	
	8
	4

	4
	Нитки чёрные
	0,2 катушки
	8
	2

	5
	Синтепон
	100*150 м
	100
	100

	6
	Салфетка голубая
	4 штуки (2 упаковки)
	21
	42

	7
	Декоративные снежинки
	1 упаковка
	39
	39

	
	
	
	Итого 
	394


Стоимость аналогичной подушки-игрушки 450 руб.
Я сшила из данного материала две подушки.
(450+450) – 394= 506
Экономия составила: 506 руб.
Вывод: данная проектная работа вносит экономию в семейный бюджет.
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Контроль качества
Экологическая оценка
Моя работа не требовала использования большого количества ресурсов: энергозатрат, сложных инструментов, дорогостоящих материалов, энергоёмкого оборудования. При создании своего проекта я пользовалась только ножницами, утюгом, электрической швейной машиной, и  считаю, что никакого ущерба окружающей среде не было нанесено.
Эстетическая оценка
Моя работа производит положительный эмоциональный эффект. Она станет ярким цветовым пятном в интерьере комнаты моей сестры и будет гармонировать по цвету с мягким ковриком на полу у софы. Кроме того декоративные снежинки прибавят праздничное настроение в канун Рождества. 
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Реклама
[image: C:\Documents and Settings\Слава\Рабочий стол\проект Факел\IMG_20141202_094701.jpg]
Человеку для счастья и хорошего настроения просто необходимы яркие, позитивные эмоции, чем и послужит изготовленная мной подушка-игрушка.
Пусть будет верною подружкой
Тебе дареная подушка.
На ней увидишь чудный сон,
А днем вдруг явью станет он?

На ней ты будешь засыпать,
И новый день скорей встречать.
Проснёшься утром рано ты,
Очнёшься в мире доброты.

Я могу сшить несколько подушек-игрушек, различных по форме, по цвету и отделке. Подарю их своим близким, родственникам и друзьям. Это и будет реклама моих изделий. 
Так как это практичная и полезная вещь, мои друзья захотят подарить такую же подушку своим знакомым или друзьями,  их детям.  И смогут сделать заказ у меня. А я им с удовольствием помогу.
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Приложения
Детали кроя сова-мальчик
[image: F:\Совенок\PB120001.JPG]1              [image: F:\Совенок\PB120002.JPG] 2
[image: F:\Совенок\PB120003.JPG] 3             [image: F:\Совенок\PB120004.JPG] 4
[image: F:\Совенок\PB120005.JPG] 5             [image: F:\Совенок\PB120006.JPG] 6
[image: F:\Совенок\PB120008.JPG] 7	      [image: F:\Совенок\PB120009.JPG] 8
 [image: F:\Совенок\PB120010.JPG] 9

Детали кроя сова-девочка
[image: F:\Совенок\PB120011.JPG] 1             [image: F:\Совенок\PB120012.JPG] 2
[image: F:\Совенок\PB120013.JPG] 3             [image: F:\Совенок\PB120014.JPG] 4
[image: F:\Совенок\PB120015.JPG] 5             [image: F:\Совенок\PB120016.JPG] 6
[image: F:\Совенок\PB120018.JPG] 7





Инструкционная карта изготовления 
подушки-игрушки «Совушка»
	№
	Выполняемая операция
	Схема
	Инструмент, оборудование

	1
	Разложить детали кроя по цветам на изнаночной стороне ткани
	
	

	2
	Шаблоны обвести, сделать припуски на швы 1 см с каждой стороны
	
	Мел портновский

	3
	Вырезать детали  по линии припусков
	
	Ножницы 

	4
	Наметать мелкие детали кроя на основной крой

	
	Булавки, игла, ножницы

	5
	Настрочить мелкие детали кроя на основной крой зигзагообразной строчкой
	
	Электрическая швейная машина

	6
	Соединить между собой детали кроя лап, обработать строчкой «зигзаг»
	
	Электрическая швейная машина

	7
	Соединить между собой детали кроя крыльев, обработать строчкой «зигзаг»
	
	Электрическая швейная машина

	8
	Сметать  детали туловища между собой, нижнюю часть туловища оставить незашитой
	
	Булавки, игла, ножницы

	9
	Стачать детали туловища между собой, нижнюю часть туловища оставить незашитой
	
	Электрическая швейная машина

	10
	Вывернуть туловище через незашитое отверстие
	
	

	11
	Вставить синтепон и заметать нижнее отверстие
	
	Игла, ножницы

	12
	Пришить по намеченным линиям крылья и лапы
	  


	Булавки, игла, ножницы

	13
	Оформить декоративными элементами
	
	Булавки, игла, ножницы



Инструкционная карта изготовления
подушки-игрушки «Мишка»
	№
	Выполняемая операция
	Схема
	Инструмент, оборудование

	1
	Разложить детали кроя по цветам на изнаночной стороне ткани
	
	

	2
	Шаблоны обвести, сделать припуски на швы 1 см с каждой стороны
	
	Мел портновский

	3
	Вырезать детали  по линии припусков
	
	Ножницы 

	4
	Наметать мелкие детали кроя на основной крой
	


	Булавки, игла, ножницы

	5
	Настрочить мелкие детали кроя на основной крой зигзагообразной строчкой
	
	Электрическая швейная машина

	6
	По намеченному контуру, строчкой «зигзаг», обработать линию рта 
	
	Электрическая швейная машина

	7
	По намеченной линии детали «нос» проложить ручную строчку
	
	Игла, ножницы

	8
	Вложить в середину детали «нос» синтепон и затянуть проложенную строчку
	
	Игла, ножницы

	9
	Пришить нос на основную деталь
	


	Игла, ножницы

	10
	Сметать  детали туловища между собой, нижнюю часть туловища оставить незашитой
	
	Булавки, игла, ножницы

	11
	Стачать детали туловища между собой, нижнюю часть туловища оставить незашитой
	
	Электрическая швейная машина

	12
	Вывернуть туловище через незашитое отверстие
	
	

	13
	Вставить синтепон и заметать нижнее отверстие
	
	Игла, ножницы

	14
	Оформить декоративными элементами
	
	Булавки, игла, ножницы
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