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Внеклассное мероприятие 
по математике и  физической культуре
(для учащихся с 5 по 7 классы)


Тип мероприятия:  ЗОЖ.
Цель игры:  способствовать развитию познавательного интереса учащихся.
Задачи:   
1.  Развивать и укреплять интерес к математике, мотивировать познавательную и творческую деятельность, развивать сообразительность, любознательность, логическое и творческое мышление.
2. Расширять математический кругозор учащихся.
3. Содействовать развитию культуры коллективного труда, формированию доброжелательных и дружеских отношений.
4. Воспитывать у учащихся чувства коллективизма и умения сочетать индивидуальную работу с коллективной.
5. Воспитание чувства товарищества, взаимопомощи.
.
Оборудование:  4 мата , 4 обруча, 4 мяча,  стойки,  гимнастические скамейки, 4 линейки,  карточки с заданиями. 
Ход занятия
I этап. Организационный.
[image: C:\Users\ALSER\Desktop\фото недели\SAM_3327.JPG]Учитель: Добрый день, дорогие друзья! Добрый день, уважаемые учителя, Сегодня мы предлагаем вам «посоревноваться» с математикой. Вам будут предложены различные задания, при выполнении которых надо не только уметь быстро и правильно считать, но и бегать, прыгать. Готовы ли команды к соревнованию?

[image: C:\Users\ALSER\Desktop\фото недели\SAM_3328.JPG]Думай, пробуй и ищи, 
Будет трудно – не пищи!
Тут затеи и задачи
Игры, шутки, все для вас!
Пожелаем всем удачи-
За работу, в добрый час!
Итак, мы начинаем!

Перед началом соревнований разрешите представить членов жюри.
Представление жюри (Папенов О.В,  Савицка Н.А).
1:  «Приветствие»
[image: C:\Users\ALSER\Desktop\фото недели\SAM_3365.JPG]Ваша задача сейчас  быстро придумать название и девиз своей  команде,  и всей командой его воспроизвести.   Жюри после каждого тура  оценивает    команды  от 3 до 5 баллов.





[image: C:\Users\ALSER\Desktop\фото недели\SAM_3329.JPG]


2. « Разминка ума и скорости»
Мяч большой важнее всех,
Так похожий на орех.
Прокати его вперёд.
А потом наоборот.
[image: C:\Users\ALSER\Desktop\фото недели\SAM_3332.JPG]Эстафета с  ведением мяча – участник выполняет ведение баскетбольного мяча до стола, на котором находится задание по математике, выполнив задание, он возвращается назад.
Приложение 1. ( листы с устным счетом, последний участник лист с задание  относит жюри  и возвращается  на место).
   
3.  «Дружною командой доберемся до причала»
[image: C:\Users\ALSER\Desktop\фото недели\SAM_3342.JPG]Подбираем упражнения
Мы на разные движения.
[image: C:\Users\ALSER\Desktop\фото недели\SAM_3343.JPG]	Эстафета  «Переправа» - вся команда, взявшись за руки, добегает до перевернутой гимнастической скамейки, правым боком приставным шагом проходят по ней, сохраняя равновесие. Затем добегают до гимнастического мата, на котором находится задание по математике. После того, как команда справится с заданием, бегом возвращаются назад.
[image: C:\Users\ALSER\Desktop\фото недели\SAM_3348.JPG]Приложение 2. (на листе задание -  найти  площадь мата и его периметр. Один участник   быстро  приносит  жури решение с ответом , а команда возвращается назад).


                                                     


4 тур:  «Нам преграды  нипочем»
[image: C:\Users\ALSER\Desktop\фото недели\SAM_3362.JPG]	Эстафета  «Гусеница» - команда, взявшись друг за друга в колонне по одному, проходят определенную дистанцию в полном приседе между стойками, и выполняет задание по математике. 
Приложение 3. (найти длину обруча  и площадь круга. Один  участник  быстро  приносит  жури решение с ответом , а команда возвращается назад).
5 тур: «Мы еще не устали»
Сделать правильно задание
[image: C:\Users\ALSER\Desktop\фото недели\SAM_3355.JPG]Помогает нам внимание.
[image: C:\Users\ALSER\Desktop\фото недели\SAM_3356.JPG]Эстафета «Комбинированная передача» - первый участник передает мяч двумя руками сверху, второй между ног, третий сверху и т.д., последний взяв мяч в руки, добегает до стола, на котором находится  задание  по математике.
[image: C:\Users\ALSER\Desktop\фото недели\SAM_3358.JPG]Приложение 4  (На листах зашифрованная пословица «Не выучил таблицу умножения – не будет тебе в жизни продвижения» ( Все вы знаете русский алфавит  и  каждая буква стоит под своим номером  Вам нужно  расшифровывать  по одной букве и у вас должна получится пословица последний участник читает пословицу).

[image: C:\Users\ALSER\Desktop\фото недели\SAM_3364.JPG]
Заключение: «Мы немного отдохнем» Пока жюри подводит итоги, командам  дается задание  со   словом «математика» составить сенквейн .
[image: C:\Users\ALSER\Desktop\фото недели\SAM_3369.JPG]



Учитель: Школьные дни – 
Быстры они,
К финишу мчатся, как птицы.
Помни всегда,
Что без труда
В учебе побед не добиться.
Помни везде – 
Только в труде
Знанья приходят к тебе.
Не позабудь – 
Жизненный путь
Нет, не равнина, а горы.
Может сейчас
Здесь, среди нас
Будущих лет Пифагоры!
Слова жури (награждение).
                                [image: C:\Users\ALSER\Desktop\фото недели\SAM_3371.JPG]
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Приложение 2.
Задание:  Измерить мат найти его стороны.  Вычислить площадь мата и  его периметр. 

а=              в=                            Р=               S=





приложение 3
Задание:  Найти длину окружность обруча и его  площадь внутренний часть обруча. 

R=              L=
S=                п=3,14





  приложение 4
Задание:  Расшифруйте пословицу с помощь кодировки букв  каждая цифра это зашифрованная буква по алфавиту, например    1-а, 2-б и т.д. 
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2 место удальцы


1 место- умники  


3 место -  веселые ребята
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