ПРИ ПОСТУПЛЕНИИ СООБЩЕНИЯ ОБ ЭВАКУАЦИИ

· Освободите от продуктов холодильник, отключите все электро- и газовые приборы, вынесите в мусоросборники скоропортящиеся продукты, жидкости, мусор.
· Предупредите соседей о начале эвакуации. 
· Подготовьте таблицу с надписью: «В квартире № ___ жильцов нет». 
· При выходе из дома возьмите необходимые вещи, наденьте средства защиты, закройте квартиру и вывесьте на дверь заготовленную табличку.
ПРИ ПРОЖИВАНИИ НА ЗАГРЯЗНЕННОЙ МЕСТНОСТИ

Чистите обувь и смывайте упавшую при чистке грязь. 

  2. Чаще стирайте одежду. 

  3. Чаще протирайте пыль в жилище (не подметайте!). 

  4. Старайтесь меньше дышать пылью улицы:      Держитесь подальше от пыльных дорог. 

     Не ходите в ветреную погоду.      Выбирайте такую сторону дороги, чтобы ветер не гнал пыль 

       на Вас.      При попадании в облако пыли задерживайте дыхание. 

  5. Промывайте носоглотку и глаза теплой солоноватой водой      каждый вечер. Чаще мойтесь. 

  6. На каждую форточку установите фильтр из ткани, смачиваемой      водой. 

  7. Воздержитесь от визитов "на природу" и полевых работ. 

  8. При необходимости выполнять пыльную работу надевайте   респиратор.  Его надо время от времени промывать. 
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Примерный вариант сообщения об аварии на АЭС 
· Внимание! Говорит управление по делам граждан​ской обороны и чрезвычайным ситуациям.
· Граждане! Произошла авария на атомной электростанции. В северо-западном районе города ожидается выпадение радиоактивных веществ. Распространение зараженного облака возможно в направлении населенных пунктов Гарьино, Артемьево, Давыдово.
· Населению указанных пунктов немедленно покинуть жилые дома и учреждения и прибыть на станцию Федотово для эвакуации в безопасную зону к 17 часам. Населению улиц Александровской, Ивановской надеть индивидуальные средства защитой укрыться в защитном сооружении по адресу: ул. Ивановская, д. 23.
· Населению улиц Жихаревича, Мишина, Натальина, Митина срочно провести герметизацию помещений, принять йодистый препарат.
· В дальнейшем действовать в соответствии с указаниями органов ГОЧС.
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