PLURAL
(МНОЖЕСТВЕННОЕ ЧИСЛО)
ОБРАЗОВАНИЕ МНОЖЕСТВЕННОГО ЧИСЛА СУЩЕСТВИТЕЛЬНЫХ

Имена существительные образуют множественное число путём прибавления к форме единственного числа окончания - S, которое произносится как [Z] после звонких согласных и гласных, а после глухих согласных оно произносится как [S].
a hand – hands (рука – руки)
a year – years (год – годы)

a map – maps (карта – карты)

ПРАВИЛА ОРФОГРАФИИ

1) Имена существительные, оканчивающиеся в единственном числе на – S, - SS, - X, - Sh, - Ch образуют множественное число путём прибавления окончания – ES к форме единственного числа. Окончание – ES произносится как [IZ]
a class – classes (класс – классы)
a box – boxes (коробка – коробки)
an inch – inches (дюйм – дюймы)
2) Имена существительные, оканчивающиеся в единственном числе на –y с предшествующей согласной, образуют множественное число путём прибавления окончания – ES, причём – y меняется на  i. 
a city – cities (город – города)
an army – armies (армия – армии)
a factory – factories (фабрика – фабрики)
Если – y предшествует гласная, то множественное число образуется путём прибавления окончания  – S. Буква - y на i не меняется. 
a day – days (день – дни) 
a boy – boys (мальчик – мальчики)
a toy – toys (игрушка – игрушки)
3) Имена существительные, оканчивающиеся в единственном числе на – o, образуют множественное число путём прибавления окончания – ES.
a hero – heroes (герой – герои)         
a tomato – tomatoes (помидор - помидоры)

a potato – potatoes ( картофелина – картофелины)
ИСКЛЮЧЕНИЯ:
a piano – pianos (пианино – пианино)
a photo – photos (фотография – фотографии)
a video – videos (видео – видео)
a zoo – zoos (зоопарк – зоопарки)
4) Имена существительные, оканчивающиеся в единственном числе на – f, fe, образуют множественное число путём изменения – f, - fe на – v и прибавления окончания – ES.

a leaf – leaves  (лист – листья)                     a knife – knives (нож – ножи)                                                        a wolf – wolves (волк – волки)                                                                   a wife – wives (жена – жёны)
ИСКЛЮЧЕНИЯ
a chief – chiefs (шеф – шефы)
a handkerchief – handkerchiefs (носовой платок – носовые платки)
a roof – roofs (крыша – крыши)
a safe – safes (сейф – сейфы)
ОСОБЫЕ СЛУЧАИ ОБРАЗОВАНИЯ МНОЖЕСТВЕННОГО ЧИСЛА СУЩЕСТВИТЕЛЬНЫХ

1) Изменение основы:

a man – men  (мужчина – мужчины) 
a woman – women (женщина – женщины)
a foot – feet (нога – ноги)
a tooth – teeth (зуб – зубы)
a goose – geese (гусь – гуси)
a mouse – mice (мышь – мыши)
a louse – lice (вошь – вши)
2) Прибавление окончания:
an ox – oxen (бык – быки)
a child – children (ребёнок – дети)
3) Одинаковая форма для единственного и множественного числа:
a sheep – sheep (овца – овцы)

a fish – fish (рыба – рыбы)

a deer – deer (олень – олени)
a trout – trout (форель – форели)
a dozen – dozen (дюжина)
a score – score (счёт (в спорте))
an aircraft – aircraft (самолёт – самолёты)
a salmon – salmon (лосось – лососи)
This farm has a great number of sheep.    –     Эта ферма обладает большим количеством овец.

I caught two fish.        –          Я поймал две рыбы.
Но когда речь идёт о различных видах рыб, fish имеет форму множественного числа fishes:
In this lake there are fishes of many varieties.
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