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Пояснительная записка.
[bookmark: _GoBack]        Предлагаемые вопросы тестирования составлены в соответствии с обязательным минимумом содержания базового общего образования, программой по физической культуре для учащихся 9-х классов, рекомендованы для учащихся 9-ых классов, учителей и преподавателей физической культуры образовательных организаций. При составлении тестов использовались материалы муниципального и регионального этапов Олимпиады по физической культуре.
Все учащиеся выполняют тест одновременно. На выполнение всех заданий отводится 40 минут.

Правильные ответы по ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 9классов
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Экзаменационные тесты по физической культуре для учащихся 9-х классов (теоретическая часть).
ВОПРОСЫ
(пример)
1. Впервые в истории человечества Олимпийские игры состоялись: 
2. Олимп иониками в Древней Греции называли: 
3. Первые Олимпийские игры современности проводились: 
4. Основоположником современных Олимпийских игр является: 
5. Девиз Олимпийских игр: 
6. Олимпийская хартия представляет собой: 
7. Впервые советские спортсмены приняли участие в Олимпийских играх: 
8. Основоположником отечественной системы физического воспитания является: 
9. Одним из основных средств физического воспитания является: 
10. Под общей физической подготовкой (ОФП) понимают тренировочный процесс, направленный…
11. К показателям физической подготовленности относятся
 (и др.)
            оценка «5»- более 20 правильных ответов.
оценка «4»- от 15-20 правильных ответов.
оценка «3»- от 10-15 правильных ответов.

Инструкция по заполнению тестовых заданий.
Отвечая на вопросы с 1-го по 23-й, нужно выбрать один правильный ответ из трех предложенных вариантов. В вопросах с 31-го по 38-й вы должны написать одно слово, определение которого прочитали. 39-й и 40-й вопросы необходимо раскрыть полностью.
Начисление баллов за правильные ответы:
Итоговая оценка:
«5» - 21 балла (75%)
«4» - 17 баллов (50%)
«3» - 13 баллов (25%)

