Батыс Қазақстан облысы, Бөкей ордасы ауданы,  Мұратсай ауылы, А.Құсайынов атындағы орта 

жалпы білім беретін мектеп-балабақшасының   мектеп психологі Саламатова Гүлдана Қайырболатқызы («Балдәурен» лагерінде өткізілген   тренинг)
Тренинг тақырыбы: «Жақсылық жасай білейік!»
Тренинг мақсаты: Оқушылардың арасында жағымды қарым-қатына орнату, бір- 

                                   біріне жақсылық  жасай білуге және қоршаған ортаға  

                                    жақсылық  жасай білуге, ой-өрісі дамыту.

Тренинг міндеті: Адам қарым-қатынасындағы жақсылық ұғымы туралы түсінік  

                               беру.Оқушылардың арасында жақсылық пен жамандық  

                               сезімдерін  дамытуға  ықпал  ету;
                               Оқушыларды сыйластыққа,  әдептілікке, шыншылдыққа,  

                               адалдыққа, жақсылық жасай білуге тәрбиелеу.
Кіріспе сөз. Психолог.

Үлкенге де «Сіз»

Кішіге де «Сіз»

Бар адамға құрметпен,

Бас иеміз біз.
(Жақсылық туралы қысқаша түсінік беріледі)
Слайд. (жақсылық туралы ертегі).

Сергіту сәті. (ортаға бәрі билейді).
 «Жақсылық қалай жасаймыз?». (ведиоролик көрсетіледі,балалар ойлары сұралады).

 «Ертегілерді өз ойларыңмен жалғастырып көр»

«Қарлығаш пен дәуіт» Ітоп

«Аю мен тышқан» ІІ топ 

Мен жақсылық жасай аламын, себебі...

Слайд. «Жақсылық –жан азығы»
Бәрі бірге орындайды.

Жақсы болу – өзіңнен,

Жаман болу- өзіңнен.

Өзіңді өзің ая да,

Өзің үйрен өзіңнен.

Жақсылық көрсең біреуден,

«Мен қандаймын?» деп ойла.

Тренинг: «Күн шуағы». (балалар жақсылық туралы ойларын жазып, іледі).

А.Құсайынов атындағы орта жалпы білім беретін  мектеп-балабақшасы
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                                      Өткізген: педагог-психолог Г.Қ.Саламатова
