Самые неприхотливые комнатные растения.

Цель: знакомство с некоторыми комнатными растениями.

Задачи: познакомить с распространёнными неприхотливыми растениями, углубить знания по уходу за комнатными растениями;

воспитывать чувство эстетического наслаждения,  продолжить прививать любовь к комнатным растениям;

продолжить работу с м/к, в парах.

Методы: объяснительно-репродуктивный – рассказ, беседа; демонстрация слайдов, практическая работа.

Оборудование: слайдовая презентация, тетради, журналы с иллюстрациями комнатных растений, живые экземпляры, таблица, м/к, предметные стёкла.

Ход занятия.

I.  Повторение.  (Слайд 1)
«Найдите истину».

Перед вами лист бумаги, на котором напечатаны верные и неверные утверждение.

Выпишите номера верных утверждений.

  1. Комнатные растения очищают воздух в помещении.

  2. Комнатные растения загрязняют воздух в помещении.

  3. Некоторые комнатные растения могут использоваться как лекарства.

  4. Некоторые комнатные растения ядовиты.

  5. Комнатные растения украшают помещение.

  6. Комнатные растения обогащают воздух кислородом.

  7. Комнатные растения насыщают воздух углекислым газом.

  8. Комнатные растения не способны украшать помещение.

  9. Комнатные растения поддерживают влажность воздуха в помещении.

10.Некоторые комнатные растения отпугивают вредных насекомых.

11.Комнатные растения можно размножать даже листом.

12. Комнатные растения не создают уют в квартире.
II. Новый материал.
Прослушав стихотворение, скажите,  с какими растениями мы продолжим знакомство. 

На моём окошке

Настоящий сад!     (Слайд 2)
Крупные серёжки

Фуксии висят.

Лезет финик узкий –

Листики свежи.

А у пальмы русской

Листья как ножи.

Вспыхнул угольками

Скромный огонёк.

Ведь под волосками

Кактуса пенёк.             (Слайд 3)
Прыгают синицы под окном моим.

Радуются птицы – ведь приятно им

Посмотреть на это милое окно,

Где зимою – лето, где цветов полно.      (Слайд 4)
Мы продолжаем знакомство с комнатными растениями.
- Чем комнатные растения отличаются от растений, живущих в природе?

- За комнатными растениями ухаживает человек. Они связывают нас с природой. На наших окнах, как на живой растительной карте, можно встретить растения с разных материков. Чтобы купленные в магазине горшочные цветы благополучно росли и развивались в вашей квартире за ними нужно ухаживать.

Некоторые капризные зеленые создания необходимо опрыскивать 3-4 раза в день, другие нуждаются в затенение от яркого солнца в полдень и подсветке вечером. Работающие вне дома, часто уезжающие на  отдых или в командировки, люди не могут обеспечить таким растениям нормальный уход.

Так что же, совсем без зелени обходиться? Нет, нужно просто выбрать для озеленения своего дома самые неприхотливые комнатные растения. 
Тема нашего занятия: самые неприхотливые комнатные растения.   (Слайд 5)

- Что значит неприхотливый?  (Объяснение значения этого слова, а затем «неприхотливое растение)
(Растения,  которые могут выдержать без полива 1-2 недели, хорошо растут в сухом воздухе отапливаемой квартиры, нормально себя чувствуют и в жару и на холодном сквозняке, не требуют частых подкормок и пересадок.)
Работа с таблицей.  (Приложение 1)

1. Плоский, длинный, а не брус; полосат, но не арбуз.   Ребус.    (Слайд 6)
Сансевьера. Сансевиерия.  (Слайд 7)
Родина – Африка.  Названа в честь итальянского князя – Сансивиеро. Щучьим хвостом назвали потому,  что на листьях чередуются  тёмные и светлые поперечные  полосы, что напоминает чешую  рыбы. Не страдает от сухого  воздуха квартиры зимой, опрыскивать её не надо. Поливать –  редко, в плотных  кожистых листьях удерживается  запас влаги. Холодные  сквозняки не страшны. Она хорошо растёт и на южном окне и в полутемном углу, но на солнечном окне листья будут более яркими. Пересаживать ее можно раз в несколько лет, когда в горшке не помещается.  Подкармливать не обязательно.

 В диком виде сансевьера растёт на острове Цейлон, но её с давних пор возделывают в Индии как волокнистое растение. Индусы добывают волокна вручную: кладут лист сансевьеры на доску, прижимают его ногой, а руками сдирают часть листа до волокна. Из волокна делают грубые ткани, верёвки и морские канаты.

2 .Используя алфавит, прочитать слово: 20, 16, 13, 19, 20, 33, 15, 12, 1.   (Слайд 8)

Большой популярностью пользуется комнатное растение крассула овальная, более известное как толстянка или "денежное дерево". (Слайд 9) Родина – Южная Африка.
Растение похоже на маленькое дерево. Листья некрупные, но толстые и гладкие. Поливать ее нужно редко – мясистые листья удерживают много влаги. Сухой воздух квартиры толстянке не вредит. В подкормках и пересадке она практически не нуждается. Денежное дерево может расти на южном окне и на северном. Может зимой содержаться в прохладном помещении при температуре до 10 градусов. Следует только соблюдать два простых правила ухода за денежным деревом: горшок небольшой, чтобы грунт успевал просохнуть между поливами, и  в земельную смесь добавить побольше песка,  перлита или вермикулита.  Размножается легко – достаточно воткнуть листик в землю или в воду.

3. Составьте слово, используя цифры – подсказки. 
      3,   5,   7,   8,    9,    11,   2,   1,   4,  10,   6

      А,  И,   И,  Л,   Л,   М,   П,  С,   Т,  У,   Ф      (Слайд 10)
Спатифиллум.  (Слайд 11) Неприхотливое, цветущее на протяжении всего года растение. Родина – тропические леса Бразилии. Летом хорошо растет на западных, восточных и северных окнах, зимой лучше переставить на южное. Недостаток влаги переносит хорошо. При сильном пересушивании листья поникают, но после полива снова оживают.  Частых пересадок не требует. Удобрения полезны, но и без них не пропадет.

Для спатифиллума важно правильно выбрать место – он не любит холода. Поставьте его подальше от сквозняков и открывающихся зимой для проветривания окон, и никаких проблем с растением не будет. Его можно поставить даже рядом с рабочим столом, спатифиллум нормально перенесёт сухой воздух от компьютера. 

 Физкультминутка. 
Наши нежные цветочки

Распускают лепесточки.

(Дети поднимаются на носочки, руки поднимают через стороны вверх.)

Ветерок чуть дышит,

Лепестки колышет.

(Дети выполняют наклоны влево - вправо, вперед - назад.)

Наши алые цветочки

Закрывают лепесточки. (Дети приседают.)

Тихо отдыхают.

4.  Куст – оконный и балконный,
    Лист – пушистый и душистый,
    Он сборчатый и каёмчатый;       

    А цветы на окне, словно шапка в  огне.   (Слайд 12)      Ребус.

Пеларгония.  (Слайд 13) Белыми, красными, розовыми шапками цветов встречают нашу северную зиму жительница Ю.Африки — пеларгония. Вы, наверно, скажете: какая же она африканка? Обыкновенный наш комнатный цветок. Да, теперь обыкновенный, у многих живет на окошке. Но четыреста лет назад, когда первые пеларгонии привезли в Европу из Южной Африки, она была редкостным чудо-цветком. Цветок прижился повсюду. Покладистая, не капризная, с веселыми яркими цветами, пеларгония готова жить в любом доме, лишь бы о ней заботились. У себя в Африке, где всегда тепло, она привыкла долго цвести. И нам за заботу платит всегда свежей зеленью, цветением чуть ли не круглый год. 
- Потрите пальцами лист – и вы почувствуете приятный аромат.

- А почему пахнут листья.

Работа с микроскопом. (Работают парами)
- Что интересного вы увидели? (Волоски)
- Листья пеларгонии покрыты волосками, в которых имеются пузырьки с эфирным маслом, поэтому пахнут у неё не цветы, а листья. (Слайд 14) Растение выделяет пары эфирного масла, чтобы защитить себя от перенагревания или переохлаждения.
Кроме того, пеларгония, особенно душистая, очищает воздух в комнате от разных вредных микробов, помогает людям не знаться с болезнями.

В южном городе Баку ученые-биологи вместе с врачами и садоводами организовали живую лечебницу — зону здоровья. Там лечат не лекарствами, не уколами, а тем, что больные люди приходят в особый сад. В нем одни растения действуют на людей своей красотой, создают них хорошее настроение. А это — уже половина лечения. Другие выделяют в воздух целебные вещества. Гуляя по саду, больные дышат этим воздухом, и к ним возвращается здоровье. Одно из главных лечебных растений в этом саду — пеларгония.
На Кавказе выращивают целые поля пеларгонии, и из ее листьев добывают душистое масло. Оно необходимо фабрикам, где делают духи, одеколоны, туалетное мыло.

На севере нашей страны пеларгония  не может расти так свободно, как на юге: все-таки «африканка», холода боится, замерзает. Только на лето ее высаживают в скверах, и она украшает их яркими цветками-огоньками. Она любит светлое, солнечное, летом продуваемое место. Способна накапливать в себе воду, поэтому считается сухостойкой.
5. Ребус. (Слайд 16)

    Еще одно исключительно стойкое ампельное растение -  хойя  или "восковой плющ". (Слайд 17) На южном окне она прекрасно растет, в северной комнате тоже не пропадет. В ее толстых восковых листьях накапливается влага, она вполне может пережить несколько месяцев без полива. Если вам удалось совсем засушить хойю, и она потеряла все листья и корни, отрежьте от стебля черенок и поставьте в воду  - через пару недель растение снова даст корешки. Пересаживают восковой плющ очень редко, когда совсем нет места в горшке. Без подкормок тоже можно обойтись. А при хороших условиях содержания неприхотливая хойя порадует обильным и пышным цветением. 
Физминутка для глаз.  Слайд 18, 19)
6.  Решить ребус.  (Слайд 20)
Хлорофитум.  (Слайд 21) В переводе с греческого – «зелёное растение». Родина – Африка. Он настолько неприхотлив, что им часто пренебрегают – и напрасно: это прекрасное комнатное растение. Его красиво поникающие листья собраны в прикорневую розетку. Летом на длинных, тонких побегах появляются белые цветки. Когда они увядают, на концах побегов развиваются дочерние розетки. Это растение одно из самых нетребовательных и простых в уходе. Его подземная часть (Слайд 22)  имеет утолщения, накапливающие воду и питательные вещества. Хлорофитуму не страшны засуха и избыток влаги, жара и холодные сквозняки, он может расти на солнце и в тени. Может много лет жить в одном горшке (лучше конечно пересаживать вовремя, но и без пересадки и подкормки не пропадет). Хлорофитум считается одним из самых лучших поглотителей вредных веществ из воздуха. Возможно, потому растение и способно выживать без надлежащего ухода, что умеет получать и перерабатывать нужные ему вещества из воздуха.

7. Традесканция.  (Слайд 23) Все знают это растение со свисающими веточками. Названо оно по имени ботаника XVII века Джона Традесканта. В народе традесканция известна как «бабьи сплетни». Если внимательно посмотреть на растение, то сходство со сплетнями обнаружить нетрудно: длинные свисающие стебли, густо покрытые лепестками, так переплетаются между собой, что их трудно отделить друг от друга. Трудно найти начало и конец ветки. Растение распространено на болотах тропических лесов Америки. Традесканция привыкла к влажной почве, к малому освещению. В дожди вода заливает её, но она не гибнет и живёт под водой. 
    Светолюбивое растение, чувствует себя хорошо даже тогда, когда на нее попадают прямые солнечные лучи. Хорошо переносит и небольшое затенение. Это растение влаголюбивое. Летом поливать ежедневно, зимой частота полива сокращается. Большое значение имеет влажность воздуха. Это растение считается источником радости и оптимизма. Она заряжает обитателей дома энергией. Традесканция хранит обитателей дома от заболеваний верхних дыхательных путей. Знаменитым оно стало потому, что побывало даже в космосе. На борту 2-го космического корабля, вместе с собаками Белкой и Стрелкой путешествовала в космосе и традесканция.
- Какой вывод можно сделать, глядя на свою таблицу? (Многие растения выходцы из жаркой Африки, поэтому они переносят сухой воздух наших квартир, могут некоторое время обходиться без воды, не требовательны они и к почве.) Записать в тетради.
III. Закрепление. (Слайд 24)
- Какие растения вы запомнили?

1. Листья покрыты волосками, испаряют эфирные масла.
2. Что за хвост пошёл в рост:

    Не в пруду, не в речке -

    На окне, у печки.

3. Может стоять у компьютера.

4. Растение – очиститель воздуха.

5. Маленькое «денежное дерево».

6. Растение, побывавшее в космосе.

IV. Подведение итога.

Комнатные растения – это источник красоты, здоровья, хорошего настроения, чистого воздуха. Забота о комнатных растениях делает человека добрее.

Дома нарисуйте растение, которое есть у вас и его назовите.

Приложение 1.

Неприхотливые комнатные растения.

	Комнатное

растение
	Родина
	Может без полива 1-2 недели
	Переносит

сквозняки
	Переносит сухой воздух
	Не требует частых пересадок
	Растёт на окнах разной ориентации
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