Мектептегі қорқыныш
Сауалнама

1. Бүкіл сыныппен бірдей деңгейде болу саған қиынға соға ма?

2. Мұғалім саған материялды қаншалықты білетініңді тексеретінін айтқанда сен уайымдайсың ба, қорқасың ба?

3. Мұғалім қажет еткенде сыныпта саған жұмыс істеу қиын ба?

4. Сенің сабақта білмегенің үшін мұғалімнің ашуы түсіңе кіре ме?

5. Сені өз сыныбыңнан біреу ұрған немесе ұрып жіберген жағдайлар болды ма?

6. Мұғалім жаңа материялды сен түсінгенше асықпай түсіндіргенді жиі қалайсыз ба?

7. Жауап берерде немесе тапсырманы орындағанда сен қатты уайымдайсың ба?

8. Мен қателесіп тұрған шығармын деп өз пікіріңді сабақтың үстінде айтуға қорқасың ба?

9. Сен тақтаға шыққанда тізең қалтырай ма?

10. Сендер әр-түрлі ойындар ойнаған кезде сенің сыныптастарың саған жиі күле ме?

11. Сен ойлағаннан төмен баға қоятын кездер бола ма?

12. Сені екінші жылға қалдырады деген ой мазалай ма? 

13. Сен ешқашан сайламағандықтан сайланатын ойындардан қашасың ба?

14. Сені жауапқа шақырған кезде дірілдейтін кезің болды ма?

15. Сенің Істегің келетінді сенімен бірге оқитындардың біреуі де істегісі келмейді деген сезім жиі бола ма?

16. Тапсырманы орындауды бастағанда сен қатты уайымдайсың ба?

17. Сенен ата- анаң күтетін бағаны алу саған қиын ба?
18. Бір кездерде сен сыныпта есеңгіреп қаламын деп қорқасың ба?

19. Жауап берген кезде қате жіберсең сыныптастарың саған күле ме?

20. Сен өз сыныптастарыңа ұқсайсың ба?

21. Тапсырманы орындап болып, оны жақсы орындадым ба деп мазасызданасың ба?

22. Сен сыныпта жұмыс істегенде бәрін жақсы есте сақтаймын деп өзіңе сенесің бе?

23. Мұғалімнің сұрағына жауап бере алмай тұрғаныңды түсіңде көресің бе?

24. Көптеген балалардың саған достықпен қарайтыны рас па?

25. Егер сенің жұмысыңның нәтижесін сыныпта басқа балалардың нәтижесімен салыстырғанда сен жұмысты бар ынтаңмен істер ме едің?

26. Сенен сұрағанда аз уайымдамасам екен деп армандайсың ба?

27. Кейбір кезде бәстесуге қорқасың ба?

28. Мұғалім сенің сабаққа дайындалғаныңды тексеретіндігін айтқанда жүрегіңніңқатты соғыла бастайтындығын сезесің бе?

29. Сен жақсы баға алғанда сенің достарыңның ішінде біреуі сені жарамсақтану үшін істеді деп ойлай ма?

30. Балалар ерекще назар аударатын сыныптастарыңмен өзіңді жақсы сезінесің бе?

31. Сені өкпелететін әңгімені кейбір сыныпта бір балалар айта ма?

32. Оқуды меңгере алмаған балаларға сенң ойыңша басқаларға соларға деген мейрімі жоғары ма?
33. Сенің сыныптастарыңның көбі саған назар аудармайтын сияқты ма?

34. Ыңғасыз жағдайда болып қалуға қорқасың ба?

35. Мұғалімнң саған қалай қарайтынына қанағаттанасың ба?

36. Басқа сыныптастарыңның шешелері сияқты, сенің шешең кеш ұйымдастыру кезінде көмектесе ме?

37. Сенің айналаңдағылар сен туралы не ойлайды деген сезім сені мазалап көрді ме?

38. Сен бұрынғыдан да жақсы оқимын деп үміттенесің бе?

39. Сен өз сыныптастарың сияқты мктепте жақсы киінем деп ойлайсың ба?

40. Сабақта жауап бере отырып, өзің туралы дәл қазір басқалар не ойлап отыр екен деп ойлайсың ба?

41. Жақсы оқитын балаларда басқа балаларда жоқ ерекше құқық бар ма?

42. Сен басқалардан жоғары болған кездеріңде сенің сыныптастарыңның кейбіреуі ашулана ма?

43. Сенің сыныптастарыңның саған деген қатыныстарына ризасың ба?

44. Сен мұғаліммен жалғыз қалғанда өз-өзіңді жақсы сезінесің бе?

45. Сенің сыныптастарыңның кейде сенің сыртқы пішініңді және  тәрбиеңді шешетін кездер бола ма?

46. Сен мектептің жұмыстарына, басқа балалардан гөрі көп  мазасызданам деп ойлайсың ба?

47. Сенен сұрағанда сен жауап бере алмасаң, қазір жылап жіберем деп ойлайсың ба?

48. Сен ұйықтар алдында ертең мектепте не болады деп ойлайсың ба?

49. Қиын тапсырмалармен жұмыс істегенде, кейде жақсы білгн заттарды мүлдем ұмытып қалғаныңды сезесің бе?

50. Сен тапсырмамен жұмыс істегенде сенің қолың сәл дірілдей ма? 

51. Мұғалім сыныпқа тапсырма бере бастағанда сен қалтырай бастағаныңды сезесің бе?
52. Мектепте сенің біліміңді  тексеру сені қорқыта ма?

53. Мұғалім сыныпқа тапсырма беретінін айтқанда сен оны орындай алмаймын деген қорқынышты сезесің бе?

54. Сен істей алмайтын нәрсені сыныптастарың сенен жақсы түсінетін сияқты ма?

55. Мұғалім тақырыпты түсіндіргенде сенің сыныптастарың сенен жақсы түсіндіретін сияқты ма?

56. Жолда мектепте келе жатып, мұғалім бақылау жұмысын береді деп ойлайсың ба?

57. Сен тапсырманы орындағанда мүны нашар орындап жатырмын деп ойлайсың ба?

58. Мұғалім  тапсырманы бүкіл сынып алдында тақтаға орындатқызса сенің қолың дірілдей ме?

