Родительское собрание
Тема: Поговорим о наркомании.
Цель: 1. Обратить внимание родителей на возможные причины употребления наркотических средств младших школьников;
2. информировать родителей о системе профилактике наркомании;
3. сформировать воспитательные подходы.
               
План собрания.
1.Слово классного руководителя об обсуждаемой теме.
2.Информация школьного психолога для родителей.
3.Рекомендуемый список литературы « Как помочь принимающему наркотики».
4. Рекомендации «Что делать, если вы подозреваете ребенка в приеме наркотиков?»
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Ход собрания.
1.Слово классного руководителя.
     Для родителей десятилетних детей эта тема звучит особенно жутко и страшно. Да, представьте себе, что наркологи настаивают: единственное спасение_  профилактика. «Детям нужно спокойно внушать чуть ли не с первого класса: есть вещи, к которым нельзя прикасаться,- опасно для жизни!» Так вот самая опасная вещь- это наркотик. Говоря о наркотизации общества, следует  задуматься : откуда пришла столь опасная гостья? Можно ли ее считать признаком лишь сегодняшнего дня?
2.Информация школьного психолога:
- возрастные особенности, способные провоцировать риск раннего приобщения к наркотикам;
- биологические, психологические, социальные факторы, повышающие риск употребления наркотиков.
-особенности семейного воспитания: гипоопеки, гиперопеки.
3. Рекомендации классного руководителя о том, где можно о данной проблеме прочитать и о путях  ее решения.
а) Битенский В.С., Херсонский Б.Г., Дворяк С.В., Глушков В.А. Наркомания у подростков. – Киев: здоровье, 1989.
б ) Габиани А.А. На краю пропасти: наркоманы и наркомания. - М.: Мысль, 1990.
в )Грузиков Б.М. Что губит нас. – Л. , 1990 
г )Колесов Д.В. Не допустить беды. – М.: педагогика, 1988.
д ) Казаков Л.Х. Профилактика наркомании среди учащихся как социально педагогическая проблема. – М. , 1992.
4. Выработка памяток для родителей « Что делать, если вы подозреваете ребенка в приеме наркотиков?
Памятка.

Что делать, если вы подозреваете ребенка в приеме наркотиков?
- Прежде всего нужен откровенный разговор. Вам важно понять, осознает ли он сам свое пристрастие как несчастье? Первый вопрос: « Могу ли я для тебя что-то сделать?»
-Не спрашивайте имен и адресов его друзей, не ищите виноватых. Однако, если вы знакомы с товарищами по несчастью – родителями его друзей, попробуйте наладить с ними контакт. Не впадайте в истерику, не угрожайте, не давите на ребенка.
-Убедите ребенка в том, что ему необходима консультация. Немедленно ищите врача-нарколога. Ищите через дальних и ближних знакомых, не стесняйтесь спрашивать - вы обнаружите, что очень многие лично сталкивались с подобными проблемами.
-Срочно устройте для ребенка что-то неожиданное радостное6 подарок, поездку, праздник. Сделайте все, чтобы он осознал свое  «разоблачение» не как унижение, а как возможность спасения. Не жалейте для этого сил, времени.
- Не запирайте двери ( все равно убежит ), не следите за ним, не лишайте денег на карманные расходы. Ребенок должен чувствовать, что вы  ему доверяете.
-Попробуйте узнать не наделал ли ваш ребенок долгов. И постарайтесь вернуть их, если сможете. Все равно когда-нибудь придется отдавать.
-И несмотря на все это – спрячьте деньги и уберите лекарства, содержащие нарковещества.


