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Введение
1.1.Обоснование  проблемы и потребности.
   Каждая девушка, собираясь в гости к друзьям, на дискотеку, на вечеринку или просто погулять на улице хочет выглядеть по - новому.  Но сразу возникает  вопрос – «Что надеть?». Себе этот вопрос я задаю очень часто. Чтобы решить эту проблему  я обратилась к журналам мод и Интернету и нашла интересную находку – это платье – трансформер. Платье - трансформер сэкономит не только место в вашем шкафу и деньги, но и позволит  выглядеть каждый раз ново и свежо. Главные его достоинств - легкость выполнения, удивительная женственность и невероятно большое количество вариантов преобразования. О чем еще может мечтать любая девушка. 

1.2. Цели и задачи проекта.
 Цель: изготовление платья – трансформер универсального назначения. 
Задачи :
1. Изучить литературу и другие источники по теме проекта, собрать необходимую информацию.

2. Исследовать предложения городского рынка товаров, мнение сверстников и взрослых.
3. Проанализировать и описать различные идеи, варианты их исполнения и мои возможности.

4. Изготовить платье – трансформер.
Социологический опрос: (Приложение 1)
Я исследовала объект моего труда (платье - трансформер) по таким понятиям, как актуальность - соответствие действительности (модность),  востребованность -  нужность для людей и для меня, практичность - выгодность, полезность.


Мною был проведен опрос подруг, родственников, также я ознакомилась с информацией на форумах Интернет- сайтов, где расположены отзывы читателей и комментарии тех людей, которые такие платья шили.

	Были опрошены:
	Актуальность
	Востребованность
	Практичность

	Подруги
	100%
	100%
	92%

	Родственники
	80%
	87%
	80%

	Форумы  Интернет- сайтов 
	100%
	100%
	98%


Платье - трансформер должно иметь большую практичность и высокую востребованность и актуальность.

Поход по магазинам, рынкам:

К сожалению в магазинах и рынках г. Урая мы не нашли платья - трансформеры. Наш  поиск не увенчался успехом.

 1.3.Критерии работы
1. Конструктивные критерии:

 - не требует сложных конструктивных построений;

 - удобство и универсальность использования.

2. Технологические критерии:

 - оригинальность применения материалов, их сочетание, долговечность;

 - стандартность технологии, необходимое оборудование.

3. Эстетические критерии:

 - оригинальность;

 - цветовое оформление;

 - стиль.

4. Экономические критерии:

 - потребность в данном изделии;

 - минимизация финансовых затрат.

Результатом проектной деятельности будет платье - трансформер, изготовленный для себя. 
Для успешной работы была составлена схема обдумывания над проектом.
Схема обдумывания
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1.4.История.
Платье - трансформер вошло в обиход более 30 лет назад. Его изобрела и запатентовала журналистка Лидия Сильвестра. По роду своей деятельности Лидии приходилось много путешествовать по разным странам и платье трансформер стало настоящей находкой для нее – оно не занимало лишнего места в багаже, но при этом создавалось впечатление, что у женщины в арсенале есть целый гардероб!

Сменив профессию журналистки на дизайнера одежды, Лидия развила свою идею платья - трансформера и вдохнула в новинку жизнь. К тому же к тому времени появился большой выбор тканей, подходящих для платья - трансформера.

5 мая 1976 года в Лондоне произошла презентация нового вида платья, на которую были приглашены журналисты. На подиум в процессе показа выходили модели, которые продемонстрировали более ста нарядов и только на окончании шоу секрет был раскрыт – все эти платья являются многочисленными вариациями одного и того же платья - трансформера!

Платье быстро стало популярным в кругах британской аристократии, а затем мода на него проникла в широкие массы. 
С тех пор платье - трансформер не выходит из моды и свои варианты этого дизайнерского чуда предлагают лучшие модельеры модных домов Европы.    

( Приложение 2)
1.5.Разработка и выбор варианта изделия.

Изучив литературу и информацию на  сайтах в сети Интернет я  создала банк идей и остановилась на трех платьях, которые по моему мнению отвечают моим требованиям.
Вариант 1          Платье -трансформер - Le-sac dress
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﻿ Платье состоит из  2 прямоугольников, сшитых друг с другом. Имеет  6 базовых вариантов ношения.
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Вариант 2      Платье – трансформер KARIZA
Представляет собой 2 юбки полусолнце разной длины (обязательно двухсторонняя ткань) с единым поясом. Имеет  15 базовых вариантов ношения.
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Вариант 3     Платье – трансформер Emami

Широкий прямоугольник (не меньше 145 см шириной) с поясом и завязками из хорошо тянущегося трикотажа. Имеет  более 30 базовых вариантов ношения.
Из рассмотренных вариантов я выбрала вариант 3.
    Почему я выбрала именно это  платье? 
· Платье Emami подходит для любой фигуры

· Его очень легко можно превратить в другую модель, не снимая с себя и за считанные минуты. 
· Оно занимает мало места в чемодане и гардеробе, помещается в небольшую сумочку.
· Его можно носить, как платье, модные бриджи, платье с капюшоном,  одевать как юбку или топ. 
· Если сочетать его с лосинами и топами разных цветов, то варианты ношения платья Emami увеличиваются в геометрической прогрессии. Подумать только, всего одно платье, а, кажется, будто обновила весь гардероб.

Вывод: платье - трансформер Emami – идеальный вариант для всевозможных поездок или для событий, на которые «непонятно, как одеваться», практичное и удобное.
1.6.  Выбор материалов. 
Для пошива платья - трансформер потребуется эластичный двусторонний трикотаж, хорошо растягивающийся и драпирующийся.
Нам потребуется отрез ткани 150 см х 180 см.

1.7. Требования к изделию.

Изделие, которое я должна выполнить должно быть:
-выполнено аккуратно;

-внешне привлекательно;

-экономически целесообразным;

-выполненным точно в соответствии с теоретическими сведениями;

-используемая технология не должна нарушать безопасность практических работ;

-приобретенные материалы должны быть доступны.
1.8. Дизайн-спецификация.

Наименование изделия – платье трансформер
	Сколько могу потратить?
	Должны быть малые финансовые затраты

	Для чего?
	Для практического использования

	Для кого?
	Для меня

	Как изготавливается?
	Индивидуальный пошив

	Чем пользоваться?
	Инструменты для ручных работ, швейная машина, оверлок

	Из чего будет изготавливаться?
	Ткань трикотажная

	Где будет использоваться?
	В повседневной жизни

	Главное условие?
	Изделие должно мне нравиться, доставлять радость, активно использоваться.


1.9. Выбор материала, оборудования, инструментов и приспособлений

· швейная машина JANOME ,

· оверлок Прима,

· электрический утюг,

· гладильная доска,

· ножницы,

· иглы ручные,

· английские булавки,
· колышек,

· сантиметровая лента,
· портновский мел

· булавка

· линейка
 2.Технологическая часть проекта
2.1.Технология изготовления платья-трансформер
Снятие мерок (Приложение 3)
Мерка А:
Измеряется обхват груди (Ог)
Определяет длину пояса, который в зависимости от текущей трансформации платья, может располагаться либо чуть ниже талии, либо над грудью (либо на шее, но тогда его размеры определяют только размер декольте).
Мерить лучше сразу тканью (сложенной в два слоя), из которой будете шить, так, чтобы в надетом состоянии платье не сдавливало грудь, но и не спадало.

Мерка В:
Определяет высоту пояса, должна быть примерно 15 -20 см. 
Пояс довольно широкий, так как при некоторых трансформациях может сгибаеться несколько раз.

Мерка С:
Меряется от нижнего края пояса до колена плюс от колена до ключиц.
В этом случае, в форме платья, его подол будет примерно до колена.
Если хотите длину подола в форме платья покороче – меряйте от нижнего края пояса до желаемой длины, например, середины бедра, и от нее уже до ключиц.
 Мои мерки : А=60 см, В = 15 см, С=140 см

Конструирование изделия

Подготовка ткани к раскрою

1.Выявить ткацкие дефекты.
2.Спределить лицевую и изнаночную сторону ткани.

3.Определить направление долевой нити.

 Раскрой 
Платье состоит из трех деталей – основная часть, пояс и завязки (Приложение 4)
Завязки
От отреза ткани с боков отрезать две полоски шириной 3 см. 
Пояс
Отрезать  от ткани отрезок высотой 2В и длиной А (не забывая про припуски для оверлока).
Основная часть.
Оставшийся  прямоугольник ткани длиной 140 см +2 см .
 (выпад ткани составляет 12%, что соответствует нормам ГОСТ)
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Технологическая карта на изготовление платья – трансформер
	Последовательность выполнения работы
	Графическое изображение
	Оборудование, инструменты и приспособления

	Завязки

	 Стачать две  полоски завязок 
	
	Швейная машина

	Полоску свернуть  пополам по ширине и прошить  по краю. 
	
	Швейная машина

	Завязку вывернуть.

	
	Колышек 

	Пояс

	Сложить  деталь пояса пополам по высоте, оверлочить по краю, стачивая в кольцо.


	
	Оверлок 

	Основная часть платья

	Сложить ткань  пополам вдоль длинной стороны.


	
	

	Сделать  по сгибу надрез, длиной А/2 – половина длины пояса.
	
	Ножницы 

	Оверложить сложенный отрезок ткани со стороны разреза по короткой стороне 
	
	Оверлок 

	Втачать пояс в отверстие и  оверложить.


	
	Оверлок

Нитки 

Иголка



	Оверложить  по краю длинные стороны полотнища.


	
	Оверлок 

	Сделать кулиску
	
	Швейная машина

Нитки 

Иголка



	Вдеть завязки  в кулиску.


	
	Булавка 

	Отутюжить платье.

Платье - трансформер 

готово!


	
	Утюг

Гладильная доска


2.2.Правила безопасности и санитарно – гигиенические требования во время работы

При ручной работе:

1. Иголки должны храниться в игольнице;

2. Ножницы должны быть с замкнутыми лезвиями;

3. Рабочее место должно быть в чистоте.

При работе с электрическим утюгом:

1. Перед работой с утюгом проверить исправность шнура;

2. Утюг включать и выключать только сухими руками, берясь за корпус вилки;

3. Ставить утюг на подставку; следить, чтобы подошва утюга не касалась шнура.
При работе на швейной машине:

1. Подобрать волосы, убрать аксессуары и украшения;

2. Убрать с платформы швейной машины все посторонние предметы;

3. Не приводить в движение швейную машину без ткани и с опущенной лапкой. 

4. Перед работой проверить ткань на наличие в ней булавок, иголок;

5. За швейную машину садиться с чистыми руками;

6. Сидеть за машиной прямо, не наклоняться близко к движущимся частям машины;

7. Свет должен падать спереди или слева.

8. Следить за правильным положением рук и ног

9. Во время работы не отвлекаться;

10. После работы привести швейную машину в порядок (под лапку положить лоскут ткани и опустить лапку).

2.3. Контроль качества.

1. Соответствие цветовой гаммы.

2. Ровность строчек.

3. Аккуратность выполненной окантовки.

1.4. Экологическое обоснование.

      Перед  приобретением ткани я произвела точный расчет, поэтому  обрезков материала осталось очень мало, а оставшийся лоскутки можно использовать для красивых цветов казанши. Мое «производство» получилось безотходным и не принесло никакого ущерба окружающей среде.

2.5. Экономическое обоснование.

   Предварительный расчет материальных затрат на изготовление платья – трансформер включает в себя материальные затраты на приобретение материалов для  изготовления платья. 
	Наименование материалов
	Цена

(руб.)
	Расход на 

платье
	Всего 

 (руб.)

	1.Трикотаж

2.Нитки 
	420-00

10-00
	1м 80 см
4 кат.
	756 руб.

40 руб.

	 Итого:
	
	
	796 руб.


    Затраты  на электроэнергию определим следующим образом. Время на изготовление платья равно 3 часа. Цена за 1 кВт ч составляет 1,75 руб. Следовательно, затраты на электроэнергию составляют: 1,75 * 3 часа =  5, 25 руб.

    В расчёт себестоимости я не брала оплату труда т.к. изделие предназначено для личного пользования.

           Расчет полной себестоимости на изготовление платья состоит из расходов на оплату труда, затрат на электроэнергию .
	Производственные затраты
	Стоимость

	1.Материальные затраты:

расход материалов,

расход электроэнергии
	796 руб 

5 руб. 25коп.

	Итого:
	801 руб. 25 коп.


Итак,  общие затраты, без учета оплаты труда, составляет 801 руб. 25 коп.
 В Интернет – магазинах такое платье- трансформер  вы сможете купить от 1900 до 2300 руб.    Из этого очевидно, что сшить такое платье  своими руками приятнее и экономичнее.

2.6. Самооценка

Выполненным проектом я осталась довольна. Платье – трансформер получилось таким,  как я задумала, модным,  практичным.  Я уверена, что смогу носить его не только в повседневной жизни, но и по праздникам. Платье можно легко превратить в юбку,  штаны, сарафан, топ и т. д. Все этапы работы над проектом были для меня интересны и познавательны.  
Ура! Готово платье у меня.
Пойду к подружке в гости я.

На дискотеку и в кино,

А платье у меня одно.

В трансформер - платье наряжаюсь
И сразу вся преображаюсь.

В нем буду я всегда красива, 

Нарядна, модна, креативна.

2.7.  Реклама
Ателье  «ELENA. 5» предлагает воспользоваться услугами наших мастеров по изготовлению платьев - трансформеров. 

Вы будете всегда выглядеть модно, стильно, креативно!

	Ателье  «ELENA. 5»

Платье - трансформер

Удобно 

Экономно 

Одно платье - много образов
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Елена 89505203603
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Приложение 2
Платья  – трансформеры известных модельеров
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Приложение 3
Снятие мерок
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 Мерка А:
Измеряется обхват груди (Ог). Определяет длину пояса.

Мерить лучше сразу тканью (сложенной в два слоя), из которой будете шить, так, чтобы в надетом состоянии платье не сдавливало грудь, но и не спадало.

Мерка В:
Определяет высоту пояса, должна быть примерно 15 -20 см. 
Мерка С:
Меряется от нижнего края пояса до колена.
 Приложение 4
Раскрой ткани
	
	Пояс 
2В
А 
	Лоскут-остаток
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                                        разрез для вшивания 

                                        пояса А/2
               С
Кулиска 

-----------------------------------------------------------
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                                     Завязки 
Приложение 5
Моё изделие 
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Защита проекта

Подружка позвонила мне:

«Пойдешь на дискотеку, Лен?»

И сразу мысли в голове:

«Что мне надеть и в чём пойти?

Наряд, где новый мне найти?»

Залезла в интернет на сайты

Наткнулась на трансформер - платье.

Понравилось фасонов много, 

Но  выбрала я три.

Из них я  выбрала одно.

Оно нарядно и красиво.

И изменить его легко.

И в платье, брюки, юбку, топ

Его изменишь без хлопот.

Три мерки я с себя сняла.

Линейку, мел в руки взяла

На ткань размеры нанесла.

И выкроив детали платья

Их обработкой занялась.
       Ура! Готово платье у меня.

Его я шила 3 часа.

Природе вред не нанесла 

И  по цене, я сэкономила вполне.

        Пойду к подружке в гости я.

        На дискотеку и в кино,

       А платье у меня одно.

       В трансформер - платье наряжаюсь

       И сразу вся преображаюсь.

       В нем буду я всегда красива, 

       Нарядна, модна, креативна.

Чтобы трансформер – платье заказать

Звоните в ателье  «ELENA. 5» 
Эргономичность


минимум затрат энергии и усилий





Экономические затраты


минимальные





Эстетика


гармония формы и цвета





Оборудование


швейная машина, утюг, гладильная доска





Материалы


легко драпирующаяся ткань





Конструкция


комфорт и удобство





Потребность


Платье на все случаи жизни





Платье- 


трансформер





Конструирование и моделирование


изделия





Технология


раскрой, шитьё





Безопасность труда


выполнение правил безопасной работы
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