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Цели самообразования:
- Систематизация  накопленного  опыта  работы;
-Представление  результатов  профессиональной деятельности;
-Планирование действий по преодолению трудностей и достижению более высоких результатов;
-Оценка профессиональной компетенции;	
Задачи самообразования:
-Повышение профессионального  уровня;
- Достижение более высокие результаты в работе (качество, эффективность использования современного оборудования, достижения учащихся);
-Развитие  инновационного  поведения, нового педагогического мышления;
-Развитие  и повышение уровня  научно-исследовательской и методической культуры.


	Направления
	Мероприятие

	Сроки

	Систематическое обучение
	1)Семинары РМО учителей биологии.
	в соотв. с планом РМО


	Педагогическое общение
	1)Проведение открытого урока по биологии «Вода – созидание и разрушение»
с применением темы самообразования.


	Октябрь 2015 г
в соотв. с планом школьного  МО учителей естественнонаучного цикла.


	
	2)Посещение открытых  уроков коллег, с целью перенятия опыта.
	В течение года

	Практика
	1)Выступление на ШМО «Роль моего предмета в жизни учащихся»,
на педсовете «Формирование учебной мотивации учащихся» 
	 09.11.2015г.

11.01.2016г.

	Индивидуальная работа
	1)Составление рабочих программ по биологии, географии
2)Посещение интернет библиотеки научной литературы.
3)подготовка к открытым мероприятиям
4)Приобретение методической литературы,
5)разработка уроков,
6)создание своего сайта и веб страницы.
7)взаимопосещение уроков коллег и обсуждение
8)проведение открытых уроков - по биологии  «Закономерности изменчивости: мутационная и модификационная». 
- по географии «Географическое положение России: территория, население».
9) Материал по самообразованию сдать в ШМО.

	Сентябрь 


ежемесячно

в соотв. с  планом МО

постоянно

еженедельное обновление сайта.

Ноябрь, январь, март


15.02.2016г




Сентябрь 

	Работа с учащимися
	1. Подготовка учащихся к ЕГЭ;
2. Подготовка и обновление стендов в кабинете «Готовимся к ЕГЭ», «Сегодня на уроке»
3. Проведение диагностических работ по выбору экзамена.
4. Подготовка к предметной неделе «День Земли»:
- вечер;
- выставка рисунков, фото, плакатов;
- озеленение территории школьного двора;
- мероприятие «Мы хотим жить в здоровом мире».
	Понедельник, вторник
Сентябрь, в течение года
В течение года


Апрель
Апрель 

Апрель 


Май 







