Батуоринская средняя общеобразовательная школа
Внеклассное мероприятие по русскому языку

в 8 «Б» классе



                                                                            Провела: Ишмухамбетова Д.М.

Янайкино 2010

Тема : «Путешествие в Олимпию».

Цель: 

· Развивать умственные способности учащихся    
· Расширять кругозор детей

· Пополнить лексический запас

· Сплотить ученический коллектив

· Прививать навыки здорового образа жизни                                         

Ход мероприятия:
1. Приветствие

                                             Привет вам, друзья наши юные,

                                             Весёлые, смелые, умные!

     Спортсмены, танцоры, артисты,

                                             Искатели и планеристы,

 Будущие шофёры и мастера,

                                             Слесари и доктора,

             Космонавты, фантасты, романтики,

    Физики, химики и математики.

Сегодня собрались мы здесь

 Вам показать свои познания,

                                              Олимпия для нас
                                              Устраивает состязания.

( приглашаются участники игры)

                                              Давно готова вам, друзья, 

Участников представить я.

                                               Тут справа от меня стоит

Команда «Юный эрудит».

А вот сейчас сюда придёт

   Команда «Юный полиглот».

Представление команд

Команда №1                                                            Команда №2

Суханова Римма                                                      Бисенова Айжан

Джажырова Айдана                                                Бекешова Амина

Лыкин Артем                                                           Буранбаев Рустам

Хамитов Медет                                                        Артемьева Анастасия

Кужахметов Батырхан                                            Туркаев Аскар
 Девиз:

	Ешь овощи и фрукты,

Лениться – никогда!

И занимайся спортом

Всегда, всегда, всегда!


	Умывайся, закаляйся,

Не кури и будь здоров,

Смело спортом занимайся,

И не бойся докторов!


Учащиеся рассказывают стихотворение  «Вредным привычкам объявим бой»
1. Свой день начну я с улыбки,

Радуясь снова началу дня!

2. Вредным привычкам, конечно,

Места нет в моем режиме дня!

3. Я юный, красивый, здоровый!

Мне еще долго к цели идти, 

4. Но я надежно в себе уверен;

Привычкам вредным – со мной не по пути.

5. Я знаю простую возможность 

В жизни счастливым быть

6. Почаще дружить со спортом 

О вредных привычках забыть! 

7. Вредным привычкам с упорством

Я объявляю жестокий бой!

8. В жизни своей никогда не позволю, 

Чтобы они взяли верх надо мной!

Тиняева Влада. г. Костанай
2. Проведение конкурсов

Сегодняшнее наше мероприятие мы посвящаем спорту, здоровому образу жизни и борьбе с вредными привычками. Для того чтобы быть здоровым, надо заниматься спортом.
На протяжении столетий почитатели Олимпии приносили жертвы в священный лес Альтис, принадлежавший Зевсу и его жене Гере. Один раз в четыре года, как часть священного праздника, в округе этого святого места устраивались спортивные состязания – олимпийские игры. В  игры входили следующие состязания: бег, прыжки, метание снарядов, бокс, борьба и состязания на колесницах-двуколках. В играх имели право принимать участие только чистокровные греки, которые готовились к олимпийским играм с детства.  Победившему в соревнованиях давалось право воздвигнуть статую бога. На последних Олимпийских играх, которые проводились в 393 году до н.э., было воздвигнуто 3000 скульптур.  Олимпийские игры возобновились лишь через 1500 лет. 
Немного о терминах

Олимпиада – (гр. Olympias (Olympiados)
1.Крупнейшие международные спортивные состязания ( по основным видам спорта)
2. Соревнование учащихся в той или иной области, по тому или иному предмету.

Слово Олимпиада у древнихьгреков обозначало промежуток времени ( четыре года) между Олимпийскими играми, которые считались национальным праздником ( проводились с 776г. до н.э. по 394 г.н.э.) и продолжались пять дней. Возобновились Олимпийские игры в 1896 г. в Афинах
Старт (англ.Start) – 1. Начальный момент спортивного соревнования или взлёта летательного аппарата.
2. Место, откуда начинается соревнование на дистанции

Слово старт известно в русском языке с конца 19 века, как и множество других спортивных терминов английского происхождения. Сначала оно употреблялось только по отношению к началу бега лошади на стадионе во время соревнования, потом стало означать начало вообще всякого состязяния, место его начала, а ещё позже в публицистике приобрело переносное значение; «начало действия»
Так и мы начнем наши состязания
Конкурс 1

Участники конкурса должны от глаголов движения образоватьь существительные

1. Бегать –бег
2.  Бросать – бросок
3. Вращаться – вращение
4. Ездить – езда
5.  качать – качание
6. Кружиться – кружение

7. кувыркаться – кувырок
8. Летать – полёт 
9. Метать – метание
10. Обгонять – обгон
11. отжиматься – отжимание 
12. Падать – падение

13.  перетягивать – перетягивание

14. Плавать – плавание
15.  подтягиваться – подтягивание

16.  Подниматься – подъём

17. Попадать – попадание
18.  Приседать – приседание
19. Прыгать – прыжок

20.  Сидеть – сидение 
21. Скакать – скачок

22. Соревноваться – соревнование 
23. Спускаться – спуск

24. Стрелять – стрельба

25. Стоять – стойка 
26.  тренироваться – тренировка

27. Ходить – ходьба

28. топать – топот
29. хлопать – хлопок

30. кивать – кивок

Подоводятся итоги конкурса

Немного о терминах

Марафонский – ( гр. Maraphon – имя собственное)

В спорте – определяющий сверхдальние дистанции.

Название марафонский связано с легендой о древнегреческом воине, который пробежал более 40 км от селения Марафон до Афин с вестью о победе греков над персами в Марафонском сражении (490 г. до н. э.). В честь этого воина на 1 Олимпиаде в Афинах в 1896 г. впервые было проведено соревнование спортсменов в беге ( между Марафоном и Афинами). С тех пор марафонский бег входит в программу Олимпийских игр.

В русском языке (70-е гг. 20 в.) на основе  сочетания марафонский бег по закону речевой экономии возникло слово Марафон.
Конкурс 2 

Найдите правильный вариант пословицы
1. Здоровье – клад бесценный.

Денсаулық –зор байлық.
2. Богатство бедняка – его здоровье.

Жарлының байлығы – дененің саулығы.
3. Здоровый телом и духом здоров.
Тәні саудың жаны сау.
4. Настроение хорошее - и жизнь хороша.

Көңіл жақсы болғаны - өмір жақсы болғаны.
5. Труд – первое лекарство от всех болезней.

Емнің алды – еңбек.
6. Чистота – основа здоровья, здоровье – основа богатства

Тазалық – саулық негізі, саулық – байлық негізі.
7. истощенному организму  все болезни товарищи.

Азған денеге ауру үйір.
8. Труд закаляет, сон освежает.

Ұйқы – тынықтырады, жұмыс – шынықтырады.
9. На свежем воздухе долго быть – долгую жизнь прожить.
Тыста ұзақ жүргенің – ұзақ өмір сүргенің.
Спорт – (англ. ) Физические упражнения с целью курепления организма.
Слово спорт в русском языке первоначально употреблялось только для оисания английского быта и скачек.
Спринт (англ. Sprint) – соревнование на короткиедистанции в легкоатлетическом беге, беге на коньках, в велосипедном спорте
Конкурс 3 Домашнее задание. Учащиеся должны подготовить стихотворение

     Команда 1                                                    Команда 2

	ВРЕДНЫЕ ПРИВЫЧКИ

Ах, эти вредные привычки,

Не вступайте с ними в стычки

Они вредны ведь для земли

В употреблении людьми.
Наркотики сейчас

Устрашают просто нас.

Ах, эти вредные привычки,

Не вступайте с ними в стычки.

Если смысла в жизни нет –

Покупаешь сигареты,

И считаешь это модно,

Романтично, благородно.
Только время пролетит,

Тут и кашель и бронхит,

И одышка, и гляди

Жизнь мгновенно пролетит.

Взрослым ты себя считаешь,

Смело водку наливаешь,

Радостно головокруженье,

В результате - отравленье.
Лучше спортом заниматься,

Наслаждаться каждым днем,

Чем в дурмане том купаться,

Для того ли мы живем?
Где-то утром за туманом

Собрались все хулиганы:

Кто-то нюхал, кто-то пил,

Кто кололся, кто курил.

Ну а ты здоровье береги,

На прогулку по утрам ходи.
Про наркотики ты знаешь,

Пожелал и покупаешь,

Здесь уж бабушка с косой

Проследила за тобой.

Эйфория, глупый смех,

Тут и плакал твой успех.


	«Он царь, король, министр, лорд!»
Прошу внимания, друзья!

Себе в убыток жить нельзя!

Наш мир устроен сложно очень,

В нём нет и лёгких мелочей,

Но способ быть здоровым точен,

И он не требует врачей!
Он подчинить легко сумеет

Тоску, тревоги, время, боли.

От вас настойчиво посмеет

Просить усердия и воли!
Он будет с вами ласков, строг,

Добром ответит на улыбку,

Преподнесёт всегда урок,

Исправит вовремя ошибку.
Он храбрость, честь сполна привьёт,

Откроет сказочные дали,

Где через край здоровье бьёт,

Где добрый дух мощнее стали,

И можно смело заявить:

«Он – царь, король, министр, лорд!»
Его нельзя не полюбить,

Он гордо носит имя спорт!

И он действительно таков –

Гласит то опыт знатоков.
И вновь хочу сказать: «Друзья!

Себе в убыток жить нельзя!»

Забей привычкам вредным гол.

Играй в хоккей, играй в футбол!
Добейся первенства в борьбе,

А, может, в теннисе, ходьбе.

Будь резвым, словно детский мяч,

Пускайся в бег, пускайся вскачь!
Не бойся ловким, сильным быть,

Сумей плохое победить.

Стань первым в финишном пути,

Достойно жизнь свою пройди!
Не за горами новый день,

Когда все скажем в голос твёрдо:

«Нам быть здоровыми не лень,

Мы все – воспитанники спорта!!!»




Финал ( ит.final >лат. finalis – конечный) 
1. Конец чего-нибудь

2. Заключительная часть музыкального или театрального представления.

3. Заключительная часть спортивных соревнований.

Конкурс 4

Составьте как можно больше слов из слова СПАРТАКИАДА 
 карта               пас            иск                сад            такса        трак          киста
Пар                  рак            сап                 драка        триада      дар          карп
Скат                ад              дартс              раса           рис           пик         парад
Крап                ас              каста              диск          тип            сип         такси
Парк               ар               каскад           кит             тир            сидр       паста
Парта              акр            писк               тик            риск           скирд
3.Подведение итогов
Финиш (англ. finish – букв. окончание)
1. заключительная часть спортивного соревнования на скорость

2. конечный пункт спортивного состязания на скорость

3. некоторое расстояние на дистанции перед конечным пунктом

На этом и мы закончим наши состязания

Подводятся итоги. Награждение команд

Учащиеся исполняют песню «Шарик вертится»

1. Шарик вертится, 

     Продолжая свой вечный полёт неземной.

     Шарик вертится,

     Потому что вращаем его мы с тобой.

     Верьте не верьте, а планету вертят

     Самые на свете пресамые.

Припев:

 Мы же можем обогнать секунды,

Мы же можем оглушить трибуны.

Это мы умеем зажигать так,

Что взлетает в небо флаг.

Наши дни считаем по победам,

Это нам паденья страх неведом,

Это мы умеем зажигать так,

Что взлетает в небо флаг.

2. Чтобы первым быть

И подняться по лестнице так высоко,

И легко парить 

Знают лишь только первые как не легко.

     Верьте не верьте, а планету вертят

     Самые на свете пресамые.

Припев:

3. Так мы и живём,

Подгоняя друг друга вперёд и вперёд.

Так мы растём 

День за днём за рекордом рекорд каждый год.

     Верьте не верьте, а планету вертят

     Самые на свете пресамые.

Припев:
