
3. M.n. - o.c. I - jieayio nory CKpecTHO nepea npasoH, npaeyro pyKy B CTOpOHy. 2 - H.H. , 3-4
- TO >KC .apyroH HOIOH H pyKOH. 6-8 pa3.

KOMUJICKC IY
1. M.n. - o.c. 1 - npaeyio HOFV snepe^, 2 - jieByio pyKy enepe^, 3 - npHCTaBHTb npasyio

Hory, 4 - jiesyio pyKy BHHI, 5-8 - TO >KC apyrofi HOTOH H pyKOH. 3-4 pa3a.
2. M.n. - o.c. 1 - Jieeyio nory B cropony, 2 - npaeyio pyKy B cTopony. 3 - jieByio nory

npHCTaBHTb, 4 - npaeyio pyKy BHHS. 5-8 TO >KC ApyroH HOPOH H pyKOH. 3-4 pa3a.
3. M.n. - o.c. 1 - npasyio nory snepe^, jiesyro pyKy B CTOpony, 2 - H.n., 3-4 - TO >KC apyroH

HOPOH H pyKOH. 6-8 pa3.
KoMiuieicc Y
1. M.n. - o.c. 1 - npasyio HOPV B cTopcmy, npasyio pyKy Bnepe^. 2 - H.FI. , 3-4 TO >KC /ipyron

Horoii H pyKOH. 6-8 pas.
2. M.n. - o.c. 1 - npaeyro Hory B CTOpOHy, JieByio pyKy snepe/i, 2 - npasyio Hory B cropoHy.

jieByio pyKy Bnepe^, 2 - H.II . , 3-4 TO )Ke npyron HOFOH H pyKOM. 4-6 pas.
3. M.n. - o.c. 1. - npaByio Hory Bnepe.ii, jieayio pyny B cropony, 2 - H.n.. 3-4 - TO >KC zipyron

Horofi H pyKon. 6-8 pa:*.
KoviruieKcYI
!. M.n. - npasas nora Hasa^, Jiesaa pyKa Bnepea- 1 - npasvK) Hory enepe^. 2 - jienyro pyKy

Hasaj. 3 - npaavfo nory HaaaA, 4 - Jieeyro pyKy enepe/i. 4-6 pa3.
2. M.n. - npasafl Hora CKpecrao nepe^ JICBOH. jieeaa pyKa B cropoHy, 1 - npaeyto Hory B

CTOpony, 2 - Jieayio pyKy CKpecTHO nepe/i TyjroBHiueM, 3 - npasyio nory CKpecTHO nepea
.iCBOH, 4 - Jiesyio PVKV B cTopony. 4-6 pa3.

3. M.n. - npasaa nora B cTopony. jiesaa pyKa B CTOpony. 1 - upaByio nory CKpecTHO nepej
JICBOH. -lesyio pyKy BnpaBo-BHH3, 2 - H.n.4-6 pa3.

Ko-vin.ieicc YII
1. M.n. - npasaa Hora B cxopOHv. JieBaa pyKa Bnepe_u, 1 - npaByro Hory CKpecTHO ncpe^

JICBOH. JICBYIO pyKy na3a^, 2 - H.n. 6-8 pa3.
2. M.n. - ripaBaa Hora Bnepe^- -icBaa pyKa B cTopoHV, 1 - npasyio nory Ha3aa, -ICBVK) pyKy

BnpaBo-BHH3. 2 - H.n. 6-8 pas.
3. M.n. - npasaa nora Biiepe/i, .lesaa pyxa B cropOHy, 1 - Jiesyio pyKy Bnpaso-Bnn3. iipasyio

Hory B CTOpOHy, 2 - H.n. 6-8 pa3.
YI1I

M.n. - o.c. 1 - npasyK) Hory B CTOpOHy, 2 - npasyio PVKV snepe/i, 3 - npasyio Hory
. 4 - H.n. 5-8 - TO >Ke jjpyroK noron H pyKOH. 4-6 pa3.

2. M.n. - o.c. 1 - npasyio Hory enepe^. 2 - jieByio pyKy B CTopony, 3 - npasyro Hory
npHCTaBHTb, 4 - H . n . , 5-8 - TO nee npyron Horofi H pyKOH. 3-4 pa3a.

3. M.n. - ripasasi Hora B cropony, npasaa pyKa Bnepe/i, 1 - npaByio Hory CKpecTiio nepea
JICBOH. ripaByro pyKy na3a/i, 2 - H.n. 6-8 pa3.

KoMiuieKC IX
1. M.n. - o.c. 1 - npasyio nory Hasan, 2 - jieByio pyKy snepea. 3 - r ipncTaBHib iipasyro Hory.

4 - jieBVK) pyKy BHH3, 5-8 - TO >KC ^pyroH HOTOH H pyKOH. 3-4 paria.
2. M.n. - o.c. 1 - .nesyio nory CKpecTHO nepe^ npaBOH, 2 - npaByro pyKy B CTopony. 3 -

npncraBHTb jieByio Hory. 4 - ripaBVK) pyKy BHH:I, 5-8 - TO >KC apyrofi Horofi H pyKOH. 3-4 paia.
3. M.n. - o.c., pyKH na Ge^pax. Opbi>KKH na iviec're. 1 - HOFH B CTOponbi. 2 - HOTH CKpecTHO.

8-10 pas.
KoMn.ieKC X
1. M.n. - npasaa Hora na3a^, jiesaa pyKa Bnepezi. 1 - npaByio nory npHCTaBHTb. .ICBVIO pyKy

BHH3. 2 - jieByio nory na3a^, upasyio pyKy snepe^. 3 - .neByio Hory npncTaanib. npaByio p \K\. 4 - H.n . 3-4 pa3a.

2. M.n. - npasaji Hora CKpecrno nepe;; JICBOH, iipaaafl pyKa B cropony. 1 - npaByio nory
npHCTaBHTb. npasyro pyKy BHH3. 2 - jiesyio Hory CKpecTHO nepe^ npaaoH. .TCBVIO pyKy B
CTopony. 3 - jiesyio nory npHCTaBHTb, Jiesyio pyKy BHH3, 4 - H.n. 3-4 pa3a.


