КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
	Наименование  раздела  и  тем
	Характеристика деятельности ученика
(основные учебные умения и действия)
	Часы учебного времени
	Плановые сроки прохождения
	Примечание

	1
	Организация здорового образа жизни, знания о физической культуре        
	1 четверть
	1
	
	

	1
	Вводный инструктаж по т/б на уроках физической культуры и легкой атлетики.История появления Олимпийских игр. Игра «Проверь себя»
	Значение понятия «Олимпийские игры».Место появления и особенности древних Олимпийских игр.
	1
	01.09
	

	II
	Легкая атлетика
	
	17
	
	

	2
	Основы рациональной техники ходьбы и бега, развитие скоростных и координационных способностей.Подвижные игры «Лиса и куры»
	Правильно выполнять  основные движения ходьбы, бега и устранять характерные ошибки в процессе освоения.
	1
	02.09
	

	3
	Урок-соревнование .Разновидности ходьбы и бега. Бег 30м. Подвижная игра «Салки»
	Правильно выполняют основные движения ходьбы. Демонстрируют выполнение упражнений в ходьбе.
	1
	04.09
	

	4
	Основы спринтерского бега. Подвижная игра «Прыгающие воробьи»
	Правильно выполнять бег. Взаимодействуют со сверстниками в процессе игровой деятельности, соблюдают правила безопасности во время игр.
	1
	08.09
	

	5
	Основы спринтерского бега. Подвижная игра «Лиса и куры»
	Демонстрируют выполнение упражнений в беге. Осваивают технику выполнения беговых упражнений. Осваивают правила игры, выявляют и исправляют ошибки
	1
	09.09
	

	6
	Урок- соревнование. Развитие выносливости скоростно-силовой способности. Подвижная игра «Коршун и цыплята»
	 Взаимодействуют со сверстниками в процессе соревновательной деятельности.

	1
	11.09
	

	7
	Беговые упражнения : бег с ускорением, челночный бег на полосе 3 × 10 м.
	Применяют вариативное выполнение беговых упражнений .Взаимодействуют со сверстниками в процессе соревновательной деятельности.
	1
	15.09
	

	8
	Беговые упражнения : бег с ускорением, челночный бег на полосе 3 × 10 м. Контрольное упражнение - бег 30 м. Игра «Быстро по местам»
	Применяют вариативное выполнение беговых упражнений Взаимодействуют со сверстниками в процессе соревновательной деятельности.
	1
	16.09
	

	9
	Прыжковые упражнения : прыжок в длину с места. Игра «С кочки на кочку»
	Демонстрируют вариативное выполнение упражнений в прыжках. Осваивают правила игры, выявляют и исправляют ошибки.
	1
	18.09
	

	10
	Урок соревнование . Прыжок в длину с места. Игра «Быстро по местам»
	Описывают технику выполнения прыжковых упражнений.Взаимодействуют со сверстниками в процессе соревновательных упражнений, соблюдают правила безопасности. 
	1
	22.09
	

	11
	 К/у- прыжок в длину с места. Игра «Заяц без домика»
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе соревновательных упражнений, соблюдают правила безопасности.
	1
	23.09
	

	12
	Метание резинового мяча : вверх двумя руками. Игра «Метко в цель»
	Описывают технику выполнения метательных упражнений, выявляют и исправляют ошибки в процессе освоения.
	1
	25.09
	

	13
	Урок соревнование.Метание резинового мяча вперёд одной рукой. Игра «Кто дальше»
	Выполняют технику метательных упражнений. Демонстрируют вариативное выполнение метательных упражнений. Взаимодействуют со сверстниками в процессе соревновательных упражнений.
	1
	29.09
	

	14
	Инструктаж по технике безопасности на уроках кроссовой подготовки. Равномерный, медленный бег до 3 мин. Игра «Пятнашки»
	Узнают о  правилах безопасности при выполнении беговых упражнений на длинные дистанции. Выбирают индивидуальный темп передвижения. 
	1
	30.09
	

	15
	Равномерный, медленный бег до 3мин. Чередование   бега с ходьбой (50м бег,100м ходьба). Игра  «Пятнашки». 
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе освоения беговых упражнений, соблюдают правила безопасности. Выбирают индивидуальный темп передвижения.
	1
	02.10
	

	16
	
Бег с преодоление малых препятствий.   Игра «Пятнашки».
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе игровой деятельности, соблюдают правила безопасности.
	1
	06.10
	

	17
	Равномерный, медленный бег  до 4 мин. Бег в чередовании с ходьбой. Игра  « Пустое место».   
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе беговых упражнений, соблюдают правила безопасности. Выбирают индивидуальный темп передвижения.
	1
	07.10
	

	18
	Урок-игра. Круговая эстафета.

	Взаимодействуют со сверстниками в процессе освоения беговых упражнений, соблюдают правила безопасности.
	1
	09.10
	

	III
	Подвижные игры
	
	6
	
	

	19
	Инструктаж по т/б на уроках подвижных и спортивных игр. Игры на закрепление навыков бега. Игра «Волк во рву».
	Узнают о  правилах поведения и технике безопасности на уроках подвижных и спортивных игр. Взаимодействуют со сверстниками в процессе  в беговых упражнений. Соблюдают правила техники безопасности во время подвижных игр.
	1
	13.10
	

	20
	Игры на закрепление навыков в прыжках. Многоразовые (от3 до 6 прыжков). Игра«Кузнечики»
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе  прыжковых упражнений, осваивают ее, выявляют и устраняют характерные ошибки в процессе освоения.
	1
	14.10
	

	21
	Урок соревнование. Круговая эстафета.
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе соревновательной деятельности, соблюдают правила безопасности.
	1
	16.10


	

	22
	Игры на закрепление навыков в метании. Игра «Точный расчет».
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе метательных упражнений, соблюдают правила безопасности.
	1
	20.10

	

	23
	Подвижные игры с мячом «Гонка мячей по кругу», «Пионербол»
	Организовывать и проводить подвижные игры.
	1
	21.10
	

	24
	Урок-игра.Подвижные игры с мячом «Пятнашки с именем», «Пионербол»
	 Организовывать и проводить подвижные игры
	1
	23.10
	

	IV
	Физкультурно-оздоровительная деятельность
	2 четверть
	1
	
	

	25
	Физические упражнения для профилактики нарушений осанки. Скелет и мышцы человека. 
Игра «Путаница».
	Разучивают упражнения для выполнения самостоятельных занятий. Учатся называть части скелета человека; объясняют функции скелета и мышц в организме человека.
	1
	03.11
	

	V
	Гимнастика с основами акробатики
	
	23
	
	

	26
	Инструктаж по т/б на уроках гимнастики. Упражнения для развития гибкости. Игра «Быстро по местам»
	Узнают о  правилах поведения и технике безопасности на уроках гимнастики. Выполняют упражнения для развития гибкости.
	1
	04.11
	

	27
	Урок игра. Игры с выполнением строевых приемов.
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе игровой деятельности, соблюдают правила безопасности.
	1
	06.11
	

	28
	Строевые приёмы и упражнения: ходьба широким шагом, с высоким подниманием коленей. Игра «Заяц без домика»
	Выполняют  строевые приёмы и упражнения. Взаимодействуют со сверстниками в процессе игровой деятельности, соблюдают правила безопасности.
	1
	10.11
	

	29
	Выполнение команд «По порядку рассчитайсь!», «На первый-второй рассчитайсь!»,повороты направо, налево, кругом. Игра «Алфавит»
	Выполняют  строевые приёмы и упражнения. Взаимодействуют со сверстниками в процессе игровой деятельности, соблюдают правила .
	1
	11.11
	

	30
	Урок игра. Игры с выполнением строевых приемов.
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе игровой деятельности, соблюдают правила безопасности.
	1
	13.11
	

	31
	Перелезания через низкие препятствия (одну и две гимнастические скамейки, поставленные друг на друга). Игра «Золотые ворота»
	Выполняют упражнения в перелезании, находят и исправляют ошибки.
	1
	17.11
	

	32
	Перелезания через низкие препятствия (одну и две гимнастические скамейки, поставленные друг на друга). Игра «Золотые ворота»
	Выполняют вариативное выполнение  упражнения в перелезании, находят и исправляют ошибки.
	1
	18.11
	

	33
	Урок соревнование. Эстафеты с предметами. 
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе соревновательных упражнений, соблюдают правила безопасности.
	1
	20.11
	

	34
	Лазание по гимнастической стенке разными способами. Игра «Ловля обезьян».
	Применяют вариативное выполнение упражнений. Развивают силу рук, соблюдают правила безопасности.
	1
	24.11
	

	35
	Лазание по канату. Игра «Ловля обезьян».
	Лазают по канату удобным способом, выбирают наиболее удобный вариант. Развивают силу рук, соблюдают правила безопасности.
	1
	25.11
	

	36
	Урок игра. Игра «Пионербол».
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе игровой деятельности, соблюдают правила безопасности.
	1
	27.11
	

	37
	Подтягивание на высокой и низкой перекладине. Игра «Два мороза»
	Развивают силу рук с помощью выполнения упражнений в подтягивании.
	1
	01.12
	

	38
	Подтягивание на высокой и низкой перекладине. Игра «Белые медведи»
	Развивают силу рук с помощью выполнения упражнений в подтягивании.
	1
	02.12
	

	39
	Урок соревнование. Подтягивание в висе на высокой и низкой перекладине.
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе соревновательных упражнений, соблюдают правила безопасности.
	1
	04.12
	

	40
	Группировка, перекаты в группировке. Игра «Белые медведи»
	Выполняют упражнения в группировке, описывают последовательность выполнения, соблюдают правила безопасности.
	1
	08.12
	

	41
	Группировка, перекаты в группировке. Игра «Два Мороза».
	Повторяют правила безопасности на уроках гимнастики. Вариативное выполнение упражнения в различных видах группировки.
	1
	09.12
	

	42
	Урок игра. Игры на развитие внимания.
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе игровой деятельности, соблюдают правила безопасности.
	1
	11.12
	

	43
	Кувырок вперёд. Игра «Белые медведи».
	Закрепление и выполнение упражнения кувырок вперед.
	1
	15.12
	

	44
	Кувырок вперёд. Игра «У медведя во бору».
	Закрепление и выполнение упражнения кувырок вперед. Находят и исправляют ошибки.
	1
	16.12
	

	45
	Урок соревнование. Игра «Пионербол»
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе соревновательных упражнений, соблюдают правила безопасности. 
	1
	18.12
	

	46
	Отжимание в упоре лежа , в упоре на гимнастической скамейке. Игра «Заяц без домика».
	Выполняют силовые упражнения, объясняют пользу этих упражнений. Развивают силу рук с помощью выполнения упражнений в отжимании.
	1
	22.12
	

	47
	Отжимание в упоре лежа и в упоре на гимнастической скамейке. Игра «День и ночь».
	Выполняют силовые упражнения, объясняют пользу этих упражнений. Находят и исправляют ошибки.
	1
	23.12
	

	48
	Урок соревнование. Подтягивание на высокой перекладине, поднимание туловища.
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе соревновательных упражнений, соблюдают правила безопасности.
	1
	25.12
	

	49
	ОРУ со скакалкой. Подвижная игра «Удочка»
	Выполняют  упражнения, объясняют пользу этих упражнений.
	1
	29.12
	

	VI
	Знания о физической культуре
	3 четверть
	2
	
	

	50
	Вводный инструктаж по т/б на уроках физической культуры.Закаливание. Комплексы упражнений для развития основных двигательных качеств. Игра «Правильно, неправильно»
	Повторяют правила техники безопасности на уроках физической культуры. Выполняют комплексы упражнений для развития основных двигательных качеств. 
	1
	13.01
	

	51
	 Физические упражнения для профилактики плоскостопия. Игра «День и ночь».
	Узнают  о плоскостопии, описывают влияние заболевания на организм человека.  Взаимодействуют со сверстниками в процессе игровой деятельности.
	1
	15.01
	

	VII
	Наблюдение за физическим развитием и физической подготовленностью
	
	1
	
	

	52
	Физические упражнения для профилактики нарушений осанки. Игры на развитие двигательных качеств.
	Определяют правильность осанки в положении стоя у стены; учатся контролировать осанку в положении стоя. Взаимодействуют со сверстниками в игровой деятельности.
	1
	19.01
	

	VIII
	Физкультурно-оздоровительная деятельность
	
	1
	
	

	53
	Физические упражнения для профилактики нарушений зрения. Игра «К своим флажкам»
	Выполняют упражнения для профилактики нарушений зрения. Определяют  значение зрения для учебы. Взаимодействуют со сверстниками в процессе игровой деятельности.
	1
	20.01
	

	IX
	Легкая атлетика
	
	11
	
	

	54
	Правила по  т/б  на уроках кроссовой подготовки. Закрепление навыков бега в равномерном, медленном темпе. Игра «Салки с домиком».
	Повторяют правила безопасности при беге. Взаимодействуют со сверстниками в процессе закрепления навыков беговых упражнений.
	1
	22.01
	

	55
	Бег в медленном темпе до 2 минут. Беговые эстафеты.
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе игровой деятельности, соблюдают правила безопасности.
	1
	26.01
	

	56
	Бег в медленном темпе до 3 минут в чередовании с ходьбой. Игра  «Дождь идет».
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе освоения беговых упражнений. Выбирают индивидуальный темп движения.
	1
	26.01
	

	57
	Урок-игра.Бег в медленном темпе до 4  минут в чередовании с ходьбой.  Игра  «Белые медведи»
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе освоения беговых упражнений, соблюдают правила безопасности.
	1
	27.01
	

	58
	 Бег в медленном темпе до 5 минут в чередовании с ходьбой. Игра  «На прогулку».
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе совместных игр. Применяют беговые упражнения для развития скоростных и координационных способностей.
	1
	29.01
	

	59
	Бег в медленном темпе до 6 минут в чередовании с ходьбой. Игра  «На прогулку». Бег 6 минут. Игра  «Рыбаки и рыбки». Урок игра
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе совместной деятельности. Выполняют  беговые упражнения для развития скоростных способностей.
	1
	02.02
	

	60
	Урок-игра. Игры  с бегом «К своим флажкам», «Два мороза», «Пятнашки».
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе беговых упражнений, соблюдают правила безопасности.
	1
	03.02
	

	61
	Бег в медленном темпе до 6 минут в чередовании с ходьбой. Игра  «На прогулку».
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе  соревновательной деятельности. Соблюдают правила техники безопасности .
	1
	05.02
	

	62
	Бег в медленном темпе с преодолением препятствий. Игра «День и ночь».
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе освоения беговых упражнений, соблюдают правила безопасности.
	1
	09.02
	

	63
	Урок соревнование. Бег с преодолением препятствий.
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе освоения беговых упражнений, соблюдают правила безопасности.
	1
	10.02
	

	X
	Подвижные игры
	
	15
	
	

	64
	Инструктаж по т/б при проведении подвижных и спортивных игр. Ловля и передача баскетбольного мяча в парах, стоя на месте и в движении в игре баскетбол. Игра «Играй, играй, мяч не теряй».
	Повторяют правила техники безопасности .Закрепляют навыки ловли мяча, развивают силовые способности. Взаимодействуют со сверстниками в процессе освоения игровых упражнений, соблюдают правила безопасности
	1
	16.02
	

	65
	Ведение баскетбольного мяча в движении  по прямой (шагом и бегом). Игра «Мяч капитану».
	Развивают координационные способностей. Соблюдают правила безопасности.
	1
	17.02
	

	66
	Урок соревнование.Эстафеты с баскетбольным мячом. 
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе соревновательной деятельности, соблюдают правила безопасности.
	1
	19.02
	

	67
	Ловля и передача баскетбольного мяча в движении в игре баскетбол. Игра «Играй, играй, мяч не теряй».
	Развивают координационные способностей Взаимодействуют со сверстниками в процессе  игровой деятельности. Соблюдают правила безопасности.
	1
	23.02
	

	68
	Броски баскетбольного мяча в цель. Игра «Мяч капитану».
	Развивают координационные способностей. Соблюдают правила безопасности.
	1
	24.02
	

	69
	Урок соревнование.Эстафеты с баскетбольным мячом. 
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе соревновательной деятельности, соблюдают правила безопасности.
	1
	26.02
	

	70
	Передвижения, остановки, повороты, удар по мячу в игре футбол. Игра «Попади в  ворота».
	Руководствуются правилами игр, соблюдают правила  безопасности. Взаимодействуют со сверстниками в процессе совместной игровой деятельности
	1
	01.03
	

	71
	Передвижения, остановки,  удар по мячу в игре футбол. Игра «Попади в  ворота».
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе игровой деятельности. Соблюдают правила безопасности.
	1
	02.03
	

	72
	Урок соревнование.  Эстафеты с футбольным мячом.
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе соревновательной деятельности. Повторяют правила игры. Соблюдают правила безопасности.
	1
	04.03
	

	73
	Правила игры в игре футбол. Действия игроков. Мини-футбол.
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе игровой деятельности. Повторяют правила игры. Соблюдают правила безопасности.
	1
	08.03
	

	74
	Взаимодействия игроков в игре футбол. Мини-футбол.  
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе игровой деятельности. Повторяют правила игры. 
	1
	09.03
	

	75
	Урок соревнование.  Мини-футбол.
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе соревновательной деятельности. Соблюдают правила безопасности.
	1
	11.03
	

	76
	Передача и ловля волейбольного мяча от груди двумя руками. Игра «Быстро по кругу»
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе игровой деятельности. Повторяют правила игры. 
	1
	15.03
	

	77
	Передача и ловля волейбольного мяча от груди двумя руками. Игра «Горячий мяч».
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе игровой деятельности. Соблюдают правила безопасности.
	1
	16.03


	

	78
	Урок соревнование. «Пионербол»
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе соревновательной деятельности. Соблюдают правила безопасности.
	1
	17.03
	

	XI
	Знания о физической культуре
	4 четверть
	2
	
	

	79
	Комплекс упражнений утренней гимнастики. Предупреждение травматизма во время занятий физическими упражнениями. Игра  «Пятнашки».
	Составляют и выполняют комплекс упражнений для утренней зарядки. Взаимодействуют со сверстниками в процессе игровой деятельности. 
	1
	29.03
	

	80
	Основные двигательные качества человека. Упражнения для развития силы, быстроты. Игра  «Хвостики».
	Определяют основные двигательные качества человека. Выполняют упражнения для развития силы, быстроты.
	1
	30.03
	

	XII
	Организация здорового образа жизни
	
	1
	
	

	81
	Урок игра. Игры на развитие выносливости.
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе игровой деятельности. 
	1
	01.04
	

	XIII
	Легкая атлетика
	
	12
	
	

	82
	Инструктаж по т/б на уроках легкой атлетики. 
Строевые упражнения на месте и в движении. Ходьба на полусогнутых ногах, в приседе, широким шагом. Игра «Быстро по местам»
	Называют правила техники безопасности на занятиях лёгкой атлетикой; правильно выполняют основные движения ходьбы. Демонстрируют выполнение упражнений в ходьбе.
	1
	05.04
	

	83
	Беговые упражнения: бег в среднем темпе. Игра «На прогулку».
	Демонстрируют выполнение упражнений в беге. Осваивают технику выполнения беговых упражнений. Осваивают правила игры, выявляют и исправляют ошибки
	1
	06.04
	

	84
	Урок игра. Игры с бегом «Салки»,  «У медведя во бору».
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе игровой деятельности, соблюдают правила безопасности.
	1
	08.04
	

	85
	Беговые упражнения: бег с максимальной скоростью. Игра «Заяц без домика»
	Демонстрируют выполнение упражнений в беге. Осваивают технику выполнения беговых упражнений. 
	1
	12.04
	

	86
	Беговые упражнения : бег с ускорением, челночный бег на полосе 3 × 10 м. К/ у- бег 30 м. Игра «Быстро по местам»
	Выполняют основные движения ходьбы, бега; бегают с максимальной скоростью на дистанцию до 30 м.

	1
	13.04
	

	87
	Урок соревнование. Эстафеты с бегом.
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе соревновательной деятельности, соблюдают правила безопасности.
	1
	15.04
	

	88
	Прыжковые упражнения : прыжок в длину с места. Игра «С кочки на кочку»
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе освоения прыжковых упражнений. Описывают технику выполнения прыжковых упражнений.
	1
	19.04
	

	89
	Прыжковые упражнения : прыжок в длину с места. Игра «С кочки на кочку»
	 Взаимодействуют со сверстниками в процессе прыжковых упражнений. Описывают технику выполнения прыжковых упражнений, находят ошибки
	1
	20.04
	

	90
	Урок соревнование. Прыжок в длину с места. Игра «Быстро по местам»
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе соревновательных упражнений, соблюдают правила безопасности.
	1
	22.04
	

	91
	 К/у- прыжок в длину с места. Игра «Заяц без домика»
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе прыжковых упражнений. Описывают технику выполнения прыжковых упражнений.
	1
	26.04
	

	92
	Метание резинового мяча: вверх двумя руками. Игра «Метко в цель»
	Описывают технику выполнения метательных упражнений, выявляют и исправляют ошибки в процессе освоения.
	1
	27.04
	

	93
	Урок соревнование.Метание резинового мяча вперёд одной рукой. Игра «Кто дальше»
	Выполняют технику метательных упражнений. Взаимодействуют со сверстниками в процессе соревновательных упражнений, соблюдают правила безопасности. 
	1
	29.04
	

	XIIII
	Подвижные игры
	
	9
	
	

	94
	Инструктаж по т/б на уроках подвижных и спортивных игр. Игры с равномерным, медленным бегом. Игра «Пятнашки»
	Повторяют правила техники безопасности  при беге. Выбирают индивидуальный темп передвижения. Взаимодействуют со сверстниками в процессе освоения беговых упражнений.
	1
	03.05
	

	95
	Равномерный, медленный бег до 6мин. Чередование   бега с ходьбой (50м бег,100м ходьба). Игра  «Пятнашки». 
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе освоения беговых упражнений. Выбирают индивидуальный темп передвижения.
	1
	04.05
	

	96
	Урок соревнование. Бег 1000м.
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе соревновательной деятельности, соблюдают правила безопасности.
	1
	06.05
	

	97
	Ловля и передача баскетбольного мяча в движении в игре баскетбол. Игра «Играй, играй, мяч не теряй».
	Повторяют правила техники безопасности на уроках подвижных и спортивных игр. Развивают координационные способности. Взаимодействуют со сверстниками в процессе  игровой деятельности.
	1
	10.05
	

	98
	Броски баскетбольного мяча в цель. Игра «Мяч капитану».
	Развивают координационные способности. Соблюдают правила безопасности.
	1
	11.05
	

	99
	Урок соревнование.Эстафеты с баскетбольным мячом. 
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе соревновательной деятельности, соблюдают правила безопасности.
	1
	13.05
	

	100
	Передача и ловля волейбольного мяча от груди двумя руками. Игра «Быстро по кругу»
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе игровой деятельности. Повторяют правила игры. Соблюдают правила безопасности.
	1
	17.05
	

	101
	Передача и ловля волейбольного мяча от груди двумя руками. Игра «Горячий мяч».
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе игровой деятельности. Соблюдают правила безопасности.
	1
	18.05
	

	102
	Урок соревнование.  Игра «Перестрелка»
	Взаимодействуют со сверстниками в процессе соревновательной деятельности. Повторяют правила игры. 
	1
	20.05
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