                                                             СЦЕНАРИЙ

 проведения слета для учащихся 1 – 5 классов,

 посвященного Дню Туризма
 (по мотивам фильма-сказки «Иван-царевич и серый волк»).

Цели и задачи:

· Организация досуга и оздоровление учащихся;

· Развитие  спортивно-туристских навыков;

· Формирование краеведческих и экологических знаний о родном крае;

· Пропаганда здорового образа жизни.

Программа слета.

10.30-11.00   Заезд. Регистрация команд.

11.00-11.30    Общее построение. Открытие слета. Представление команд.

11.30-15.30    Конкурсная программа. Туристская полоса препятствий.

15.30-16.00    Перекус. Уборка территории. 
16.00-16.30   Закрытие слета. Подведение итогов. Награждение победителей.

Условия проведения:   на слет приглашаются команды из 8 человек – 4 мальчика и 4 девочки + руководитель. Все должны быть в головных уборах, спортивной одежде, закрывающей локти и колени, в спортивной обуви.  Команды привозят с собой еду для перекуса.  Каждая команда привозит с собой гелиевый шар.                                              
- Представление команд. (Иван-царевич и Серый Волк) Команда должна представить название, девиз - кричалку, защитить эмблему – не более 3 минут;
-Разминка. «Царь-батюшка» Все команды выполняют разминку под руководством ведущего.

-Экологический блок «В гости к Бабе Яге».  Командам будут представлены вопросы на экологическую тему и задание: нарисовать плакат на тему «Мы – защитники Земли».
-Краеведческий блок «Кот ученый». Истории о родном крае, о Черном море. Командам будут представлены фото с изображением объектов города Сочи, которые нужно будет угадать.
-Спортивная эстафета «У Кощея Бессмертного». Команда покажет свое мастерство в скорости и сноровке.
-Ориентирование. (Иван-царевич)« Пойди туда, не знаю куда, принеси то, не знаю что…» Два человека от команды по заданному азимуту находят предмет и приносят его.

-Туристская полоса препятствий. «Змей Горыныч».
	Этап
	Условия проведения

	Параллельная переправа
	Преодоление переправы по параллельным веревкам. Вся команда. Один участник на этапе.

	Маятник
	Преодоление переправы «Маятник». Вся команда.

	Кочки
	Преодоление переправы «Кочки». Вся команда. 

	Подъём
	Вся команда. Один участник на этапе.

	Траверс
	Вся команда. Один участник на этапе.

	Спуск
	Вся команда. Один участник на этапе.

	Бревно
	Преодоление переправы «Бревно». Вся команда. Один участник на этапе.

	Узлы
	По заданию судьи. 6 узлов.6 участников.

	Переноска пострадавшего
	Переноска пострадавшего на руках способом «крест на крест». Участники 6 человек, из них2 пострадавших.


Ход мероприятия.

1.Открытие мини – слета.

(Команды выстраиваются «П»- образно на поляне слетов.)

Ведущий:  Рассыпай улыбки, солнце!

                   Ветер, свежесть нам дари!

                   Мини – слет вас приглашает,

                   Шире душу отвори!

- Здравствуйте, дорогие ребята и уважаемые взрослые! Сегодня мы проводим мини – слет, посвященный Дню Туризма. Провести сегодняшние соревнования нам помогут персонажи сказки «Иван-царевич и серый волк»: Царь-батюшка, Иван-царевич, Волк, Кот ученый, Баба-Яга, Кощей - Бессмертный, Змей-Горыныч.

       Участники мини – слета будут соревноваться в сноровке, ловкости, показывать навыки в туризме и спорте, использовать смекалку и быстроту решения вопросов.

      В этот ясный солнечный день принять участие в туристско – спортивных соревнованиях прибыло ______ команд со всего города Сочи.

       Слово для приветствия команд – участниц мини – турслета предоставляется директору Центра Детско-юношеского туризма города Сочи ______________________________.
Ведущий:- Дорогие участники! А сейчас я хочу представить вам самое справедливое, самое гуманное, самое неподкупное ЖЮРИ сегодняшних соревнований:

Главный судья - _______________________

Секретарь- ____________________________

Судьи на этапах: _______________________

                              _______________________

                              _______________________

А) «Представление команд»:

       - Вы познакомились с достопочтенным ЖЮРИ. А теперь ЖЮРИ желает знать, кто же принимает участие в сегодняшнем празднике?

(Каждая команда по очереди в течение 1-2 минут представляет себя: название команды, девиз – кричалка, рассказ об эмблеме)

Б) «Разминка»: 

    ЦАРЬ: Чтоб туризмом заниматься

                 Надо детям всем размяться.

                 Ну-ка, дети, выгнуть спинки –

                 Приглашаю на разминку!

Если утром ты зарядку

 Делать очень ленишься, 

То в походе от нее 

Никуда не денешься.

 (И.п. – о.с. руки в стороны, вверх, в стороны, вниз и т.д.)

«Дровосек»

Срок пришел, займись костром,

Подружись-ка с топором.

Вот друзья, так уж друзья – 

Лучше выдумать нельзя.

(Дети выполняют упражнение «Дровосек»)

«Костер»

Чтобы жар костру задать – 

Всем руками помахать.

Огонек гудит, постой,

Я ведь тоже не простой.

(Дети выполняют взмахи руками)

«Повороты»

Чтоб в лесу не заблудиться, 

Надо вместе потрудиться,

А уставшая спина – 

Это просто ерунда.

(И. п. – ноги врозь, руки на пояс, повороты туловища вправо и влево)

«Высокие колени»

Ноги устали не знают, 

Даже по горам шагают. 

Я скажу вам: «Это ловко,

Вот что значит – тренировка».

«Приседания»

Наш костер во всю дымится,

Дыма облачко клубится.

Вот он гаснет наконец,

И зарядочке – конец!
- Ребята, вам понравилась разминка?

Дети: ДА!!!

- Отлично! Можно начинать соревнования.

    Предоставляю слово нашему многоуважаемому ЖЮРИ…

( Главный судья рассказывает о прохождении этапов соревнований. Вся информация находится на «Доске информации». Судьи показывают прохождение этапов туристско – спортивной полосы на местах.)

2. Проведение соревнований:
 - Конкурсная программа.

  1.Экологический блок  «В гости к Бабе Яге».
  2.Краеведческий блок  «Кот ученый».  

  3.Спортивная эстафета «У Кощея Бессмертного». 
-. Ориентирование  -  Иван-царевич:« Пойди туда, не знаю куда, принеси то, не знаю что…».
 -. Туристская полоса препятствий «Змей Горыныч».
3. Закрытие мини – слета.

ЦАРЬ:- Уважаемые участники мини – слета! Приглашаем вас на торжественное построение для закрытия соревнований!

Где броненосец не пройдет,

Таксист на танке не промчится,

Турист всегда тропу найдет 

И ничего с ним не случится!

  Туристы любят шутки, смех

  Пусть дождь в палатки к нам стучится,

  И если нас завалит снег,

  С пути стараемся не сбиться!

Есть у туристов свой закон:

Не плач, не ной, крепись, терпи

И друга поддержи плечом

Надежным будь всегда в пути!

  Надежда, вера и любовь,

  Пусть в сердце каждого живут,

  Тогда захочет каждый вновь

  Изведать завтрашний маршрут.

Все прошли: леса и горы

        Все пути трудны, тернисты,

                      Но, друзья, не будем спорить:

                                        Это значит – МЫ – ТУРИСТЫ!

- Слово для награждения победителей предоставляется главному судье соревнований________________________ .

- Все команды молодцы! В каждых соревнованиях всегда побеждает ДРУЖБА!

 Давайте споем нашу любимую песню на слова О. Митяева «Как здорово, что все мы здесь сегодня собрались!»

(Все команды дружно исполняют песню)

- Предлагаю установить на закрытии слета такую традицию: написать на шарах желания команд и отправить их в голубое чистое небо, и пусть все наши желания сбудутся.  До свидания! До новых встреч! 

                Сценарий составила слушатель курсов подготовки инструкторов                                  по  программе  «Инструктор  детско–юношеского  спортивного    туризма» 
                                                                    Зубарева Валентина Викторовна

Сочи, 2012г
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