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Рассмотрен на заседании цикловой комиссии  №  1
Протокол № 10  от « 23 »  июня  2015 г.
Председатель цикловой комиссии   Руденко И.П.
Преподаватель__________                        
                                                (подпись)
	№
занятия
	Календарные
сроки изучения
тем
	Наименование разделов
	Кол-во
часов
	Вид
занятия
	Наглядные пособия,
ТСО, электронно- вычислительная техника
	Учебная литература для студентов
	Задания для самостоятельной работы студентов

	1
	
	Приём пациента в стационар. Ведение документации 
	2
	Лекция
	Таблицы: «Общий уход за больными», «Обработка педикулёза» 
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела»
стр. 387-408
	Подготовка опорного конспекта

	2
	
	Документация приёмного отделения. Антропометрия. Санитарная обработка пациента. Транспортировка пациента
	6
	Практическое занятие
	Таблицы: «Виды санобработки пациента», «Транспортировка пациента»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр. 387-408
	Составление схемы по теме, подготовка рефератов

	3
	
	Оценка функционального состояния пациента
	2
	Лекция
	Таблицы: «Периоды лихорадки»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр. 158-173, 554-565
	Составление схемы по теме

	4
	
	Сестринская помощь пациенту в каждом периоде лихорадки. Определение ЧДД, регистрация
	6
	Практическое занятие
	Таблицы: «Периоды лихорадки», «Температурный лист»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр. 554-566
	Подготовка реферата

	5
	
	Измерение АД, определение пульса
	6
	Практическое занятие
	Таблицы: «Места определения пульса», «Измерение АД»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр. 158-170
	Составление схемы

	6
	
	Организация питания в стационаре. Кормление тяжелобольных пациентов. Ведение документации
	2
	Лекция
	Таблица: «Кормление тяжелобольных»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр. 566-586
	Подготовка реферата

	7
	
	Составление порционного требования. Раздача пищи. Кормление тяжелобольного пациента
	6
	Практическое занятие
	Таблица: «Кормление тяжелобольных»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр. 576-586
	Подготовка реферата

	8
	
	Личная гигиена тяжелобольного пациента
	2
	Лекция
	Таблица: «Личная гигиена пациента»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр. 408-418, 428-444
	Подготовка реферата

	9
	
	Профилактика пролежней
	2
	Лекция
	Таблица: «Профилактика пролежней»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр. 418-428
	Составление схемы

	10
	
	Требования к постельному белью, приготовление постели, размещение пациента. Проведение туалета  тяжелобольного пациента
	6
	Практическое занятие
	Таблица: «Смена белья тяжелобольному»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр. 408-438
	Составление схемы

	11
	
	Подача судна и мочеприёмника. Техника мытья рук и ног. Дезинфекция использованного оборудования. 
	6
	Практическое занятие
	Таблица: «Мытьё  ног тяжелобольному»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр. 439-444
	Составление схемы

	12
	
	Методы простейшей физиотерапии. Оксигенотерапия. 
	2
	Лекция
	Таблицы: «Постановка горчичников», «Оксигенотерапия»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр. 540-553 
Мухина С.А., Тарновская И.И. Практическое руководство к предмету «Основы сестринского дела», 
стр. 246-271
	Составление схемы, подготовка рефератов

	13
	
	Постановка горчичников, грелки, пузыря со льдом, компрессов
	6
	Практическое занятие
	Таблица: «Постановка горчичников»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр. 544-550 
	Составление схемы

	14
	
	Оксигенотерапия.
	6
	Практическое занятие
	Таблица: «Оксигенотерапия»

	Мухина С.А., Тарновская И.И. Практическое руководство к предмету «Основы сестринского дела», 
стр. 264-271
	Подготовка реферата

	15
	
	Клизмы. Газоотводная трубка
	2
	Лекция
	Таблица: «Постановка клизмы»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр. 597-612
	Составление схемы

	16
	
	Клизмы. Газоотводная трубка
	6
	Практическое занятие
	Таблица: «Постановка клизмы»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр. 597-613
	Составление схемы, подготовка рефератов

	17
	
	Катетеризация мочевого пузыря мягким катетером. Введение постоянного мочевого катетера и уход за ним
	2
	Лекция

	Таблица: «Катетеризация мочевого пузыря»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр. 613-624
	Составление схемы, подготовка рефератов

	18
	
	Виды катетеров, размеры. Катетеризация мочевого пузыря
	6
	Практическое занятие
	Таблица: «Катетеризация мочевого пузыря»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр. 613-618
	Составление схемы

	19
	
	Введение постоянного катетера Фолея, уход за промежностью пациента
	6
	Практическое занятие
	Таблица: «Уход за промежностью»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр. 618-625
	Составление схемы

	20
	
	Промывание желудка
	2
	Лекция
	Таблица: «Промывание желудка»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр. 649-653
	Составление схемы

	21
	
	Виды желудочных зондов, промывание желудка
	6
	Практическое занятие
	Таблица: «Промывание желудка»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр. 649-653
	Подготовка реферата

	22
	
	Медикаментозное лечение в сестринской практике
	2
	Лекция
	Образцы медицинской документации
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр. 444-454
	Подготовка реферата

	23
	
	Пути введения лекарственных средств
	2
	Лекция
	Таблица: «Пути введения лекарственных веществ»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр. 454-539
	Составление схемы

	24
	
	Выборка назначений, выписывание требований, оформление журнала учёта лекарственных средств
	6
	Практическое занятие
	Образцы медицинской документации
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр. 444-455
	Составление опорного конспекта

	25
	
	Введение лекарственных веществ энтерально
Закапывание капель в глаза, нос, уши. Наружное применение лекарственных средств
	6
	Практическое занятие
	Таблица: «Способы введения лекарственных веществ»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр. 455-475
	Подготовка реферата

	26
	
	Ингаляционный способ введения лекарственных средств. Введение лекарственных средств в прямую кишку
	6
	Практическое занятие
	Таблица: «Микроклизмы»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр.458-460,  475-480, 482-483
	Составление схемы

	27
	
	Сборка шприца однократного применения. Набор лекарства из ампулы и флакона.
Заполнение системы для в/в капельного введения жидкости
	6
	Практическое занятие
	Таблица: «Набор лекарства из ампулы»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр.486-489, 504-518
	Составление схемы

	28
	
	Анатомические области для внутрикожной, подкожной, внутримышечной инъекций и техника инъекции
	6
	Практическое занятие
	Таблицы: Места в/к, п/к и в/м инъекций»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр.489-494, 500-504
	Подготовка опорного конспекта

	29
	
	Взятие крови на биохимическое исследование, на RW и ВИЧ. Инфекционная безопасность при выполнении инъекций
	6
	Практическое занятие
	Таблица: «Взятие крови из вены»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр.518-540
	Подготовка реферата

	30
	
	Участие сестры в лабораторных методах исследования
	2
	Лекция
	Таблица: «Лабораторные методы исследования»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр.663-699
	Подготовка реферата

	31
	
	Беседа с пациентом о цели предстоящего исследования и правила подготовки к нему.
 Взятие мокроты.


	6
	Практическое занятие
	Таблица: «Анализы мокроты»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр.666-677
	Составление схемы

	32
	
	 Взятие мочи и кала для исследования
	6
	Практическое занятие
	Таблицы: «Анализы мочи», «Анализы кала»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр.677-699
	Составление схемы

	33
	
	Участие медсестры в инструментальных методах исследования
	2
	Лекция
	Таблица: «Инструментальные методы исследования»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр.699-716
	Подготовка реферата

	34
	
	Подготовка пациента к рентгенологическим и эндоскопическим методам исследования
Подготовка пациента к ультразвуковым методам исследования
	6
	Практическое занятие
	Таблица: «Рентгеноскопические и эндоскопические методы исследования»
Таблица: «Ультразвуковые методы исследования»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр.699-716
	Составление схемы

	35
	
	Манипуляции, связанные с уходом за стомами
	6
	Практическое занятие
	Таблица: 
«Гастростома, трахеостома»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела»,
стр.625-649
	Составление схемы

	36
	
	Сердечно-лёгочная реанимация
	2
	Лекция
	Таблицы: «ИВЛ», «НМС»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр.716-726
	Подготовка реферата

	37
	
	Оказание помощи при обструкции дыхательных путей. Сердечно-лёгочная реанимация взрослого
	6
	Практическое занятие
	Таблицы: «ИВЛ», «НМС»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр.716-726
	Составление схемы

	38
	
	Потери, смерть, горе. Понятие и принципы паллиативной  помощи
	2
	Лекция
	Таблица: «Стадии горевания»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр.726-734
	Составление опорного конспекта

	39
	
	Посмертный уход в условиях ЛПУ и на дому
Дифференцированный зачет.
	4

2
	Практическое занятие
	Таблица: «Стадии горевания»
	Обуховец Т.П., Чернова О.В.
«Основы сестринского дела», стр.726-734
	Подготовка реферата



Всего по дисциплине: лекций – 30 часов
                                      практических занятий  - 144 часа
итого по дисциплине 174 часа по плану

Зам. директора по учебной части __________________ Козлова Т.А.
