 «Мы - за здоровый образ жизни».
[bookmark: _GoBack]1  Ведущий: -Жил был Колобок был он парнем умным  и начитанным.Решил  выйти  Колобок на дорогу жизни, а там столько опасностей, что и не знаешь, на каком бугорке он споткнется, на каком вираже со скользнет в кювет. Как же по ведет себя он в трудную минуту? Сумет ли противостоять дурным наклонностям и порочным жизненным соблазнам? Сколько неотговаривали его друзья сколько неубеждали не послушался он друзей из любопытства решил
отправится в трудный путь .Подумали друзья и решили отправится вдальний путь вместе с ним  поддержать друга ,уберечь его от беды(На сцену выкатывается Главный герой за ним идут его друзья  со страхом уговаривая его не ходить во взрослую жизнь
2 Ведущий:   И   Первым, кто встал на пути нашего героя, оказалась Антисанитария.Вредная ,нерешливая но верущия что очень нужная на всем
   Выходит  (Антисанитарии плакат «Гигиена - враг здоровья»; на халатах - грязные пятна и следы рук и ног).
-Антисанитария: - Колобок, Колобок!А это кто стобой ?такие  некрасивые чистые слишком улыбчивые, веселые  что ли? Фу аш дрожь берет противно
-Колобок: это мои лучьшие друзья лис  Илья, да заяц Жека
-Антисанитария:раскажу я вам стишок друзья уверена вам понравитсяи и вы  пойдёте сомой.
- Не вздумай утром чистить зубы,
Перед обедом руки мыть.
От гигиены только вред.
Ведь мыло руки сушит 
Подумай: быть или не быть.
Гепатиты и микробы
Лучшие друзья .
Гигиена - главная угроза.
 Раз помылся - да и был таков.
Ведь лучьший запах,это запах тела
А запах мыло ву как это мерзко
Подумайте ведь сколько времени ты  тратишь зря
Когда поспать подольше можно было
Ведь это правда я права
- Колобок и его друзья: в ужасе отмахиваясь
Лис - Ни заразы, ни гепатита
Заяц-Там, где чисто, там, где мыто.
 Колобок 
 Эй, девчонки  Эй, мальчишки
Чаще руки с мылом мой,
Даже страшная холера
Не подружится с тобой!
Лис
Ушла бы ты холера покуда ты цела это ведь мы вымоем  тебя. 
Встрахе Антисанитария убегает
1 Ведущий: - Идут друзья дальше, а ему навстречу - краса ненаглядная - Брань подзаборная Обращает в свою веру, требует, чтобы следовали её примеру.
Брань превики братаны (потирая руки )
Хочу я вам братишки потешку расказать
Послушайте и в мою веру обращайтесь
  -Брань :Все слова... заменим дикой бранью ,
Да так чтоб  не только с деревьев опала листва.
Поскорей позабудь про свою деликатность,
Выражайся, да покрепче, чтоб увяла вся трава
     Колобок в ужасе качает головой  произносит
-  Умный знает много слов:
и хороших, и плохих,
и каких-то там других.
Но плохие произносят
или пишут  только глупенькие люди ,
Колобкам же сквернословье -не с руки!
 (Брань  затыкает пальцами уши и убегает ).
 2Ведущий: - Идет Колобок с друзьями по дорожке, благо, имеют  резвые ножки, а навстречу им змеюки – Сигареты  Худородные. Завлечь желая в своё царство зловонное, использует методы незаконные.
1-  Сигарета худородная: 
-Слушай дружок  Если хочешь быть здоровым, закури вместе сомной!
  Ничего на свете лучше нету,
Чем курнуть с друзьями сигарету.
2-  Сигарета худородная:
Никотин лишь лошадь убивает,
А другим здоровье прибавляет...
 Зря Минздрав людей предупреждает,
Что огня без дыма не бывает.
 1-  Сигарета худородная:
Огонёк наш светится звездою -
Закури скорей, и будь сомною.
     Заяц
  Проездной вы предлагаете на кладбище билет:
Сигареты сокращают нашу жизнь на десять лет.
Вы не сможете ответить на развёрнутый вопрос:
И зачем мне тратить деньги, чтоб схватить туберкулёз?
Кожу дряблую иметь, раком лёгких заболеть?
Убирайтесь, сигареты, ведь смердите вы при этом!
Ппочь,прочь прогоняют их
          1Ведущий: - Избавившись от Сигареты, идут друзья дальше по дороге, а навстречу  им походкой неверной идёт , Алкоголь.
(Слово «алкоголь» на плакате разбито на слоги: вертикально написано АЛКО, а горизонтально - ГОЛЬ. Одежду для Алкоголя, к сожалению, можно подсмотреть в любом городе или селе: рваные рубахи, торчащие из брюк и застёгнутые не на «ту» пуговицу, синяк под глазом и т. п.)
Алкоголь: Глупо улыбаясь
 Слушате друзья присоединяйтесь
   По почкам бьёт не пиво,
      А молоко с кефиром.   
         А без вина и водки
  Корёжатся мозги
 Ведь только с алкоголем
Ты можешь стать счастливым,
Для градусов спиртного
Желудок сбереги                          
          
Лис :
-    Пиво губит ваши почки,
Ну, да это всё цветочки.
Дальше - вина, дальше - водка
И неверная походка.
Преступленья, наказанье,
И разрушена семья.
Разве вы об этом знали,
Когда с пива начина?
 (Алкоголь, размахивал руками, отрицая все обвинения)
Поэтому нам с тобой не попути шел бы ты своей дорожкой, покуда целы ножки
 2  Ведущий: - Только избавился Колобок от Алкоголя, как закружились возле него 
бледные люди с дрожью в теле и безумием во взгляде. Подтянули свои животики братья неразлучные - Наркотики.
  1  Наркотики: -Желаем  вам  здоровья и долгих лет жизни.
                             Постой, ребята, есть в продаже «мечта»,
  2  Наркотики: Вы беды забудете раз навсегда
1  Наркотики: Не думай так долго - останешься с носом.
2  -Мы рай  для тебя непременно откроем,
1 И вырастите  вы в наших  глазах
      Колобок печально :
   - Неужели кто-то в детстве
Собирался стать БОМЖом?
А потом поехало-пошло -
Жизнь твою совсем перевернул
Бегаешь, трясёшься,
Всё готов продать...
Не достанешь - рвёт тебя на части.
Подсадили на иглу - ты снова счастлив...
Но у счастья твоего одна концовка:
Смерть  Да, передозировка.
                 Лис 
   Затяжка сигареты - это к пропасти шаг,
А  силы ты найди и откажись.
Заяц
Ведь в этой игре сам себе ты –не враг,
И ставка тут бесценная - жизнь. 
лис
Мы знаем, что вы с нами, если вы не глупы,
Колобок
Чтоб жизнь свою взять и сгубить.
Наш мир многоцветен, и веер дорог
Распахнут - не сбейся с пути.
вместе
Мы знаем, что нам нужно и чего мы хотим,
А значит, с пути нас не сбить.
Когда ребята произносят поледние слова выходят остальные  ребята с плакатами в руках против какой они вредной привычки а на груди у них приклеяны буквы они выстраеваются так что получается надпись  «мы за здоровый образ жизни»

