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                                        г. Ижевск,  2014  год
    Детский    оздоровительный   лагерь 
                   «Сказочный город»

Название  проекта: 
Детский оздоровительный лагерь «Сказочный город»
Название  организации:
Муниципальное бюджетное  общеобразовательное учреждение 
«Средняя общеобразовательная школа № 62 им. Ю.А.Гагарина»
Сроки реализации проекта: с 30 мая по 30  июня  2014год 
Руководитель  проекта: 
Муратова О.В.- директор МБОУ «СОШ № 62»
География  проекта: 
Удмуртская Республика, г. Ижевск, ул. Кирова д. 56, 
тел .599-421, 724-985
Целевые группы: учащиеся с 6,5  по 15 лет включительно в количестве  110  человек
Краткое описание проекта: 
Предполагается проведение  1 лагерной  профильной  смены продолжительностью 21 день  для учащихся МБОУ «СОШ № 62». Учащиеся будут разделены на 3 отряда с учетом  их возраста. Организаторами всей лагерной смены  воспитатели из числа учителей начальной школы и вожатые по 2 человека  на отряд, как правило учащиеся 8-9 классов. В течение лагерной смены воспитанникам будет предоставлена возможность общения со сверстниками, принимать участие  в  отрядных и общелагерных  мероприятиях оздоровительно-досуговой   направленности. Главным, по замыслу организаторов проекта  станет знакомство и общение младших школьников, организация  интересного досуга, развитие двигательной активности, а главное планированный  летний отдых.




1.Введение:
1.1.Информационная   справка  об  организации- заявителе

Название: МБОУ «Средняя  общеобразовательная  школа № 62»

Полный адрес: 426033, Удмуртская Республика, г. Ижевск, 
ул. Кирова д. 56, тел: 599-421, 724-985;  e-mail- sch62@inbox.ru

Руководитель проекта:
Муратова Ольга Витальевна- директор МОУ «СОШ № 62»

Автор проекта:
Русских Ольга Николаевна- заместитель директора по воспитательной работе

Цель воспитывающей деятельности школы:
Создание условий для  развития двигательной активности, планируемого отдыха учащихся

1.2. Программы деятельности ДОЛ в предыдущие годы
2003-2004 год- ДОЛ «Я выбираю жизнь»

2005-2006 год – ДОЛ «Моя родина - Удмуртия»

2007-2009 год- ДОЛ «Здравствуйте»

2009\2010- ДОЛ «Шагай, моя Удмуртия!»

2010/2011 – ДОЛ «Космический лабиринт»

2012-2013 уч. г-  ДОЛ «Здравствуйте»
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2.Пояснительная записка            
            Проблема воспитания     высоконравственного,  здорового поколения приобретает в наше время     большое  значение.    Дети школьного возраста наиболее восприимчивы  к обучающим, развивающим, воспитывающим действиям. Поэтому целесообразно  использовать время , проводимое детьми в школьном оздоровительном лагере,  для  укрепления   их физического и эмоционального, психического   здоровья.  
          Программа ДОЛ «Здравствуйте»  представляет  собой различные виды мероприятий, направленных:
· организацию досуга, отдыха, оздоровления и занятости детей в летний период на базе школы;
· на создание благоприятных условий для восстановления физического и психического здоровья детей;
· на воспитание в детях чувства внутренней свободы, уверенности в себе, в своих силах и возможностях;
· на развитие  организованности, внимания, фантазии, творчества, доброжелательности;
· на создание благоприятного климата в общении родители-дети-воспитатели
Перечень мероприятий по вышеуказанным направлениям:
Медицинские, спортивно-оздоровительные, санитарно-профилактические, воспитательные,  культурно-досуговые,  познавательные, отрядные и общелагерные  дела   

3. Цели и задачи:
· Организация  планируемого летнего  отдыха  детей и подростков 
            в  период школьных каникул;
· Воспитание   здорового   образа   жизни   через  двигательную активность  учащихся;
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       Фотодокументы о проведении  лагерной  смены ,  июнь 2013
4.  Структура  Детского   оздоровительного  лагеря

Проект ДОЛ «Сказочный город» предусматривает активный отдых  учащихся МОУ «СОШ № 62»,  в первую очередь детей подросткового возраста. Запись в отряды будет осуществляться по желанию учащегося.
В каждом из отрядов будут проводиться оздоровительные мероприятия:
   *  оптимальный двигательный режим ( утренняя гимнастика, 
       спортивные мероприятия, экскурсии в лес парк и т.д.)
*     сбалансированное рациональное питание(овощи, фрукты, 
       кислородные коктейль и т.д.)
*     привитие гигиенических навыков ;
*     режимные моменты закаливания;
Система организованного отдыха позволит ребенку восстановить силы, снять физическую и психологическую перегрузки,  приобрести  и применить новые знания и умения в различной практической и коллективной  деятельности, пронизанной игрой и романтикой.
Таким образом , организованный отдых выполняет: развивающую, оздоровительную, культурологическую,  коммуникативную функции и 
является мощным фактором  в профилактике безнадзорности несовершеннолетних в летний период
5.Содержание деятельности по проекту:
По замыслу организаторов проекта ДОЛ «Сказочный город» все мероприятия в лагере будут проводиться  с учетом возраста учащихся, с использованием различных форм и методов. с помощью которых  будет достигнут (надеемся положительный результат). Ежедневные планерки позволят воспитателям изучить интерес детей, к запланированным мероприятиям и формам.
Главными организаторами детского отдыха будут вожатые из числа учащихся 8-9 классов (по 2 человека на отряд), которые будут работать под руководством педагога-организатора . По итогам каждого прожитого в лагере дня будет  выпускаться  газета «Итоги дня»
Планируется  использовать  примерные формы мероприятий:
· Игры;
· Отрядные дела
· Экскурсии
· Походы в парк
· КВН
· Концерты
· Общелагерные дела

6.Кадры:
Лагерь  будет  укомплектован   квалифицированными  педагогическими кадрами,  на каждый отряд по 2педагога- воспитателя и 2 вожатых.
Начальник  лагеря - Подшивалова  Н.Л..- учитель   начальных  классов,  первая   квалификационная   категория.

Отряд 1 - 20 человек,  1-2 классы,
 воспитатель  Казанцева Т.Е.- учитель начальных классов

Отряд 2 - 20 человек,  учащиеся начальной школы
Воспитатель: Варсегова Е.И.- учитель начальных классов, 

Отряд 3 - 20 человек,  учащиеся 5-8 классов,  воспитатели  Жданова Л.Д.- учитель начальных классов, Перминова А.Н.- учитель начальных классов

Отряд 4- 20 человек,  учащиеся 3-4 классов, Волкова Е.И. .- учитель начальных классов
Организатор  физической  активности  Захарова Д.Р.- учитель  физического воспитания,  педагог-организатор   Колчина М.В.

Все  педагоги,  работающие  воспитателями  в  ДОЛ «Здравствуйте» имеют первую и высшую категории
     
 7.Механизм оценки результатов
Методы оценки эффективности деятельности по проекту
Оценка эффективности проекта осуществляется на основе использования системы  объективных критериев, которые выступают в качестве обобщенных показателей. Они представлены качественными (нравственными) и количественными показателями

Нравственные показатели:
· Привитие учащимся чувства гордости за  свою малую родину, свой город ,  на территории которого будут проводиться  досуговые мероприятия
· Формирование активной жизненной позиции, через участие в общелагерных , отрядных мероприятиях и т.д.

Количественные показатели:
· Количество учащихся, ежегодно отдыхающих в ДОЛ на базе школы  и принявших участие в реализации данного проекта
· Количество  и эффективность мероприятий, проводимых в лагере
· Количество  экскурсий, походов, выездов, наиболее понравившихся детям
Критерии  оценки  проекта «Сказочный город»
·  Актуальность и оригинальность проекта
·   Содержание проекта, соответствие целей и  задач    содержанию и  
  результатам проекта.
·  Новизна проект
· Практическая значимость проекта
·  Полезность методических  разработок
·  Проведение мониторинга учащихся  на предмет знаний о достижениях и истории  космонавтики  и эффективности проведенных различных форм проведения мероприятий: уроки, викторины, игры, конкурсы, НПК и т.д.
· Использование  ТСО
8. Механизм  реализации  проекта:
*  Совместная деятельность администрации школы и педагогического  коллектива, а также вожатых из числа учащихся 8 классов.
*  Проведение консультаций для педагогов школы, которые будут    работать воспитателями в ДОЛ «Сказочный город»
*  Организация и проведение мероприятий
*  Анализ и диагностика реализации проекта
* Сотрудничество по реализации проекта:
 
Сотрудничество с организациями по реализации   проекта  ДОЛ «Сказочный город»:
· к/т и театры г.Ижевска
· Ижевский цирк
· Ижевский зоопарк
· Краеведческий музей
· МУЗ ГПД № 9
· Пожарная часть 

10. Ожидаемый   результат
· Обеспечение условия для осуществления оздоровительной, воспитательной работы по социально-психологическому здоровью, формированию  гигиенических навыков
· Частичное оздоровление воспитанников ДОЛ (витаминизированные полдники, кислородный коктейль,  психологический комфорт)
· Раскрытие творческого  и интеллектуального потенциала детей
· Укрепление связей между разновозрастными группами
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