Спортивно-технические сборы как метод выявления, поддержки и развития одарённых детей спортивного направления

По объему и охвату подрастающего поколения волгодонцев  спортивно-техническое направление занимает одну из ведущих позиций. 
    В учреждении 20 педагогов занимаются с детьми техническими видами спорта. Станция юных техников с большим уважением относится к педагогам, которые большую часть своей жизни работают на СЮТ. Но и с большим удовольствием принимают молодых специалистов, поддерживая  их в новых начинаниях. 
   Педагогами спортивного отдела разработано 20 образовательных программ, из них  4 лауреата областных конкурсов авторских программ,  1 лауреат Всероссийского конкурса.
   Очень развита активная преемственность среди кружковцев. Например клуб «Фобос»: педагог Бурнаева С.М. берет воспитанников с 1-4 класс, обучает азам авиамодельного спорта, выполняя с ними простейшие модели самолётов, участвуя в городских соревнованиях, занимая призовые места. Затем она передает Засько А.Ф., который готовит уже более серьезные планера и участвует в областных соревнованиях по авиамодельному спорту. Готовит призеров и чемпионов Ростовской области.
   Ежегодно, с 2006 года, на базе муниципального образовательного учреждения дополнительного образования детей станция юных техников высшей категории организуются профильные спортивно-технические сборы. СТС организуются как временное (в период летних каникул) оздоровительно-образовательное учреждение (группы спортивного совершенствования, спортивного мастерства) для воспитанников спортивно-технических объединений станции юных техников.
    Содержание, формы и методы работы определяются педагогическим коллективом сборов, исходя из основных принципов деятельности. Педагоги Станции постоянно совершенствует методы и формы работы с детьми и подростками, вносят свои инновации в образовательный процесс. 
    Каждый педагог работает по индивидуальной программе, учитывающей особенности детей. В мае месяце,  каждый педагог предоставляет список отрядов, план работы на время сборов, который утверждается директором станции.
   Профильные спортивно-технические сборы комплектуются из числа детей и подростков, посещающих спортивно-технические объединения СЮТ (картинг, автомоделирование, ракетомоделирование,  авиамоделирование и робототехника). В сборах участвуют не все воспитанники посещающие секцию, а то только те ребята, которые стремятся быть лучшими в своем деле, которые в течение года  постоянно посещали секции, участвовали в соревнованиях разного уровня. 
8)При проведении СТС огромное внимание уделяется физкультурно-оздоровительным и спортивно-массовым мероприятиям. Так, рабочий день в каждом отряде начинался с утренней гигиенической гимнастики при музыкальном сопровождении. Кроме того, на протяжении смены СТС в отрядах были организованы и проведены игры на свежем воздухе, мини-походы на природу. В учебно-тренировочном комплексе МОУДОД Станция юных техников ВК (Весенняя,1) прошли мини-турниры среди участников СТС по шахматам и шашкам, настольному теннису, а также прошли оздоровительный курс в сауне.
В каждом клубе имеется весь необходимый спортивный инвентарь и оборудование (станочный парк, комплектующие для изготовления моделей, инструмент и т.п.) для тренировок и подготовки спортсменов к соревнованиям. 

Кроме того, с 2010 года для организации спортивно-технических сборов для каждого из отрядов выделяются средства для приобретения необходимых материалов и комплектующих для изготовления моделей. Что, в свою очередь, способствовало качественному проведению спортивно-технических сборов и подготовке спортсменов высокого уровня для участия в соревнованиях.
Важным пунктом при проведении СТС является питание спортсменов. Во время проведения профильной спортивно-технической смены на основании Постановление Администрации города Волгодонска «О проведении учебно-тренировочных сборов» организовывается питание детей. Согласно Постановлению питание  может быть организовано как на стационарном пункте питания (кафе, столовая) так и в полевых условиях (сухой паек). 
Оплата питания происходит за счет бюджетных средств и добровольных пожертвований родителей на питание спортсменов – участников спортивно-технических сборов. А также за счет средств выделяемых спонсорами (благотворительная помощь).
Участники СТС МОУДОД Станция юных техников ВК уже на протяжении нескольких лет питаются в ресторанах города Волгодонска – Ресторан «Венеция», Охотничий клуб. В этом году питание спортсменов планируется проводить в шаговой доступности от клубов пребывания спортсменов.
    Срок сборов для каждого из отрядов составил 10 дней тренировок и подготовки спортсменов к соревнованиям и непосредственно участие в самих соревнованиях (областного и российского уровня), которые были у каждого отряда индивидуальные (согласно графика соревнований).

   Каждый из отрядов спортивно-технических сборов занимался по индивидуальному графику, который составлялся  в соответствии с планом работы учреждения, на основании Положений о проведения областных и Российских соревнований по техническим видам спорта. 
     Воспитанникам предоставляется  свобода пространства получения знаний, которое может зависеть от творческих способностей ребенка, его временного потенциала и от материальной базы учреждения. 
    Большим стимулом в совершенствовании своей работы для учащихся всегда были и остаются соревнования. Таким образом, итогом спортивно-технических сборов является участие в соревнованиях различного уровня.
   Победа на Областных, Всероссийских соревнованиях воспринимается как триумф того или иного региона, кроме того, в личном зачете воспитанник-спортсмен утверждает себя, свои спортивные возможности.  
   Прошу обратить Ваше внимание на статистку достижений за последние три года по разным направлениям  (слайд) 
   Также стоит отметить тот факт, что участники СТС становятся кандидатами и призерами различных грантов и премий: призерами приоритетного национального проекта «Образование», кандидатами на получение премий Губернатора Ростовской области и Мэра города Волгодонска. 
  Наши двери всегда открыты для Вас и ваших детей!
