Сценарий 
психологической акции «Я люблю тебя, жизнь!»
октябрь 2014 года
(в рамках месячника по формированию позитивного отношения к жизни)
Цель: привлечение внимания к позитивным сторонам жизни и ценностным ориентациям, профилактика депрессивного настроения.
Задачи: 
- улучшение эмоционального состояния участников акции,
- формирование позитивного отношения к жизни, 
акцентирование внимания на жизненных ценностях,
- создание благоприятного психологического климата в коллективе обучающихся,
-поднятие самооценки и формирование уверенности в себе,
- сплочение участников образовательного процесса.
Время проведения: в течение дня.
Целевая аудитория: обучающиеся КГБПОУ «Ребрихинский лицей профессионального образования».
Количество участников: не ограничено.
Ведущие: волонтеры (10 человек).
Организатор акции: Т.Н. Осипова, педагог-психолог 
Необходимые материалы:  тех. оборудование (компьютер, проектор, колонки, микрофоны, проектная доска), ватман для голосования (3 шт.), краски, кисти, флаеры «Как стать счастливым?»  ленточки, иголки, набор пожеланий, набор для игры «Кто твой друг» (герои мультфильма Винни Пух), конфеты.
Подготовительный этап: съемка и монтирование видеоролика «Я люблю жизнь!»; подготовка презентации «Ценности жизни», подготовка ватманов для голосования; подбор музыкального сопровождения и фотозаставок; подготовка маршрута для игры «Найди клад», подготовка материла для игры «Кто твой друг?», флаеров «Как стать счастливым?», пожеланий для «батарейки позитива», ленточек.
Сценарий мероприятия: (см. приложение № 1)
Ход мероприятия:
	№п/п
	Время и место проведения
	Содержание мероприятия
	Ответственные

	1
	8.00,
фойе главного корпуса
	Подготовка оборудования, материалов для проведения акции.
	Волонтеры, педагог-психолог

	2
	8.20,  фойе главного корпуса
	Начало акции, слова волонтеров
	Волонтеры, педагог-психолог

	3
	8.25, фойе главного корпуса
	Психологическая игра «Кто твой друг?»
Муз. номер «Очень, очень» (Карнаушенко А.)
	Волонтеры, педагог-психолог

	4
	8.30, фойе главного корпуса
	Голосование за жизнь, работа с деревом желаний, раздача ленточек, сладких призов
	Волонтеры, педагог-психолог

	5
	8.40, фойе главного корпуса
	Просмотр видеоролика «Я люблю жизнь!», презентации «Ценности жизни»
	Волонтеры, педагог-психолог

	6
	8.50
	Признание в любви жизни 
	Волонтеры, педагог-психолог

	7
	9.00-9.20
	Обработка результатов игры «Кто твой друг?», вывешивание результатов
	Волонтеры, педагог-психолог

	8
	9.45-9.50
10.35-10.45
	«Батарейка позитива» (волонтеры раздают пожелания )
	Волонтеры

	9
	11.30-11.35
	Раздача флаеров «Как стать счастливым?»
	Волонтеры

	10
	12.20-12.40
13.25-13.45
	Игра «Найди клад»
Игра «Ручеек»
Фото на самую счастливую группу
	Волонтеры

	11.
	14.30-15.00
	Оформление фотоколлажа «Моя группа – самая жизнерадостная» 
	Волонтеры



	Разработала: педагог-психолог КГБПОУ «Ребрихинский лицей 
профессионального образования»
Т.Н.Осипова

Сценарий мероприятия
«Я люблю тебя, жизнь!»
Вед. 1: Доброе утро всем, всем, всем!
Вед. 2: Здравствуйте!
Вед. 1: Счастливые!
Вед. 2: Активные!
Вед. 1: Веселые!
Вед. 2: Симпатичные!
Вед. 1: Вежливые!
Вед. 2: Творческие!
Вед. 1: Умные!
Вед. 2: Доброжелательные!
Вед. 1: Вас приветствуем мы – 
Вместе: Волонтеры клуба «Бумеранг»
Вед. 2: Сегодня мы проводим акцию под громким названием «Я люблю тебя, жизнь!»
Вед. 1: Жизнь-это благо, которое дается человеку лишь однажды.
Вед. 2: жизнь-это величайшая ценность сама по себе.
Вед. 1: жизнь прекрасна и надо ценить каждое ее мгновенье!
Вед. 2: жизнь – это взлеты и падения!
Вед. 1: жизнь – это радости и поражения!
Вед. 2: жизнь-это счастье и сотворить его в наших силах!
Вед. 1: жизнь дает нам возможности
Вед. 2: любить и быть любимым!
Вед. 1: наслаждаться окружающей красотой и создавать эту красоту самим!
Вед. 2: мечтать и воплощать мечты в реальность!
Вед. 1: просто жить и дарить жизнь другим!
Вед. 2: Жизнь дает возможность нам увидеть мир, 
Вед. 1: Плакать, грустить, обижаться ,улыбаться, смеяться, 
Вед. 2: Общаться, дружить, любить и дарить радость людям
Вед. 1: Разве это не здорово?
Вед. 2: И конечно же наша жизнь во многом зависит от нас, а именно от нашего настроения
Вед. 1: И сейчас мы предлагаем вам принять участие в акции «Я люблю тебя жизнь!»
Вед. 2: Сейчас вам нужно пройти к столику № 1 и поучаствовать в опросе «Кто твой друг?» в этом вам поможет волонтер _______________.
Вед. 1: Затем  вы  подходите к столику № 2. Здесь вы можете проголосовать за жизнь. для этого вам нужно выбрать любимый цвет и оставить отпечаток своей руки на ватмане для голосования. в этом вам помогут  - Лидия и Маргарита.
Вед. 2: Проголосовавшие получают ленточку в знак своего выбора «За жизнь!» и сладкий приз!
Вед. 1: А что же хорошего есть в нашей жизни? За что ее можно любить и ценить? Другими словами что же является ценностными ориентациями? озвучьте ваше мнение. 
участники акции перечисляют.
Вед. 2:  Замечательно. Вы назвали_____________________________.
Кроме того , к жизненным ценностям относятся: труд, семья, любовь, здоровье, творчество, счастье, добро.
Вед. 1: Вашему вниманию презентация и видеоролик, подготовленные нашим пресс-центром «Я люблю тебя, жизнь!»
Вед. 2:  Голосование продолжается, кто еще не проголосовал за жизнь, подходите вас ждут призы!
Вед. 1: Мы немного рассказали о ценностях жизни и ее положительных сторонах и сейчас мы просим вас признаться в любви жизни на плакате «Я люблю тебя, жизнь!». Вас ожидает волонтер Юлия!
( Фоновая музыка)
Вед.2. Хотите, чтобы ваши желание исполнилось, оставьте его на дереве желаний. В этом вам поможет  волонтер _______________________ .
Вед. 2:Живите и дарите радость людям
не завтра, не сегодня, а сейчас…
Вед. 1: И не теряйте ни одной минуты,
ведь молодость дается только раз.
Вед. 2:Помните:
В жизни можно по-разному жить,
В горе можно и в радости.
Вовремя есть, вовремя пить
И вовремя делать гадости.
Вед. 1: А можно и так: на рассвете встать,
И помышляя о чуде.
Рукой опаленной до солнца достать
И подарить его людям.
Вед. 2: Жизнь-это я, это мы с тобой.
Жить и гордиться своей судьбой.
Вед. 1: Людям и счастье, и радость дарить.
Жить надо так, чтобы ярко светить.
Вед. 2: Лучами земля опоясана, цветами земля опоясана.
Ходите дорогами ясными, летайте высокими трассами.
Вед. 1: Орбитой любви и привета, пусть мчится наша планета.
Стремитесь открыть хоть однажды, звезду человечности в каждом.
Вместе: Любите жизнь и живите с удовольствием!
