Упражнения по формированию выразительности чтения умственно отсталых второклассников
	Дата
	Занятие с Олей
	Занятие с Костей

	5 ноября
	Цель: отработка темпа и осознанности чтения
Ход занятия:
чтение сказки «теремок»
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1. Сначала Оля медленно читала предложенный ей текст. 
2. Работа по картинке (описание теремка, зверей, природы).

3. Ответ на вопросы педагога с использованием иллюстрации: 
Кто нарисован на картинке? (лиса, заяц, мышка, лягушка).

А какие действующие лица тут не нарисованы? (волк и медведь).

Что же случилось в сказке? (звери дружно жили в теремке, а потом пришел медведь и развалил теремок).

4. Пересказ.

5. Чтение текста в ускоренном темпе.


	Цель: отработка темпа и осознанности чтения
Ход занятия:

чтение рассказа Л. толстого «лев и мышь»
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1. Сначала Костя медленно читал предложенный ей текст. 
2. Работа по картинке (описание льва, мышки, пейзажа).

3. Ответ на вопросы педагога с использованием иллюстрации: 
Кто нарисован на картинке? (лев и мышка).

Где они находятся? (в лесу).

Что же случилось в рассказе? (сначала лев пощадил мышку, а потом мышка его спасла).

4. Пересказ.

5. Чтение текста в ускоренном темпе.



	7 ноября
	Цель: отработка темпа и осознанности чтения
Ход занятия:

чтение рассказа Л. толстого «Мышка, кот и петух»
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1. Сначала Оля медленно читала предложенный ей текст. 
2. Работа по картинке (описание мышки, пейзажа).

3. Ответ на вопросы педагога с использованием иллюстрации: 
Кто нарисован на картинке? (мышка).

Где она гуляет? (во дворе).

Кого мы не видим на картинке (мышку-маму, кота и петуха).

Что же случилось в рассказе? (мышка гуляла по двору, увидела петуха и кота и думала, что петух злой, а кот добрый, но мышка-мама объяснила ей, что все наоборот).

4. Пересказ.

5. Чтение текста в ускоренном темпе.


	Цель: отработка темпа и осознанности чтения
Ход занятия:

чтение сказки «Ворона, лиска и вкусный сыр»
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1. Сначала Костя медленно читал предложенный ей текст. 
2. Работа по картинке (описание вороны, лисы, пейзажа).

3. Ответ на вопросы педагога с использованием иллюстрации: 
Кто нарисован на картинке? (лиса и ворона).

Где они сидят? (на дереве).

Все ли действующие лиц нарисованы на картинке? (все).

Что же случилось в сказке? (ворона ела сыр, а мило бежала лиса, ворона угостила лису сыром и они подружились).

4. Пересказ.

5. Чтение текста в ускоренном темпе.

	12 ноября
	Цель: отработка темпа и осознанности чтения
Ход занятия:

чтение сказки «машенька и медведь»
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1. Сначала Оля медленно читала предложенный ей текст. 
2. Работа по картинке (описание Машеньки, медведя, пейзажа).

3. Ответ на вопросы педагога с использованием иллюстрации: 
Кто нарисован на картинке? (Машенька и медведь).

2. Где они находятся? (в лесу).

3. Кто из действующих лиц не нарисован на картинке? (дедушка и бабушка).

4. Что же случилось в сказке? (Машенька в лесу заблудилась и жила у медведя, но потом нашла выход из ситуации и опять вернулась к дедушке и бабушке).

4. Пересказ.

5. Чтение текста в ускоренном темпе.


	Цель: отработка темпа и осознанности чтения
Ход занятия:

чтение сказки «гуси-лебеди»
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1. Сначала Костя медленно читал предложенный ей текст. 
2. Работа по картинке (описание девочки, братца, печки, пейзажа).

3. Ответ на вопросы педагога с использованием иллюстрации: 
Кто нарисован на картинке? (девочка, ее братец и гуси-лебеди).

Где они находятся? (сидят в печке).

Все ли действующие лиц нарисованы на картинке? (нет, не нарисованы отец с матерью, ежик).

Что же произошло в сказке? (краткое содержание сказки).

4. Пересказ.

5. Чтение текста в ускоренном темпе.

	14 ноября
	Цель: формирование умения ставить логическое ударение

Ход занятия:

1. На индивидуальной карточке написаны предложения:

[image: image7.png]N W~

. Hemu 3asmpa noiioym 6 Kumo.
. Jlemu 3aempa noiioym 6 Kumo.
. Jlemu 3aempa nouidym 8 KuHo.
. Jlemu 3aempa notioym é KuHo.




2.Учитель спрашивает, с какой интонацией следует прочитать предложения. 
3. Оля читает предложения, стараясь сделать акцент на выделенном слове. 
4. После чтения каждого предложения учитель просит сказать, о чем спрашивается в предложении. 
5. После прочтения предложений и данных четырех возможных вариантов ответа учитель просит Олю предположить, почему значение предложения меняется, несмотря на одинаковые слова и знак препинания в конце. 
6. Затем учитель еще раз просит прочитать эти предложения и проследить за тем, как голосом выделяется заданное слово. Устанавливается, что выделение важного по значению слова в предложении происходит посредством усиления, протяжности и некоторого повышения звучания голоса.


	Цель: формирование умения ставить логическое ударение

Ход занятия:

1. На доске записаны пословицы: 
[image: image8.png]1. Yecmmulii mpyo — Hauie 602amcmeo.
2. boavuie oena — menvuie cioe.
3. Vnycmuuie Mmunymy — nomepseulb 4aceol.




2. Учитель спрашивает, с какой интонацией следует прочитать предложения. 
3. Косте предлагается выразительно прочитать пословицы, соблюдая указанные логические ударения (слова выделены другим цветом или шрифтом). 
4. После чтения каждой пословицы Костя с помощью учителя объясняет смысл пословиц. 
5. Повторное чтение пословиц с соблюдением логического ударения.


	19 ноября
	Цель: формирование умения ставить логическое ударение

Ход занятия:

1. На доске записано предложение:

[image: image9.png]Ckopo nacmynum sxcapkoe 1emo.




2. Учитель предлагает Оле дважды прочитать это предложение так, чтобы оно при первом чтении отвечало на вопрос «Когда наступит жаркое лето?», 
3. Учитель предлагает Оле дважды прочитать это предложение так, чтобы оно при первом чтении отвечало на вопрос «Какое лето скоро наступит?». 
4. Оба предложения анализируются. 
5. Оля выразительно читает предложения повторно.


	Цель: формирование умения ставить логическое ударение

Ход занятия:

1. На доске записаны предложения:
[image: image10.png]1. Mut npowumanu cmuxomeopenue Jlepmonmosa.
2. Muvl npouumanu cmuxomeopenue Jlepmonmosa.
3. Mu npouumanu cmuxomeopernue Jlepmonmosa.




[image: image11.png]4. Muvl npouumanu cmuxomeopenue Jlepmonmoea.




2. Учитель просит Костю прочитать записанные на доске предложения, поочередно самостоятельно делая логические ударения то на одном, то на другом слове. 
3. с помощью учителя Костя объясняет, какой новый смысловой оттенок получается в каждом случае. 

4. Повторное чтение предложения с расстановкой логического ударения на разных словах.


	21 ноября
	Цель: формирование умения ставить логическое ударение

Ход занятия:

1. Учитель последовательно и выразительно читает предложения. 
[image: image12.png]CepebpsiHblii MyMan nai Ha OKPecmHoCMb.
A nazpasicy meos.

Pyuvu cnez noxamunucey no o6aeonomy auy)y.




Оля внимательно слушает 
2. По окончании чтения каждого предложения Оля указывает, на каком слове сделано логическое ударение.

	Цель: формирование умения ставить логическое ударение

Ход занятия:

1. На доске написано предложение:
[image: image13.png]Cecoons yuawuecs yumanu nogecmo Ilyuikuna.




2. Учитель предлагает Косте прочитать предложение так, чтобы можно было уловить четыре различных смысловых оттенка, зависящие от перемещения логического ударения в нем. Для этой цели учитель задает следующие вопросы:

[image: image14.png]LR WL~

Koeoa wumanu yuawuecs nosecmo [Iyuxuna?
Kmo yuman ce2o0ns nosecmo [Iywxuna?
Ymo oenanu ce2o0Hs yyawuecs?

Ymo yumanu yyawuecs ce200Hs?

Yb10 nogecms yumanu y4auuecs ce200Hs?




3. Костя читает предложение несколько раз так, чтобы ответить на каждый вопрос учителя. 

	26 ноября
	Цель: формирование умения ставить логическое ударение

Ход занятия:

1. На доске записаны пословицы. 
[image: image15.png]AW~

Poouna — mame, ymeil 3a Hee nocmosime.

Hem nuueco na ceeme kpauwe, uem Poouna naua.
Kumb — Pooune cnysxcums.

Tom zepoii, kmo 3a Poouny 2opoii.




2. Оля выразительно читает пословицы, соблюдая указанные логические ударения (слова выделены другим цветом или шрифтом). 
3. Оля с помощью педагога объясняет смысл пословиц.
4. Повторное выразительное чтение пословиц. 


	Цель: формирование умения делать паузы при чтении

Ход занятия:

1. Учитель записывает на доске предложения, в которых паузы графически обозначены: 
[image: image16.png]Bce wixonsHuxu cuoenu, | cnokotiiHo cayuas yaumens.
Bce wixonsHuxu cuoenu cnokotino, | ciywas yaumerns.

A ocmanosuncs @ HeOOyMeHUU, | 02NAHYICA.
A ocmanosuics, | 8 HeOOyMeHUU 02NIAHYICA.

Kons, | moti cmapwuii oOpam, ouens mobum ¢hymooa.
Moii cmapwiuii oOpam Koust ouens 1106um ¢hymooi.
Moii cmapwiuii opam, | Koas, | ouens niodum ¢hymooi.

Amnopeii ecman ovicmpo, | odencs, | nozagmpaxan u OmnpAGUIICs Ha pabomy.
Amnopeii ecman, | 6bicmpo odeiucs, | nozagmpaxan u OmnpAGUICs Ha padomy.




2. Косте предлагается выразительно прочитать эти предложения.

3. Вместе с учителем Костя объясняет смысловое различие вариантов данных предложений с различным размещением пауз.
4. Повторное выразительное чтение предложений с различным размещением пауз.



	28 ноября
	Цель: формирование умения делать паузы при чтении

Ход занятия:

1. Учитель записывает на доске предложения, в которых паузы графически обозначены. 
[image: image17.png]Kax yousunu | ezo cnoea | opama!
Kax yousunu ezo | cnosa 6pamal

Kax oopaooeanu | e2o ycnexu omya!
Kax oopaooeanu | eco ycnexu | omya!

Kabunem | ucmopuu mocxogckoii uikonvt Ne 123.
Kabunem | ucmopuu | mockogckoii utkonvt Ne 123.

Heoasno | noowvieasuiuii 8 Ascmpanuu yuensiii | 6slcmynui ¢ jexyueil.
Heoasno noowvieasuiuii 8 Aecmpanuu yuenwlii | blCMynui ¢ leKyueli.

Ha onsx | comogusuiue cnekmaris 60CbMUKIACCHUKU | NOKA3AAU CBO0 padOm).
Ha onsax comosusuiie cnekmarkis 80CbMUKIACCHUKU NOKA3ANU | 8010 pabomy.




2. Оля выразительно читает предложения. 
3. Учитель объясняет смысловое различие вариантов данных предложений с различным размещением пауз.
4. Повторное выразительное чтение предложений. 

	Цель: формирование умения делать паузы при чтении

Ход занятия:

1. Учитель записывает на доске предложения, в которых паузы графически обозначены: 
[image: image18.png]Bce wixonsHuxu cuoenu, | cnokotiiHo cayuas yaumens.
Bce wixonsHuxu cuoenu cnokotino, | ciywas yaumerns.

A ocmanosuncs @ HeOOyMeHUU, | 02NAHYICA.
A ocmanosuics, | 8 HeOOyMeHUU 02NIAHYICA.

Kons, | moti cmapwuii oOpam, ouens mobum ¢hymooa.
Moii cmapwiuii oOpam Koust ouens 1106um ¢hymooi.
Moii cmapwiuii opam, | Koas, | ouens niodum ¢hymooi.

Amnopeii ecman ovicmpo, | odencs, | nozagmpaxan u OmnpAGUIICs Ha pabomy.
Amnopeii ecman, | 6bicmpo odeiucs, | nozagmpaxan u OmnpAGUICs Ha padomy.




2. Косте предлагается выразительно прочитать эти предложения.

3. Вместе с учителем Костя объясняет смысловое различие вариантов данных предложений с различным размещением пауз.
4. Повторное выразительное чтение предложений с различным размещением пауз.



	3 декабря
	Цель: формирование умения делать паузы при чтении

Ход занятия:

1. Учитель выразительно читает несколько пословиц. 
[image: image19.png]AW~

A~

Jlobpoe bpamcemeo | 1yuwe 6oeamcemea.
Ooun 6 nosie | He 8ouH.

Coenacve | kpenue KaMEHHbIX CMEH.
Oona nuena | He MHO20 MeQy HamMAcKaem.

Jlobpoe opamcmeo | 1yuuie 602amcmea.
Ooun 6 nose | He 6OUH.

Coznacve | kpenue KamMeHHbIX CINEH.
Oona nuena | ne MHoO20 Medy HamMAackaem.




2. Оля внимательно слушает и по окончании чтения учителем каждой пословицы указывает, между какими словами сделана пауза. 
3. Оля с помощью учителя объясняет смысл каждой пословицы. 
4. После этого Оля сама читает пословицы, соблюдая необходимые паузы. 
5. Задание усложняется: Оля читает пословицы с соблюдением необходимых пауз и логических ударений.

	Цель: формирование умения делать паузы при чтении

Ход занятия:

1. Учитель выразительно читает несколько пословиц. 
[image: image20.png]AW~

A~

Jlobpoe bpamcemeo | 1yuwe 6oeamcemea.
Ooun 6 nosie | He 8ouH.

Coenacve | kpenue KaMEHHbIX CMEH.
Oona nuena | He MHO20 MeQy HamMAcKaem.

Jlobpoe opamcmeo | 1yuuie 602amcmea.
Ooun 6 nose | He 6OUH.

Coznacve | kpenue KamMeHHbIX CINEH.
Oona nuena | ne MHoO20 Medy HamMAackaem.




2. Костя внимательно слушает и по окончании чтения учителем каждой пословицы указывает, между какими словами сделана пауза. 
3. Костя с помощью учителя объясняет смысл каждой пословицы. 
4. После этого Костя сам читает пословицы, соблюдая необходимые паузы. 
5. Задание усложняется: Костя читает пословицы с соблюдением необходимых пауз и логических ударений.


	5 декабря
	Цель: формирование умения правильного интонирования при чтении

Ход занятия:

Упражнение «Прыжок»

Это упражнение способствует развитию гибкости голоса. 
1. Оле даётся карточка с картинкой:

[image: image21.png]rON0BOA KpyYy...

TENEPb MHE HaAo

W BOT NEwy,

NPbEKOK...

Pazber...

ONyCTHUTBCA,

4106 CTaBUTL

TOMKY

Hay4YUTBCA.





2. Учитель просит Олю представить себе, что она смотрит по телевизору соревнования по прыжкам в высоту. Прыжок спортсмена всегда повторяют в замедленном виде, поэтому движения прыгуна более плавные. 
3. Используя наглядную опору, Оля пытается нарисовать голосом линию прыжка. Голос должен свободно и легко подниматься и опускаться.
4. Упражнение повторяется 4 – 5 раз.

	Цель: формирование умения правильного интонирования при чтении

Ход занятия:

Упражнение «Поход»

Это упражнение направлено на умение распределять высоту голоса. 
1. Оля даётся карточка, на котором написано стихотворение:

[image: image22.png]Iloxon
Ilo TponuHKe y3K0i1 rOpHOH
BwMmecte ¢ meceHko 3a10pHOI MBI C TOOOH HAEM B TTOXOI,
3a ropoii HAC COJTHIIE KJICT,
Haw noaseM Bce BbILIE, KPyUE,
Bor maraem MbI 0 Ty4am,
3a mocnegHNM MEPeBaIoM
Ham HaBCcTpeUdy COMHIE BCTANIO.




2. Учитель говорит о том, что при чтении не следует быстро повышать голос: необходимо, чтобы голоса хватило на все строки. 
3. Оля, читая каждую строку, должна представить себе, что она «шагает голосом» прямо к солнцу, передать голосом движение вверх.

4. Упражнение повторяется 4 – 5 раз.

	10 декабря
	Цель: формирование умения правильного интонирования при чтении

Ход занятия:

Упражнение «Пещера»

Упражнение способствует развитию гибкости голоса, умению повышать и понижать голос. 
1. Оля удобно садится, закрывает глаза и представляет себя в пещере. 
2. Любой звук (слово) гулко отдается под сводами пещеры. Оля пробует воспроизвести «звуки», «слова» в пещере, уходя все дальше и дальше.

3. Упражнение повторяется 4 – 5 раз.

	Цель: формирование умения правильного интонирования при чтении

Ход занятия:

Упражнение «ущелье»

Упражнение способствует развитию гибкости голоса, умению повышать и понижать голос. 
1. Костя удобно садится, закрывает глаза и представляет себя в пещере. 
2. Любой звук (слово) гулко отдается в горном ущелье. Костя пробует воспроизвести «звуки», «слова» в ущелье.

3. Упражнение повторяется 4 – 5 раз.


	17 декабря
	Цель: работа над интонацией в повествовательном предложении

Ход занятия:

1. Учитель записывает на доске предложение:

[image: image23.png]B nawem xnacce cecoons 6yoem yaenumue.




2. Оля читает предложение с логическим ударением на слове «класс», обозначает логическое ударение и паузу. 
3. Затем еще раз читает предложение и устанавливают, что это предложение повествовательное. 
4. Повторно предложение читает учитель, а Оле предлагается внимательно послушать и проследить за движением (повышением и понижением) голоса учителя. При чтении голос учителя сначала повышается, а потом понижается. 
5. Далее учитель просит прочитать предложение еще раз, но уже с логическим ударением на слове сегодня. На доске обозначается логическое ударение и пауза:
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6. Предложение читается повторно с логическим ударением, паузой, повышением и понижением голоса. Повышение и понижение голоса обозначаются стрелками. После этого два предложения сравниваются.
7. Совместно с учителем делается вывод о том, что в повествовательном предложении развитие фразы вместе с развитием мысли заставляет наш голос повышаться, а завершение ее вместе с окончанием мысли заставляет наш голос понижаться. Здесь же следует обратить внимание ребенка на то, что перелом в движении голоса происходит на том слове, на которое падает логическое ударение и после которого делается пауза, следовательно, повышение и понижение голоса связано с логическим ударением и с паузой.
	Цель: работа над интонацией в повествовательном предложении

Ход занятия:

1. Учитель записывает на доске предложение:
В нашем классе сегодня будет диктант.
2. Костя читает предложение с логическим ударением на слове «класс», обозначает логическое ударение и паузу. 
3. Затем еще раз читает предложение и устанавливают, что это предложение повествовательное. 
4. Повторно предложение читает учитель, а Косте предлагается внимательно послушать и проследить за движением (повышением и понижением) голоса учителя. При чтении голос учителя сначала повышается, а потом понижается. 
5. Далее учитель просит прочитать предложение еще раз, но уже с логическим ударением на слове сегодня. На доске обозначается логическое ударение и пауза:
В нашем классе сегодня | будет диктант.

6. Предложение читается повторно с логическим ударением, паузой, повышением и понижением голоса. Повышение и понижение голоса обозначаются стрелками. После этого два предложения сравниваются.
7. Совместно с учителем делается вывод о том, что в повествовательном предложении развитие фразы вместе с развитием мысли заставляет наш голос повышаться, а завершение ее вместе с окончанием мысли заставляет наш голос понижаться. Здесь же следует обратить внимание ребенка на то, что перелом в движении голоса происходит на том слове, на которое падает логическое ударение и после которого делается пауза, следовательно, повышение и понижение голоса связано с логическим ударением и с паузой.

	19 декабря
	Цель: работа над интонацией в вопросительном предложении

Ход занятия:

1. На доске записывается предложение с вопросительным знаком. 

[image: image25.png]Ilo menesusopy ce2oous 6yoem xonyepm?




2. Оле предлагается по знаку в конце предложения определить, какое оно по интонации. Предлагается вспомнить, что в вопросительном предложении следует о чем-то спрашивать, узнавать, выяснять и т.п. 
3. Далее Оля читает предложение, сделав логическое ударение на слове сегодня, и следит за движением голоса. 
4. На доске стрелками обозначается повышение и понижение голоса. 
5. Аналогично предложение читается с логическим ударением на слове будет, потом на слове концерт. Устанавливается движение голоса. 
6. После этих наблюдений делается вывод о том, что вопросительное предложение произносится с понижением голоса к концу его и, в особенности, на том слове, на котором делается логическое ударение.


	Цель: работа над интонацией в вопросительном предложении

Ход занятия:

1. На доске записывается предложение с вопросительным знаком.
По телевизору сегодня будет футбол? 

2. Косте предлагается по знаку в конце предложения определить, какое оно по интонации. Предлагается вспомнить, что в вопросительном предложении следует о чем-то спрашивать, узнавать, выяснять и т.п. 
3. Далее Костя читает предложение, сделав логическое ударение на слове сегодня, и следит за движением голоса. 
4. На доске стрелками обозначается повышение и понижение голоса. 
5. Аналогично предложение читается с логическим ударением на слове будет, потом на слове футбол. Устанавливается движение голоса. 
6. После этих наблюдений делается вывод о том, что вопросительное предложение произносится с понижением голоса к концу его и, в особенности, на том слове, на котором делается логическое ударение.



	24 декабря
	Цель: работа над интонацией в восклицательном предложении

Ход занятия:

1. Учитель пишет на доске предложение: 
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2. Сначала по восклицательному знаку устанавливается, что это предложение восклицательное. 
3. Оля вспоминает, что восклицательное предложение выражает мысль, сопровождаемую каким-нибудь сильным чувством (радость, сожаление, отчаяние, негодование и т.д.). 
4. Учитель предлагает прочесть это предложение с выражением радости и с логическим ударением на слове сегодня. 
5. Затем прочитать предложение с логическим ударением на том же слове, но с выражением большого чувства огорчения, досады. 
6. В записях на доске отмечается логическое ударение, паузы, повышение и понижение голоса. 
6. Проводится сравнительный анализ двух предложений.
7. После наблюдения за изменениями восклицательной интонации в предложениях учитель говорит о том, что восклицательная интонация очень богата и разнообразна. Восклицательная интонация это не только радость, любовь, гордость, восхищение, торжество, счастье и ликование, но и гнев, страх, злоба, ненависть, разочарование, досада, горе и бешенство. Следовательно, интонация восклицательных предложений в зависимости от ситуации, описанной в тексте, бывает совершенно различной.


	Цель: работа над интонацией в восклицательном предложении

Ход занятия:

1. Учитель пишет на доске предложение: 

Ко мне сегодня приедет бабушка!
2. Сначала по восклицательному знаку устанавливается, что это предложение восклицательное. 
3. Костя вспоминает, что восклицательное предложение выражает мысль, сопровождаемую каким-нибудь сильным чувством (радость, сожаление, отчаяние, негодование и т.д.). 
4. Учитель предлагает прочесть это предложение с выражением радости и с логическим ударением на слове сегодня. 
5. Затем прочитать предложение с логическим ударением на том же слове, но с выражением большого чувства огорчения, досады. 
6. В записях на доске отмечается логическое ударение, паузы, повышение и понижение голоса. 
6. Проводится сравнительный анализ двух предложений.
7. После наблюдения за изменениями восклицательной интонации в предложениях учитель говорит о том, что восклицательная интонация очень богата и разнообразна. Восклицательная интонация это не только радость, любовь, гордость, восхищение, торжество, счастье и ликование, но и гнев, страх, злоба, ненависть, разочарование, досада, горе и бешенство. Следовательно, интонация восклицательных предложений в зависимости от ситуации, описанной в тексте, бывает совершенно различной.




