Внеклассное мероприятие к Дню здоровья.
Ведущий 1: Добрый день дорогие учителя, ученики нашей школы!
Всемирный День здоровья — отмечается ежегодно 7 апреля, начиная с 1950 года. В этот день в 1948 году вступил в силу Устав Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ).
Ведущий 2: Идея Всемирного Дня здоровья была выдвинута на первой сессии Всемирной ассамблеи здравоохранения в 1948 г. Всемирная организация здравоохранения посвящает каждый ежегодный Всемирный День здоровья каким-либо темам и проводит различные пропагандистские мероприятия, как в этот день, так и длительное время после 7 апреля. Каждый год Всемирный день здоровья посвящается глобальным проблемам, стоящим перед здравоохранением планеты и проходит под разными девизами.
 
Ведущий 1: Тема Всемирного дня здоровья в 2014 году – «Трансмиссивные болезни». Трансмиссивные болезни -это заразныеболезни, которые передаются насекомыми и клещами.
а лозунг 7 апреля – «Хорошее здоровье прибавляет жизни к годам».
 
Ведущий 2: Внимание направлено на то, как хорошее здоровье на протяжении всей жизни может помочь мужчинам и женщинам пожилого возраста вести полноценную и продуктивную жизнь и оставаться полезными для своих семей и общества. Независимо от того, где мы живем, старение касается каждого из нас – молодых и пожилых, мужчин и женщин, богатых и бедных.
 
Ведущий 1:                                                       Дорогие ребята!
От всей души поздравляем вас со Всемирным днем здоровья,
желаем вам и вашим близким крепкого здоровья, счастья и благополучия!
Слово для торжественного открытия праздничного мероприятия, посвященного Всемирному Дню здоровья предоставляется директору школы Тазбиевой М.Д.
 
Ведущий 2: Встречаем наших «Озорных девчат»!
После танцевального номера.
 
Ведущий 1:   А, теперь давайте ознакомимся с программой проведения ДНЯ ЗДОРОВЬЯ! Итак, сегодня нас ждут следующие спортивные соревнования:
· Прыжок в длину с разбега
· Прыжок в длину с места
· Бег 60 метров – 5-6, 7-8 кл;
· Бег 100 метров – 9-11 кл
· Бег 5-6 кл. девочки – 1 круг; мальчики – 1 круг.
· 7-8 кл. девочки – 1 круг; мальчики – 1 круг.
· 9-11 кл. девочки – 1 круг; мальчики – 2 круга.
· Баскетбол – 3 попытки
· Эстафета 4-100
· Метание малого мяча
· Прыжки со скакалкой
· Перетягивание каната
· 
· 
Ведущий 2: Начинаем наши соревнования.
Приветствуем наших прыгунов, пожалуйста займите свою площадку!
Аплодируем команде бегунов, которые идут на спортивный стадион!
Провожаем команду самых обаятельных и привлекательных баскетболистов .
Пожелаем удачи командам, принимающим участие в эстафете!
Метатели! Удачных бросков вам!
 
Ведущий 1:   Пока команды готовятся к соревнованиям,
Знакомьтесь: судьи высшей категории
· Зениев Зейнды Мовлаевич
· Ахаев Апти Асламбекович
· Магомадов Ильяс Увайсович
· Темирсултанов Адам Абубакарович
· Дениева Медни Магомедовна
Главный судья всех состязаний учитель физической культуры – Хаджиева Тумиша Магомедовна.
 
Ведущий 2: День здоровья у меня, у тебя, у всех.
Будем вместе отмечать: радость, счастье, смех!
Кто-то кросс свой побежит, кто-то ледяной
Примет душ уже с утра, будто водяной.
За здоровье голосуй - прочь сомненья тень,
Ведь берёзкой стать весной хочет даже пень.
Потому и людям всем, несмотря на лень,
Время спорту уделять надо каждый день!
Чтобы нация жила нужен генофонд,
И тогда не страшен нам никакой Джеймс Бонд.
 
Удачи всем!!!

