Сценарий праздника на воде для подготовительной группы 
«Быстрые и ловкие»
Цель: способствовать привлечению к систематическим занятиям плаванием детей дошкольного возраста, укреплению и сохранению здоровья, пропаганде здорового образа жизни.
Задачи: 
- вызвать у детей положительные эмоции, радость от эстафет на воде
- упражнять детей в погружении под воду с головой
- развивать двигательную способность в воде
Дети заходят под музыку, рассаживаются. Входит ведущая.
Ведущий: Сегодня у нас необыкновенный день – веселый водный праздник, праздник силы, смелости и здоровья. Самые ловкие и быстрые померятся силами, и победит сильнейший! Но какой же водный праздник без морского царя, повелителя всех морей и бурь, океанов и ураганов? Что же нам делать? А не послать ли нам гонца? Самого быстрого и смелого, который не побоится опуститься на дно морское и пригласить грозного царя к нам в гости.
Ведущая выбирает гонца, надевает ему на ноги ласты, на лицо очки подводные и отправляет в путь.
Ведущий: Счастливого пути, возвращайся быстрее!
Обращаясь к детям: « А пока мы ждем вестей от нашего гонца, отгадайте загадки».
По реке плывет бревно,
[bookmark: _GoBack]Ох и злющее оно!
Тем, кто в речку угодил,
Нос откусит…(крокодил)
Летом бежит,
Зимою спит.
Весна настала,
Опять побежала (Река)
У родителей и деток
Вся одежда из монеток (Рыба)
На окошке пруд.
В нем рыбешки живут.
У стеклянных берегов
Не бывает рыбаков (Аквариум)
Раздается стук. Появляется Нептун со своей свитой. В свите – рыбы, осьминоги, крабы, кит, морские коньки, петух, медведь, кошка.
Нептун проходит, садится на трон.
Нептун: Здравствуйте, ребята! По дороге к вам, на ваш праздник к моей морской свите присоединились и жители суши. Сможете ли вы отличить морских обитателей от земных?
Морские и земные обитатели выходят по одному и  имитируют свой персонаж. Ребята называют их. Нептун и ведущая задают вопросы детям о том, где обитают эти животные.
Нептун: А чем же вы меня, ребята, порадуете? Что покажете старику? Вы, наверное, и плавать-то не умеете?
Дети: Умеем!
Ведущий: Мы тебя пригласили на наш праздник, чтобы ты посмотрел, какие наши дети ловкие и быстрые. Давайте, ребята, покажем!
Построение команд – участниц, объявление названий команд.
Игра « Водолазы»
Играют 4-5 детей от каждой команды.
Каждая команда должна собрать как можно больше игрушек, лежащих на дне. Начинать и заканчивать игру по свистку. Капитаны команд подсчитывают количество игрушек.
Игра «Перебрось все мячи»
Играют 4-5 детей от каждой команды. У каждого в руках мяч. Каждая команда располагается на своей половине поля. Нужно перебросить все мячи на сторону противника. Начинать и заканчивать игру по свистку.
Игра «Кто быстрее» (плавание кролем на груди)
Играют 10 детей от каждой команды. На старт приглашаются по одному участнику от каждой команды. Выигрывает тот, кто проплывет без остановки 8 м и первым коснется бортика.
Игра «Веселая эстафета»
Играют 10 детей от каждой команды. На старте два участника от каждой команды. Каждой паре дается круг. По сигналу один участник подпрыгивает и садится на круг. Другой старается как можно быстрее доставить его как можно быстрее доставить его на другую сторону бассейна. Там они меняются местами и возвращаются обратно, где их поджидает следующая пара. Побеждает команда, пришедшая к финишу первой.
Игра «Кто быстрее» (плавание кролем на спине)
Играют 10 детей от каждой команды. На старт выходят по одному участнику от каждой команды. Побеждает тот, кто проплывет без остановки 8 метров и первым коснется бортика.
Игра « Дельфины»
Играют 10 детей от каждой команды. Взрослый держит в руках 2 обруча горизонтально на воде. По сигналу преподавателя первые участники команд плывут через обручи, делая «прыжок дельфина» до противоположного бортика, обратно плывут любым удобным способом, передают эстафету.
Построение команд. Объявление победителя.
Нептун: Ну, спасибо вам, ребята, потешили старика. Понравился мне ваш праздник. А теперь мне пора домой, ждут меня дела неотложные в моем морском царстве, до свидания, ребята!
Праздник заканчивается. Под музыку все участники праздника выходят из бассейна.

